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Nase organizace vznikla v roce 2003 na zakladé dlouhodobé
spoluprace odborniku (psychologt, psychiatru, terapeutt

a pedagogu) s rodinami déti s poruchou autistického spektra
(PAS). Hlavnim divodem zalozeni byla naléhava potreba zacit
resit problematiku lidi s autismem komplexné, podat pomocnou
ruku nejen détem a dospélym s poruchou autistického spektra,
aleivsem tém, kteri o né pecuji nebo jim poskytuji své sluzby -

rodinam, institucim a odborné verejnosti.

V listopadu 2015 dosSlo ke zméné pravni formy a nazvu naseho
spolku Asociace pomahajici lidem s autismem - APLA Praha,
stfedni Cechy, o.s. na Narodni ustav pro autismus, z.u.

K transformaci naseho spolku na novou pravni formu - uUstav,
doslo v souladu s platnou legislativou dle nového ob¢anského
zakoniku. Hledali jsme novou pravni formu i novy nazev, které by
lépe vystihovaly nasi ¢innost a pozici nejvétsiho poskytovatele

sluzeb pro lidi s autismem v Ceské republice.
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STRUCNE O PORUCHACH AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)

Co je autismus?

Autismus je vrozena neurovyvojova porucha zpUsobujici deficit
v socialnich a komunikaénich schopnostech, ktera ovliviauje
mnohé oblasti Zivota a navenek se projevuje nestandardnim,
Casto socialné problémovym chovdnim. Osoby s autismem maji
sice mnoho spole¢ného, ale zdroven se od sebe i vyrazné odlisuji.
Mezi poruchy autistického spektra (PAS) spadd kromé détského
autismu i Aspergerlv syndrom, atypicky autismus a dezinteg-
ra¢ni porucha. Vyvoj ditéte s autismem je od raného détstvi na-
rusen zejména v oblasti komunikace a vztah(. Déti s autismem
mivaji i fadu dalich problému. Casto se objevuji rizné formy
stereotypniho chovani, emocni poruchy, problémy s predstavi-
vosti, poruchy chovani, motoriky a nejriznéjsi neurologické od-
chylky. Stejnou diagnodzu sdili lidé nadprumeérné inteligentni
i s poruchami vyvoje intelektu, hovorni i nemluvici, uzavreni
i spolecensti, pasivni i hyperaktivni, déti uzkostné i bez pudu
sebezachovy. Nékteri lidé s poruchou autistického spektra
vyzaduji specialni vzdélavani a neustdly dohled, jini ziji samos-
tatné, jsou Uspésni v zameéstnani a vedou spokojeny rodinny
zivot. Nicméné vsem osobam s touto diagndzou komplikuje au-
tismus zivot. Dopad autismu na ¢lovéka a na jeho rodinu lze po-
vazovat za zavazny a handicapuijici.

Jaky problém ve spole¢nosti FreSime?
Vyskyt autismu v populaci je cca 1—2 %. Jedna se o celozivotni

omezeni. Pri¢ina ani moznost jeho lé¢by dosud nejsou znamy.
Autismus ovliviuje nejen zZivot lidi s touto diagnézou, ale také je-

jich rodiny a Sirsi okoli. Sluzby pro tuto cilovou skupinu nejsou
v €R poskytoviny v dostateéném objemu. Nékteré (napt. poby-
tova zarizeni pro lidi se soubéhem autismu a problémového
chovani) neexistuji témeér vubec nebo za podminek pod hranici
lidské dustojnosti. Povédomost odborniku, rodin déti s PAS
i Sirsi veFejnosti o autismu je stale nizka. Z tohoto dlvodu se
stale popularnéjsimi stdvaji neovérené a nékdy i nebezpecné
metody, které slibuji zazra¢na uzdraveni. Lidé s autismem a je-
jich rodiny ¢asto celi nepochopeni ze strany verejnosti, déti
i dospéli se potykaji se Sikanou, dospéli si obtizné hledaji za-
méstnani (podle vyzkuml 75—90 % dospélé populace s PAS ve
svété nema praci)'. Manzelstvi rodin s ditétem s autismem jsou
z duvodu vysoké psychickeé i fyzické naro¢nosti nachylnéjsi k roz-
padu, rodiny se snaze dostavaji do socidlné tizivé situace.

Co délame pro zlepseni zivota lidi s autismem

a jejich rodin?

Poskytujeme komplexnéjsi nabidku sluzeb pro lidi s PAS v Ceské
republice.

V oblasti diagnostiky u nas pracuji psychiatr a psychologové.
O rodiny s predskolnimi détmi se stara tym pracovnik( véasné
intervence a sluzby jim také poskytuje Matefska skola pri Na-
rodnim Ustavu pro autismus. Specidlni pedagogové sestavuji

pro déti, Zadky a studenty podklady pro individualni vzdélavaci
programy, spolupodili se poradensky na zarazovani déti do
predskolnich a Skolnich zafizeni. Od podzimu 2014 NAUTIS po-
skytuje tyto sluzby prostrednictvim Specidalné pedagogického
centra, jehoz je zfizovatelem. Vyskoleni terapeuti vedou indivi-

dudlni i skupinové nacviky socialnich dovednosti, nebo analy-
zuji a FesSi problémové chovani. Néktefi pracovnici poskytuji od-
borné poradenstvi pobytovym zarizenim socialni péce, které
maji v péci klienty s PAS. Jsme registrovanym poskytovatelem
terénnich socialnich a pobytovych socialnich sluzeb a realizu-
jeme programy podporovaného zaméstnavani. Zalozili jsme so-
cialni podnik - Nakladatelstvi PASPARTA, ktery zaméstnava lidi
s autismem. Podporujeme také ¢innost tzv. sebeobhajct - lidi
s PAS, kteri se snazi prosazovat své nazory a sva prdva ve spo-
le¢nosti. Mdme uceleny systém vzdélavani tykajici se proble-
matiky autismu. Organizujeme osvétové a PR akce pro Sirokou
verejnost. Formou ¢&lenstvi NAUTIS v mezinarodni organizaci
Autism-Europe se aktivné uc¢astnime mezinarodnich projektua.
Diky Kateriné Thorové, jedné ze zakladatelek NAUTIS, ktera zis-
kala v mezinarodni organizaci ASHOKA statut ,,ASHOKA Fellow",
vyuzivdame moznosti navazovat nové partnerské vztahy s fir-
mami a sdilet know-how se socidlnimiinovatory, které tato or-
ganizace podporuje po celém svété. Jsme také ¢leny Asociace
verejné prospésnych organizaci.

1Zdroj: The National Autistic Society Autism Speaks; Specialisterne; Aspiritech; Uni-
ted Kingdom Office for National Statistics (2001), Census Report



VIZE A PRIORITY

NARODNIHO USTAVU PRO AUTISMUS

Vize

Nasi vizi je poskytovat vysoce kvalitni a cenové dostupné sluzby
lidem s poruchou autistického spektra, jejich rodinam a od-
borné verejnosti. Samozrejmosti je individualni pristup ke kli-
entlm a napliovani standardu kvality socidlnich sluzeb. Usilu-
jeme o respektovani zakladnich obéanskych prav osob
s autismem a jejich rodin. Uplathujeme a propagujeme jen ta-
kové postupy a metody p¥i praci s osobami s PAS v Ceské re-
publice, které vychazeji z védeckého pFistupu k autismu. Fun-
govani organizace zajisStujeme prostifednictvim vSech
dostupnych verejnych a soukromych zdroju i financénich pro-
stredkl ziskanych z prodeje sluzeb a produkti. Chceme aktivné
rozvijet a hledat dalsi moznosti samofinancovani, firemniho
aindividualniho fundraisingu s cilem zajistit trvalou udrzitelnost
a co nejvétsi financéni nezavislost fungovani organizace. Duvéry-
hodnost a dobré jméno NAUTIS chceme i naddle garantovat
transparentnim hospodarenim s finanénimi prostiedky a vy-
tvarenim odpovidajiciho a stabilniho zazemi pro nase
zaméstnance véetné poskytnuti moznosti dalSiho profesniho
rdstu a zvysovani kvalifikace doma i v zahranici.

Priority

Poskytovanim komplexnich sluzeb, publikaéni ¢innosti, zapoje-
nim se do komunitniho planovani socialnich sluzeb, praci s dobro
volniky a systematickou osvétou Siroké verejnosti se bu-
deme zasazovat o rozvoj kvalitni péce o lidi s autismem a je-
jich blizké predevsim v téchto oblastech:

- diagnostika;

- terapeutické sluzby;

- psychologické a psychiatrické sluzby;

- registrované socialni sluzby (rana péce, osobni asistence,
odlehcovaci sluzby, socidlni rehabilitace, celoro¢ni pobytové
sluzby aj.);

- vzdélavaci, zajmové, pracovni a socidlné odborné programy pro
lidi s PAS;

- vzdélavani odbornikt, zejm. psychologU, lékarl, pedagogU,
podpurného personalu a rodicl ¢i blizkych, ktefi se podileji
na péci o osoby s PAS;

- informovanost a osvéta odborné i laické verejnosti;

- ochrana a prosazovani prav lidi s PAS.

Chceme metodicky i ekonomicky podporovat ndmi zfizované
organizace - Nakladatelstvi PASPARTA, materskou Skolu a spe-
cidlné pedagogické centrum.



UVODNI SLOVO

Vazeni pratelé,
praveé otvirate vyroéni zpravu Narodniho ustavu pro autismus za
rok 2016.

Ajako kazdy rok, tak i ten lonsky byl plny zajimavych uddlosti, no-
vych projektu, starosti i radosti.

Vzhledem k ukonéeni programovaciho obdobi EU jsme do roku
2016 vstupovali bez podpory novych evropskych projektu. S tim,
ze projekty podporované ESF jsou ¢asové omezené jsme pocitali
jiz pFijejich podavani, proto jsme se snazili je pldnovat tak, aby-
chom jejich aktivity udrzeli i po ukonceni finanéni podpory. Dnes,
v poloviné roku 2017, kdy pisu tato slova, se zda, Ze se nam pod-
arilo udrzet vyrovnany rozpocet organizace, aniz bychom museli
vyrazné ménit nabidku poskytovanych sluzeb. Podarilo se nam
to hlavné diky pomoci nasich darcd. Chtéla bych jim na tomto
misté podékovat za podporu, za to, Ze ¢asto dokazi reagovat na
nasi prosbu o finan¢ni pomoc velmi rychle, rychleji nez statni
aparat a diky tomu je i nase pomoc v terénu mnohem pruznéjsi
a tim padem i efektivnéjsi.

Rychle reagovat na potreby nasich klientu, hasit véemozné pru-
Svihy, které zivot s autismem pfinasi, by urcité neslo bez vyso-
kého pracovniho nasazeni zameéstnancu a dobrovolnikl NAUTIS,
jejich ochoty pomocia délat svou praci dobre, ato ¢asto nad ra-
mec vlastnich pracovnich povinnosti. Chci zde vyjadrit svlj vdék
za skvélou spolupraci nejen koleglim v primé péci, kolegiim z te-
rénu, ale i pracovniklim, kteri pusobi v zazemi, zajisStuji nam vsem

potrebny servis, abychom se mohli vénovat své praci v co nej-
vétsim klidu a pohodé.

Dékuji vSem milym a ochotnym urednikim za trpélivost a radu
pfi vyfizovani dotaci, uzavirani smluv, za jejich profesionalitu
pfi kontrolach hospodareni, kterych kazdoro¢né absolvujeme
celou fadu.

Dékuji nasim dodavateliim za spolehlivost pfi plnéni nasich po-
zadavkU.

Dékuji véem ¢lenUm nasi spravni rady za spolupraci, za jejich
nezavisly pohled na véc, za ochotu spolupodilet se na nasi praci
radou, predanim vlastni osobni zkusenost.i.

Dékuji nasim klientm, rodi¢tm, uciteliim, socialnim pracovni-
kiim a zejména pak samotnym lidem s autismem za inspiraci
a moznost prispivat svou ¢innosti k jejich spokojenéjsimu zi-
votu. Diky Vadm ndm nase prace ddvd smysla proto jsme spoko-

Bylo mi cti s Vami stravit rok 2016 a doufam, Ze budu mit moz-
nost s Vami spolupracovat i v letech dalsich.

Pojdte ted spolu s ndmi zavzpominat, jak jsme se méli v roce
2016.

Magdalena Caslavska

reditelka



HISTORIE NAUTIS V DATECH

Odbornici ptisobici v rdmci APLA CR v Praze zakladaji
1.4.2003 APLA Praha. Své zazemi nachazi APLA
Praha v arealu mateFské ékoly Fialka v Repich, ul.
Brunnerova. Vizi APLA Praha je zavedeni komplexni
péce o lidi s autismem pro rodiny nejen z Prahy

a okoli.

2003

2007

APLA Praha ziskava registraci na sest socialnich
sluzeb (rana péce, socialné aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi, odleh&ovaci sluzba, sluzba osobni
asistence, odborné poradenstvi,

socidlni rehabilitace).

Podarilo se ziskat prvni grant z verejnych zdroju
(rozpocet hlavniho mésta Prahy). Rozbiha se novy
projekt respitni péce, ktery zahrnuje domaci odleh-
Covaci pécia sluzbu osobni asistence. Nabidka slu-
7eb se rozsifuje o program osvety a vzdelavani,
ktery mj. zahrnuje poradani odbornych kurzd pro
rodi¢e i odborniky. Kurzy ziskaly akreditaci MSMT.

2004

2008

SluZba rané péce posiluje personalné, o sluzby je
z fad rodic¢u stale vétsi zajem. Z centra se stava
samostatné stredisko. Podarilo se ziskat silného
generalniho partnera, LBBW Bank CZ, a.s.

Stavajici sluzby vyuziva stale vice rodict, APLA Praha
posiluje personalné. Koncem roku se podarilo ziskat
zdroje z Evropského sociadlniho fondu (ESF) na pro-
jekt ,Priprava organizace na rozvoj pracovnich pro-
gramuU pro dospélé osoby s autismem®* Projekt byl
zameéren zejmeéna na posileni kapacity APLA Praha.

2005

2009

APLA Praha zahajuje provoz pobytoveého zafizeni
pro lidi s autismem a tézkym problémovym chova-
nim v Lib¢icich nad Vltavou. Organizace se zaméruje
na zkvalitnéni PR a osvétove ¢innosti. Pravidelne
vydava informacni Zpravodaj APLA, ve spolupraci

s Ceskou televizi vznika nékolik osvétovych poradt
(Diagnoza, Klicg).

APLA Praha ziskdva od ESF zdroje na realizaci pro-
jektu "Zvladani problémového chovani osob s men-
talni retardacia / nebo autismem®*. Vyraznym poci-
nem v oblasti osvéty bylo vydani odborné publikace
Poruchy autistického spektra od Katefiny Thoroveé.
Vznika centrum vcasné intervence, které se specia-
lizuje na podporu rodin détis PAS do 7 let.

2006

2010

APLA Praha zahajuje tfi viceleté projekty
financované z ESF. Projekt ,Do prace bez bariér* je
zamereny na socialni rehabilitaci dospivajicich

a dospélych osob s PAS. Projekt ,Skola pro kazdého*
je ur¢en détem, jejich rodicim a pedagoglim ze
Stredoceského kraje. Posledni z projektt s nazvem
LJAutismus a vzdélavani“ je zaméreny na dalsi vzdéla-
vani pracovnikl v sociadlnich sluzbach a rodi¢u déti

s PAS.



V rdmci Evropskych dnl autismu probéhla v Praze
konference, které se zucastnilo vice nez 200 uUcast-
nikd z fad pracovnikd ve skolstvi a socidlnich sluz-
bach a rodic¢a déti s PAS. Vyznamné se rozsifuje
nabidka zajmovych a rehabilitacnich aktivit pro déti
s autismem. Terapeutické stredisko nabizi nové

rodic¢ovske terapie.

2011

APLA Praha se stava ¢lenem Autism-Europe. Reali-
zuji se projekty v oblasti vzdélavani a podporova-
ného zaméstnani financované ze zdrojd ESF. Zacina
takeé fungovat skupina sebeobhajct - dospélych lidi
s PAS. APLA Praha zahajuje rekonstrukci objektu

v aredlu PN Bohnice a jeho prebudovani na respitni

centrum.

2012

APLA Praha Uuspésné zahajuje dalsi projekty financo-
vané z ESF zamérené zejména na oblast podporova-
ného zaméstnavani. U prilezitosti Svétového dne
porozumeéni autismu probiha vyhlaseni vitézl 1. roc¢-
niku osvétove soutéze APLAUS pro lidi, ktefi se za-
slouzili o podporu lidi s autismem a osvétu v oblasti
porozuméni autismu. Cinnost zahajuje socialni pod-
nik — Nakladatelstvi PASPARTA, jehozZ je APLA Praha
zFizovatelem. Cinnost zahajuje respitni centrum

a zajmové integra¢ni centrum pro déti ,ZAJIC* V z4-
véru roku probiha krfest charitativniho kalendare
APLA 2014 ,Kazdy je original®

2013

Projekt ,Pevné na nohou* financovany ze zdroju ESF
(OPPA) umoznuje zaméstnancim dale zvysSovat
svoje odborné i manazerské kompetence. APLA
Praha vstupuje do procesu tvorby strategického
planu organizace na dalsi obdobi. Probiha osvetova
kampan Porozumeét autismu 2014, kterou financ¢né
podpofrilo hlavni mésto Praha. Od zafi zacind fungo-
vat Specidlné pedagogické centrum APLA. Na konci
zari se uskutecnuje 1. ro¢nik multizanrového festi-
valu APLAFEST, na konci fijna kfest jiz druhého cha-
ritativniho kalendare, tentokrdt s namétem Emoce.
Pokracuje realizace projektd podporovaného
zameéstnavani. Generdlni partner APLA Praha méni
se zménou vlastnika své jméno na Expobank CZ, a.s.

2014

2015

Pokra¢ujeme v realizaci projektt ze zdrojd ESF. Probiha dalsi ro¢nik osvétové kampané Porozumét au-
tismu 2015. U prilezitosti Svétového dne porozuméni autismu porddame Modré Aero - den o autismu.

1. dubna vyhlasujeme vitéze dalSiho ro¢niku cen APLAUS a osvicenim kopule budovy naseho generalnino
partnera Expobank CZ se zapojujeme do celosvétove iniciativy Light It Up Blue. V kvétnu porfddame semi-
nar ,Autismus - celospolecensky problém nebo maodni diagndza 21. stoleti?“ v Poslanecké snémovné CR.
Na konci ¢ervna poradame 2. ro¢nik multizanrového festivalu APLAFEST. V Fijnu probiha prvni kazuisticka
konference Autismus v praxi. V listopadu kitime charitativni a osvétovy Kalendar NAUTIS 2016 - doved-
nosti, talent, ambice. V listopadu 2015 dochazi ke zmené pravni formy a ndzvu naseho spolku Asociace
pomahajici lidem s autismem — APLA Praha, stifedni Cechy, o.s. na Narodni Ustav pro autismus, z.U.

2016

U prilezitosti 2. dubna - Svétového dne porozumeéni autismu startujeme kazdoroc¢ni osvétovou kampan
Porozumét autismu. 1. dubna jsou vyhlaseni vitézové ceny APLAUS - ocenéni pro jednotlivce (bez ohledu
na diagndzu) i organizace, ktefi pomahaji lidem s autismem. Nasvicenim kopule budovy Expobank CZ na
Vaclavském ndmeésti v Praze se pripojujeme k celosvetoveé iniciative Light It Up Blue. V poloviné ¢ervna
probiha uz 3. ro¢nik multizanrového festivalu nejen pro lidi s autismem — od roku 2016 pod nazvem NA-
UTIS FEST. V Fijnu se uskutecnuje 2. ro¢nik kazuistické konference Autismus v praxi, jejimz cilem neni sdi-
let teoretické postupy, ale zkusenosti rodic¢u i odbornikl pecujicich o lidmi s autismem vsech vékovych
kategorii. V listopadu byl pokrFtén charitativni a osvétovy kalendar 2017 s nazvem ,Autismus neni volba,
porozumeéni ano. ktery je oslavou lidi s autismem a lidi kolem nich, nafoceny mistrem reportazni foto-
grafie Janem Sibikem. V roce 2016 jsme se také zapojujeme do celorepublikové edukadni kampané ,Tabu
a stigma“. Po zméné ndzvu a pravni formy na Narodni Ustav pro autismus, z.U. vybirdme nové logo a zava-

dime novy vizualni styl.
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Martina Sablikova - ekonomka

Ing. Pavla Drozdova - ekonomka

Jana Fialova - administrativni pracovnice
Jana Maraskova - finanéni uc¢etni

Renata Jirc¢ikova - finanéni uc¢etni

2. Stredisko rozvoje a vnéjsich vztahu

Ing. Jana Sirotkova, Ph.D. - Feditelka pro rozvoj a vnéjsi vztahy
Ing. Veronika Sturmova - odborna asistentka

Ing. Sabina Oblukova - grantova specialistka

Mgr. Michaela Danesova - koordinatorka volnoc¢asovych aktivit
pro déti, koordinatorka dobrovolnik( a stazistu

Ing. Pavla Flidrovd, MBA - koordinatorka vzdélavani

Ing. Pavel Barton - manazer fundraisingu

3. Stredisko odborného poradenstvi a diagnostiky

PhDr. KatefFina Thorova, Ph.D. - metodicka Feditelka odbor-
nych programu, psycholozka

Mgr. Veronika Sporclova, Ph.D. - feditelka stiediska, psycholozka
MUDr. Magdalena Ry$ankova - détska psychiatricka

Mgr. Irena Beranova - klinicka psycholozka

Bc. Pavla Hradecka - asistentka stfediska odborného poradenstvi
a diagnostiky, objednavani na vysetreni, odborné poradenstvi
Mgr. Katerina Slaba - odborna asistentka, vedeni anamnestic-
kych rozhovoru

Mgr. Kamila Hodkova - specialistka pravni podpory

4. Stiredisko véasné intervence

Bc. Jan Koufil - Feditel stfediska véasné intervence, specialni
pedagog

Bc. Dominika Stéchova - asistentka stfediska

Magr. Lucie Cizkova, RBT - vedouci oddéleni ABA terapie
Mgr. Alena Perlinova - psycholozka

Bc. Zuzana Matéju, DiS. - terapeutka

Mgr. Alena Valakova - terapeutka

Mgr. Hana Zobacova - terapeutka

Mgr. Marie FrancU - terapeutka

Bc. Linda Vejvancicka, DiS. - terapeutka

Mgr. Petra Junova - terapeutka

Mgr. Petra Cornanic¢ova - terapeutka

M.H.Sc Alena Netolicka - terapeutka

Bc. Alzbéta Urbankova - terapeutka

Mgr. Zaneta Taénerova, DiS. - terapeutka



5. Terapeutické a socialné rehabilitacni stiredisko

Mgr. Roman Pesek - Feditel stFediska

Terapeutické oddéleni

PhDr. Hynek Jun, Ph.D. - KBT terapeut

Mgr. Roman Pesek — KBT terapeut

Mgr. Julius Bittmann - KBT terapeut, vedouci pobocky v Ja-
blonci nad Nisou

Mgr. Martina Roblova - psycholozka a terapeutka

Mgr. Katerina Sedlarova - psycholozka a terapeutka

Bc. Hana Bendova, Bc. Laura Bechynova - lektorky nacvikovych
skupin pro déti

Bc. Michaela Palkova, Mgr. Markéta Gregorova - lektorky nacvi-
kovych skupin pro dospivajici

Oddéleni socidlni rehabilitace a podporovaného zaméstnavani
Mgr. $tépdan Hejzlar - vedouci oddéleni, pracovni konzultant
Bc. Dominika Linhartova - pracovni konzultantka

Bc. Tadeds Trusina - koordinator volnocasovych aktivit pro dospélé
Bc. Simon Plechacdek - socialni pracovnik

Kldra Némcova - koordinatorka Denniho centra, pracovni kon-
zultantka
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6. Stiedisko odlehcovacich sluzeb,
osobni asistence a chranéného bydleni

Sarka Henychova - Feditelka stiediska

Odlehéovaci sluzba - Respitni centrum (RC)

Sarka Henychova - vedouci odlehéovaci sluzby, vedouci RC, asis-
tentka RC

Bc. Julie Vosahlova - zastupkyné vedouci RC, asistentka RC
Asistenti RC: Bc. Marie Novakova, Jana TomsU, Bc. Barbora Au-
nicka, Lubomir Solny, Bc. Vratislav Podrouzek, Vojtéch Krajsa,
Marie Krej¢ova, Olga Bierhanzlova, Veronika Kasparova, Marek
Chabera, Viktor Zeman

Odlehéovaci sluzba - vikendové pobyty (respitni vikendy - RV)
Mgr. Julius Bittmann - vedouci RV

Bc. Julie Vosahlova - vedouci RV

Mgr. Tomas Kvarda - vedouci RV

Jana Tomsu - vedouci RV

Asistenti RV: Mgr. Lenka Bittmannova, Lucie Havli¢kova, Lenka
Vopdalkovd, Veronika Vocaskova, Magdalena Bradacova, Tereza
Fialova, Tereza Porte$ova, Anezka Henychova, Sarka Henychova

Osobni asistence a chranéné bydleni

Mgr. Jan Slosarek - vedouci sluzby osobni asistence a chrané-
ného bydleni

Bc. Michaela Palkova - koordinatorka osobnich asistentl

Ing. Renata Némcova, Ph.D. - koordinatorka osobnich asistentl
Mgr. Markéta Gregorova - koordinatorka osobnich asistentt
Lenka Vopalkova - koordinatorka osobnich asistentu

Tym osobnich asistentu:

Daria Abramova, Natalie Andrlikova, Hana Benesova, Barbora Bra-
dacova, Magdaléna Bradacova, Lucie BrambUrkova, Kristyna Bun-
zakova, Anna Blrgerova, Petra Hanlova, Dita Hotiova, Anna Cha-
lupovd, Mgr. Barbora Chramostovd, Elena Karpova, Michaela
Klarertova, Daniel Kolensky, Tereza Koutnikova, DiS., Barbora Ko-
zikovd, Adéla Kunstova, Michaela Kyzekova, Tereza Lehka, Karolina
Linhartova, Julie Lukina, Kristyna Lutovskd, Anna Mackova, Radka
Marsickova, Natalie Migasov4, Lucie Mrazkova, Katefina Murce-
kova, Samuel Plechacek, Simon Plechacek, Barbora Plchova, Tereza
Pokorna, Tereza Portesova, Michaela Preningerova, Lucie Radova,
Anna Saxlova, Karolina Slezdkova, Ludmila Sluni¢kova, Tatiana So-
rokina, Tatdana Skanderova, Tereza Stétinova, Tadeds Trusina, Klara
Vanic¢kova, Petra Vosicka, Alena Vovsova, Barbora Zunova



7. Domov se zvlastnim rezimem

Mgr. Katefina Sulcova - Feditelka domova se zvlastnim rezimem
Osobni asistenti: Tomas Pinta, Petr Krémar, Robert Hudacek,
Lukas Palenik, Renata Kachovad, Jan Bubenicek, Michal Visek,
Petra Pintova

Jakub Zevel - vedouci domova Bohnice

Osobni asistenti: PFemysl Cermék, Anna Rouc¢kova, Tomas Hu-
bacek, Tereza Fialova, Olga Gorglova

8. Specialné pedagogické centrum pii Narodnim
ustavu pro autismus

PaedDr. Véra Cadilova - feditelka SPC, specialni pedagozka
Mgr. Lenka Bittmannova - zastupkyné reditelky SPC, specialni
pedagozka

Mgr. Petra Slana - socialni pracovnice

Mgr. Véra Petrzilkova - specialni pedagozka

Mgr. Marcela Jarolimova - specidlni pedagozka

Mgr. Hana Markova - specialni pedagozka

Mgr. Marie Francu - specialni pedagozka (od 1.10. 2015 na MD)

Mgr. Alena Perlinova - psycholozka
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9. Materska skola pri Narodnim ustavu pro autismus

Margareta Vopalenska - Feditelka, ucitelka

Lucie Cimova - ucitelka

Michaela Koderova, DiS. - asistentka pedagoga — (od 9.1. 2017 na MD)
Barbora Gulova - asistentka pedagoga

Kristyna Svobodova - asistentka pedagoga

Markéta Olehlova - asistentka pedagoga

Bc. Veronika Zupova - asistentka pedagoga

10. Nakladatelstvi PASPARTA

Mgr. Martin Marik - jednatel

Mgr. Olga Neroldova - séfredaktorka

Lenka Lionova - zakaznicky servis, administrativa
Vojtéch Boruvka - grafik

Michal Kirchner - sklad, expedice

a tym stazistu a dobrovolnikti NAUTIS

Patron pavel Sporcl



Reditelka a statutarni organ

Financ¢ni reditelka

Ekonomické, pro-
vozni a personalni

Stredisko
rozvoje

Stredisko véasné
intervence
stredisko

avneéjsich
vztahu

Oddéleni
vzdélavani

Oddéleni
integrované terapie

Oddéleni socialni
sluzby rané péce

Oddéleni PR, FR,
osvéty a péce o darce

Oddéleni ABA terapie

Grantové oddéleni

Projektové oddéleni

Oddéleni zajmovych aktivit pro déti,
dobrovolnikd a studentskych praxi
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Stredisko odlehc¢o-

vacich sluzeb,

osobni asistence

a chranéného
bydleni

Oddéleni sluzby

chranéného bydleni

Oddéleni sluzby
osobni asistence

Oddéleni
odlehc¢ovacich
sluzeb

Metodicka reditelka odbornych programu

Stredisko odbor-
ného poradenstvi
a diagnostiky

Domov
se zvlastnim
rezimem

Terapeutické
a socialné rehabili-
tacni stredisko

Domov Libcice Oddéleni socialni Oddéleni odborného

rehabilitace poradenstvi
Domov Bohnice
Terapeutické Oddéleni
oddéleni diagnostiky



DOPAD CINNOSTI NAUTIS V ROCE 2016

NA ZVYSENIi KVALITY ZIVOTA LIDi S AUTISMEM V CR

6.1. STREDISKO ODBORNEHO PORADENSTVIi A DIAGNOSTIKY

PhDr. Katerina Thorova, Ph.D. - metodicka feditelka odbornych programu, psycholozka

Mgr. Veronika Sporclova, Ph.D. - feditelka stfediska, psycholozka

6.1.1. ODDELENI DIAGNOSTIKY

Hlavni cile vyvojové psychodiagnostiky:

- rozpoznat u ditéte nebo u dospélého autismus a rozlisit jej od
jinych vyvojovych onemocnéni, odhaleni pripadnych dalsich
neurovyvojovych deficitl a pridruzenych obtizi;

- zhodnotit uroven motorického a kognitivniho vyvoje;

- definovat dulezité individualni charakteristiky klienta a jejich
vztah k fungovani v bézném zivoté

- stanovit deficity, na které je zapotrebi zamérit specialné pe-
dagogickou intervenci, ale také definovat silnéjSich oblasti, které
lze vyuzit ve prospéch klienta (ve vzdélavani, zameéstnani, v so-
cidlnim zaclenéni);

- na zakladé vysledku vysetreni poskytujeme rodi¢am doporu-
ceni tykajici se dalSiho vedeni ditéte.

13

Cilova skupina

Do strediska prichazeji déti i dospéli, u kterych bylo vysloveno
podezreni na poruchu autistického spektra, a Zzadaji o komplexni
diferencialné diagnostické psychologické vysetfeni pro po-
tvrzeni nebo vylouceni PAS. Diagnostické sluzby poskytujeme
klienttim z Ceské republiky a ze Slovenska, po individudlni do-
mluvé je mozné absolvovat vysetreni také v anglickém jazyce.
V pripadé zdjmu lze vySetreni realizovat také béhem vikendu.

Diferencialné diagnostické vysetreni PAS

Postup, jehoz vysledkem je odhaleni autismu
a odliSeni projevu autismu od jinych vyvojovych
obtizi. PFi komplexnim odborném vysetreni se
ridime celosvétové uznavanymi standardy, vy-
uzivdme metody, které jsou cilené na odhaleni
autistickych projevl. Odbornici, kteri pracuji
v Narodnim ustavu pro autismus (dale jen
~NAUTIS*), maji s diagnostikou poruch autistic-

kého spektra mnohaleté zkuSenosti, proto
Casto byvaji klienti (déti, dospivajici i dospéli),
u kterych je podezreni na autismus, odesilani do
NAUTIS z rtznych odbornych pracovist. Je tedy
zcela pochopitelné, Ze pocet klientu, kteri tuto
diagnézu v NAUTIS obdrzi, je vyssSi nez na jinych,
nespecializovanych pracovistich.




Popis sluzby

Samotnému psychologickému vysetreni predchazi anamnes-
ticka konzultace, kterd je nedilnou soucasti diferencialné diag-
nostického vysetreni. Psychologické vysSetreni ndsleduje pfri-
blizné do mésice po anamnestickém rozhovoru. Se zavérem
vysSetfeni a naslednymi doporucenimirodinu a/nebo klienta se-
znamujeme ihned po skonceni vysetreni. Klientovi posildme po-
Stou podrobnou, nékolika strankovou zprdvu z anamnestické
konzultace a psychologického vysetfeni. Diagndézu stanovuje
zkuseny psycholog ¢i psychiatr s nékolikaletymi zkusenostmi
s diagnostikou poruch autistického spektra, se vzdélanim a praxi
v oblasti klinické psychologie, vyvojové psychologie, psycho-
patologie. Po roce az dvou od prvniho vysetreni klientim do-
porucujeme kontrolni vysetreni, pfi kterém upresfujeme diag-
noézu, hodnotime vyvoj ditéte a efektivitu intervence v oblasti
vychovy i vzdélavani.

Co je anamnesticka konzultace a k éemu slouzi:

- priblizné tfi hodiny trvajici strukturovany rozhovor s rodici
nebo osobami, které o klienta pecuiji, pfipadné s jinymi blizkymi
lidmi;

- zahrnuje popis vyvoje klienta v raném véku, popis chovani
v soucasnosti a aktudlnich obtizi klienta;

- klientm jsou poskytnuty zakladni informace tykajici se psy-
chologického vysetreni a sluzeb, které NAUTIS nabizi, zadkladni
odborné a socialni poradenstuvi.

Prabéh sluzby v roce 2016

Kazdy den se do poradniku NAUTIS na psychologické vysSetfeni
zapise 4—5 klientU. Jelikoz pocet zajemcU stale nékolikanasobné
prevysuje moznosti naseho diagnostického tymu, nedari se ndam
zkratit ¢ekaci dobu na vysSetreni. Aktualné se na psychologické
vysetreni v NAUTIS ¢eka okolo 13 mésicu. Uvédomujeme si vSak
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nezbytnost spravné a v€asné diagndzy pro zahajeni uc¢inné in-
tervence, proto rodi¢tm, které znepokojuje vyvoj ditéte, a oba-
vaji se poruchy autistického spektra, nabizime sluzbu screenin-
gové diagnostiky. PFi screeningovém vysetreni psycholog
pozoruje dité idedlné ve znameém prostredi (domov, skolka). Na
zakladé pozorovani ditéte a konzultace s rodici orienta¢né zhod-
noti vyvoj ditéte s ohledem na riziko prfitomnosti poruchy au-
tistického spektra, navrhne rodiné dalsi doporuceni pro pracis
ditétem.

Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet vysetieni
Komplexni diferencialné diagnosticka vysetreni 294
Kontrolni vysetreni 135
Celkem vysetieni 429



6.1.2. ODDELENi ODBORNEHO PORADENSTVIi

Cile odborného poradenstvi pro rodiny

s détmi s PAS:

- poskytovat klientim odborné informace o poruchach autis-
tického spektra, specifikdch vychovy a vzdélavani ditéte s PAS;
- informovat klienty o aktualni legislativé a o dostupnych sluz-
bach a aktivitach, které jim napomohou k nalezeni feseni v jejich
ndaroc¢né zivotni situaci;

- motivovat osoby pecujici o lidi s PAS k vyuziti vlastnich schop-
nosti a kompetenci ke zvladnuti nepriznivé situace.

Cilova skupina

Odborné poradenstvi poskytujeme rodindm, osobam blizkym i
pedagogickym pracovniklm, ktefi maji v péci dité/dospélého s
poruchou autistického spektra. Sluzba je uréena také Sirsi laické
a odborné verejnosti, ktera zada o poskytnutiinformaci tykajici
se problematiky poruch autistického spektra.

Prabéh sluzby v roce 2016

Poskytované sluzby v ramci odborného poradenstvi:

- poradna (telefon, web, e-mail);

- osobni odborné konzultace;

- konzultace s rodici, pedagogy a dalSimi odborniky, kteri pecuji
o dité s PAS.

Ve vétsiné pripadu je dostacujici jednorazové poskytnuti sluzby,

nékdy provazime rodinu po delsi dobu podle potrfeby a zakazky
klienta.
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Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet ukonut
Online a telefonické poradenstvi 895
Odborné konzultace 167
Celkem 1062

Pusobnost sluzby: viechny kraje CR



6.2. STREDISKO VCASNE INTERVENCE

Bc. Jan Koufil - feditel strediska, specialni pedagog

Cile strediska véasné intervence:

- zmirnit negativni vliv PAS na psychicky vyvoj ditéte a jeho ro-
dinu;

- podporovat rozvoj vSech oblasti vyvoje ditéte a poskytnout
rodiné i ditéti co nejlepsi predpoklady k zapojeni do spole¢nosti.

Cilova skupina

Rodiny pecujici o dité ve véku do 7 let nebo do nastupu povinné
Skolni dochazky s diagnostikovanou poruchou autistického
spektra nebo s duvodnym podezienim na ni.

Popis sluzeb stiediska véasné intervence

6.2.1. ODDELENIi SOCIALNi SLUZBY RANE PECE

- Konzultace s rodici: obvykle probihaji 1x mési¢né primo v misté
bydlisté rodiny. Na zakladé zakazky rodiny poradce navrhuje
individualni plan pro praci s ditétem. Zvyseny dlraz klademe
na klicové oblasti rozvoje (komunikace, socialni dovednosti,
hra a sebeobsluzné dovednosti). V pripadé potreby zpracujeme
doporuceni pro reseni problémového chovani ditéte. Soucastije
psychosocidlni podpora, krizova intervence, predavani infor-
maci o diagndéze autismu a moznostech podpory v socidlnim
systému, Skolstviizdravotnictvi.

- Konzultace v MS$ nebo jiném zafFizeni, do kterého dité dochazi:
skladd se z ndhledu pfivyuce, stanoveni vhodnych opatreni pro
adaptaci ditéte a efektivni prubéh vyuky a doporuceni konkrét-
nich nacvikl pro rozvoj ditéte.
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- Besedy rodi¢u s odborniky: pravidelna setkani, prednasky
a diskuze o problémech a situacich, se kterymi se rodic¢e pfi vy-
chové déti s PAS setkavaji.

- Pobytové akce pro rodiny: kazdoro¢né poradame pobyty
s rGznym zamérenim: Sestidenni komplexni pobyt - pobytovy
program, jehoz soucasti jsou rozvojové aktivity pro détii pred-
nasky, workshopy, spole¢na moderovana setkani a konzultace
pro rodice. Tfidenni pobyt se zamérenim na rozvoj komunikac-
nich dovednosti.

- Pujéovna hracek, pomucek a literatury: v nabidce pUj¢ovny
jsou hracky, které zohlednuji casté zajmy déti s PAS, déle struk-
turované ulohy a jiné pomucky pro praci s ditétem.

,Od prvniho kontaktu velmi dobra komunikace,
kratké terminy prvni navstévy, vstricnost

a ochota spoluprace s rodinou i Skolkou.*

rodi¢ ditéte s PAS

.Vyhovuje nam individudlni pristup, kterym se
poradkyneé Pétovi vénuje, zameéruje se vzdy na
konkrétni véci, které je potreba trénovat.

Syn si ji velmi oblibil a i nase komunikace

je bezproblémova.“

J. Spilkova

»Spoluprace s pani Valdkovou je perfektni,
zaloZena na vzajemné duvére a jeji velké empatii
a zkuSenostech, zaroven ale dava prostor mym
dotazlm, pfanim, je velmi citliva, klidna a dobre
naladéna. Zpravy jsou velmi napomocné, osobni

i do Skolky pro Honzikovu asistentku, dostavam je
v dostate¢ném terminu, abychom mohli na ve-

cech domluvenych pracovat. Celkové spoluprace

velmi dobre funguje, déti na pani Valdkovou rea-
guji pozitivné.*

L. Pavlickova




6.2.2. ODDELENI INTEGROVANE TERAPIE

- Individudlni prace s ditétem: spektrum terapeutickych pro-
gramu pro déti s PAS, které vychazi z metod s prokazanou ucin-
nosti. Rodice s ditétem dochazi do naseho stfediska, kde s nim
specialni pedagog pracuje na rozvoji motorickych, kognitivnich,
senzorickych, ale i socidlné komunika¢nich nebo hernich do-
vednosti. Pracujeme mj. dle metod strukturovaného uceni, vy-
uzivdme behaviordlni pristupy, alternativni a augmentativni ko-
munikaci, herni terapii, nacviky socialnich dovednosti. Aktualni
nabidka nacvikl:

- komplexni rozvoj ditéte s PAS;

- trénink pracovniho chovani a dovednosti potfebnych

k uceni;

- rozvoj komunikace na principu metod PECS/VOKS pro déti

s nerozvinutou a malo rozvinutou reci;

- trénink komunikace se zamérenim na jazyk a rec.
- Skupinové nacviky socidlnich dovednosti: jsou urceny pro déti
s vysoce funkénim autismem a Aspergerovym syndromem ve
véku 4—7 let. Prace s détmi je zamérena na rozvoj socidlné ko-
munikacnich dovednosti a schopnosti vzajemné spoluprace ve
skupiné.
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6.2.3. ODDELENIi APLIKOVANE BEHAVIORALNI
ANALYZY

Intenzivni program ABA probihd v rozsahu nejméné 20 hodin
tydné. Cast programu probiha za pritomnosti Registrovaného
behavioralniho technika, ktery pracuje pod superviznim vede-
nim Behaviordlniho analytika. Naucené principy ABA pak rodice
praktikuji se svymi détmi doma. Nedilnou soucasti programu je
prakticky nacvik predevsim komunikacnich, socidlnich, akade-
mickych, pracovnich a sebeobsluznych dovednosti. ABA vyuziva
sbér a analyzu dat, ktera slouzi jako podklad pro stanoveni indi-
vidualnich cild uceni a snizeni ¢i odstranéni nezadoucich vzorcu
chovani konkrétniho ditéte.

Cinnost strediska véasné intervence v roce 2016
Pokracovali jsme v poskytovani poradenstvi a dalSich sluzeb

v rodinach podle podminek zdkona o socialnich sluzbach. Ka-
pacitné jsme posilili sluzby zamérené na pfimou praci s détmi.
Zridili jsme oddéleni aplikované behavioralni analyzy, kde po-
skytujeme sluzbu ABA v souladu s mezinarodnimi standardy
organizace BACB (Behavior Analyst Certification Board).

Realizované aktivity pro rodice:
- Tydenni pobyt pro rodiny s détmi s PAS se zamérenim na kom-
plexni rozvoj ditéte a vzdélavaci aktivity pro rodice.
- Vikendovy pobyt pro rodiny s détmi s PAS se zamérenim na
rozvoj komunikace u neverbalnich déti.
- Vikendovy zazitkovy kurz pro rodiny s détmi.
- 7 vstupnich seminard pro rodi¢e déti s PAS (Uvod do proble-
matiky PAS)
- 5 besed s rodi¢i na dana témata

-Vyznam a moznosti motivace u déti s PAS

- Vyuziti vizualizace pro lepsi porozumeéni ditéte s PAS

- Predstaveni pilotniho projektu prace s détmi s PAS meto-
dou ABA

- Jak upoutat pozornost ditéte s autismem aneb strategie
navazani kontaktu s ditétem s PAS

- Prijeti diagnodzy (rodice, sourozenci, Sirsi okoli)

Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet ukonu
Uvodni schiizka s rodici 1M1
Konzultace s rodici 533
Konzultace s pedagogy 108
Lekce individudlni prace s ditétem 530
ABA program 518

Pusobnost sluzby:

- Socialni sluzba rana péce: hlavni mésto Praha, Stredocesky
kraj, ¢ast Usteckého kraje vymezena spravnimi obvody obci
s rozsifenou pusobnosti Louny, Zatec, Litomérice, Roudnice nad
Labem a Lovosice.

- Individudlni a skupinové nacviky v rdmci oddéleniintegrované
terapie: bez omezeni mistem bydlisté, sluzba probiha ambu-
lantné ve strediscich V¢asné intervence v Praze.

- Intenzivni program ABA: hlavni mésto Praha.



6.3. SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM (spc NauTIS)

PaedDr. Véra Cadilova - feditelka specidlné pedagogického centra,

specialni pedagozka

Specialné pedagogické centrum pro déti, zadky a studenty s po-
ruchou autistického spektra zahajilo svou ¢innost k 1. zari 2014.
SPC NAUTIS bylo zarazeno do sité Skolskych poradenskych zafi-
zeni. Poskytuje standardni poradenské sluzby a to na zadost
zaku, jejich zakonnych zastupcl, skol nebo skolskych zarizeni
na uzemi CR.

Co nabizime:

- uvodni konzultaci pro nové klienty;

- specialné pedagogické vysetreni;

- psychologické vysetreni;

- screeningovou diagnostiku;

- nahled ve vyuce;

- besedy pro spoluzdky klienta;

- konzultace pro rodice klientu ¢i klienty,
kterijsoujiz v péci SPC NAUTIS,

- spolec¢né konzultace o podpore zaka s pedagogy, asistentem
pedagoga, vedenim Skoly.
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Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet ukonut
Uvodni konzultace 72
Konzultace s rodici 75
Specialné pedagogické vysetreni 259
Psychologické vysetreni 37
Diagnosticky screening 24
Prednaska pro pedagogy 3
Beseda pro spoluzdky 21
Nahledy ve vyuce a konzultace na Skolach 278

Celkovy pocet klientu v evidenci k 31. 12. 2016:

610, z toho 481 stalych.



6.4. TERAPEUTICKE A SOCIALNE REHABILITACNI STREDISKO

Mgr. Roman Pesek - rFeditel strediska

Terapeutické a socidlné rehabilitac¢ni stifedisko je rozdéleno na
dvé oddéleni - na terapeutické oddéleni a na oddéleni socidlni
rehabilitace. Pod oddéleni socialni rehabilitace spadd i oddéleni
volnocasovych aktivit pro dospélé osoby s poruchou autistic-
kého spektra (PAS). B€éhem roku 2016 jsme v ramci terapii kladli
dlraz predevsim na skupinové aktivity. Pracovnici oddéleni so-
cialnirehabilitace pracovali na rozvoji volnoéasovych aktivit pro
dospélé klienty s Aspergerovym syndromem (AS) a vysoce
funkénim autismem (VFA).

6.4.1. TERAPEUTICKE ODDELENI

Mgr. Roman Pesek - vedouci oddéleni,
KBT terapeut

Cile sluzby

- Rozvoj specifickych emocnich, kognitivnich a socialnich do-
vednosti klientu tak, aby se naudili lépe zvladat své problémy
a lépe se integrovali do svého pfirozeného prostredi;

- psychohygienicka a poradenska podpora ¢lent rodin nasich kli-
entua.

Cilova skupina

Terapeutickeé sluzby poskytujeme osobdm s poruchou autistic-
kého spektra (PAS), predevsim pak osobam s Aspergerovym syn-
dromem a vysoce funkénim autismem od 6 let, a jejich blizkym
osobam.

Popis ¢innosti

Mezi nas preferovany terapeuticky pristup patfi kognitivné be-
havioralni terapie (KBT), kterou poskytujeme jak v individualni,
tak ve skupinové podobé.

Prubéh sluzby v roce 2016

Mezi nejvice vyuzivané druhy terapii patfily terapie problémo-
vého chovani a skupinové terapie pro zlepsovani socidlnich a ko-
munikacnich dovednosti. BEhem roku 2016 jsme se intenzivné
zamérovalii na poradenskou a terapeutickou praci s rodici, kte-
rym jsme nabizeli individualni a skupinové poradenstvi (tzv. ro-
dicovské skupiny). Nadale pokracovala podplrna terapeuticka
skupina pro dospélé klienty s AS a VFA. Nasim cilem je i naddle se
soustredit na skupinovou praci s nasimi klienty a do poraden-
ského a terapeutického procesu vice zapojovat i jejich blizké
osoby, zejména rodice.

Kognitivné behavioralni terapie (KBT)
Psychoterapeuticky smér zameéreny na
ovlivihovani mysleni (kognice), potazmo

emocniho prozivani, a na ovlivhovani

zjevného chovani (behavior).




Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet klientt Pocet rodicu
Poradenstvi a terapie pro déti s PAS

a jejich rodiny 177 152
Poradenstvi a terapie pro dospélé osoby

s PAS a jejich rodiny 47 5

Celkem 224 157

Skupinové poradenstvi a terapie

Pocet

Typ sluzby Pocet klientu uskuteénénych skupin
Skupinové nacviky pro déti 67 133

Skupinové néacviky pro dospivajici 36 65

Skupinové nacviky pro dospélé 19 32

Podpurna psychoterapeuticka skupina 27 17

Rodic¢ovskeé skupiny 42 48

Celkem 191 295

Pusobnost sluzby: pfedevsim Praha a Stfedo&esky kraj, okrajové i dalsi kraje v ramci CR.

,Velmi se ndm libi Vas pristup k synovi. Moc se mu ~Témata a situace, ktera se resi na sezenich, synek .~Jsem spokojena se vSsemi sluzbami i pracovniky,

na sezeni libi, vzdy se tési. Je to poprvé, coho néco promysli, povidame si o nich i doma. Poméruje jimi které jsem potkala. Mym synlm jste tu moc

spole¢ného nadchlo.” rdzné situace, se kterymi se setkava (hlavné ve pomohli jak na skupinoveé terapii, tak i na

rodic¢ ditéte s PAS Skole), takze evidentné to ma smysl!“ individualni terapii.*
rodi¢ ditéte s PAS rodic¢ déti s PAS




6.4.2. ODDELENi SOCIALNi REHABILITACE
A PODPOROVANEHO ZAMESTNAVANI

Mgr. Stépan Hejzlar - vedouci oddéleni

Cil sluzby
Podpora lidi s PAS v rozvoji komunikac¢nich, samoobsluznych,
pracovnich a dalSich socialnich dovednosti, a to do té miry, ktera
je vijejich moznostech a v souladu s jejich prdnimi, a ktera vede
k co mozna nejsamostatnéjSimu a nezdavislému zivotu uvnitr
spole¢nosti.

Cilova skupina
Osoby s PAS od 15 let.

Popis ¢innosti

- Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti: v praxi se jedna
o program podporovaného zaméstnavani, at uz v jeho ambu-
lantni nebo terénni formé; dale skupinovou pfipravu pro vstup
do zaméstnani (JOB klub), vzdélavani v oblasti finan¢ni gramot-
nosti (Kurz hospodareni s penézi a vareni) a v oblasti socidlnich
dovednosti, komunikace a asertivity (Kurz ASertivné do zZivota).
- Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobés-
tacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k socialnimu zaclenéni:
v praxi se jednd o individualni ndcviky socidlnich dovednosti;
ddle osvojovani ¢i osvézovani zakladnich pracovnich a social-
nich navykl a dovednosti v Dennim centru NAUTIS.

- Zprostiedkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim:
v praxi se jedna o individualni konzultace vénované posilovani
dovednosti spojenych s vyhledavanim a tridénim informaci, pri-
mérenymi zplsoby komunikace, pomoci s vybérem vhodnych
volnocasovych aktivit, apod. (Uzka spoluprdce s volno¢asovymi
aktivitami pro dospélé NAUTIS); ddle nacvikovy kurz vénovany
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otdzkam vztahu a seznamovani (Kurz seznamovani).

- Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obsta-
ravani osobnich zalezitosti: v praxi se jedna o zakladni socialni
poradenstvi, a to véetné doprovodu a pfimé podpory v jednani
s prislusnymi institucemi.

Prubéh sluzby v roce 2016

V roce 2016 jsme poskytli kontinudlni podporu 68 lidem (za-
hrnuta jsou jednorazova poradenstvi i prvni kontakty), podrob-
néji viz statistika nize. V rdmci programu podporovaného za-
méstnavani naslo zameéstnani 19 lidi s PAS. Pokracovali jsme ve
spolupraci na globdlnim projektu ,Autism at Work* (Autismus
v praci) s mezinarodni spole¢nosti SAP BSCE. V ramci skupino-
vych aktivit byly realizovany kurzy asertivity a hospodareni s pe-
nézi a vareni. Tym socialni rehabilitace prispél k rozvoji, stabili-
zaci a osamostatnéni volno¢asovych aktivit pro dospélé. Doslo
k personalni stabilizaci tymu sociélni rehabilitace. Cinnost Den-
niho centra NAUTIS (dFive Tréninkova dilna) zlistala pro uzZivatele
socidlni rehabilitace zachovdna. Mezi aktivity Denniho centra se
Vv roce 2016 zaradila mimo jiné také vyroba briket z recyklova-
ného papiru a zapocala spoluprdce s Papirna Stationarys.r.o. na
dokoncovani papirenskych vyrobkl téz z recyklovaného papiru.
Na rok 2017 je pldnovan predevsim rozvoj skupinovych aktivit
a kurzu a posileni agendy socidlniho poradenstvi (viz popis ¢in-
nosti odrazejici aktualni stav a nabidku).

Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet klientu
Podporované zaméstnavani 51
Kurzy a skupinové aktivity 34
Socidlni poradenstvi 1
Denni centrum 1
Jiné indiv. poradenstvi a asistence 15
Celkem uzivatell 68

Pusobnost sluzby: Praha a Stfedocesky kraj



6.4.3. ODDELENi VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

Bc. Tadeas Trusina - koordinator volnoc¢asovych
aktivit

Cil sluzby

Rozvoj osobnosti dospélych klientl s PAS prostiednictvim ra-
znorodych volnocasovych, zajmovych a vzdélavacich aktivit,
které klientim umozni hodnotné, podnétné a smysluplné tra-
venivolného ¢asu, dalsi vzdélavani a navazovani socidlnich kon-
taktu s vrstevniky.

Cilova skupina
Osoby s Aspergerovym syndromem a vysoce a stfredné funkénim
autismem od 15 let.

Popis ¢innosti
Klientim nabizime ucast na pravidelnych a jednorazovych akcich
zajmového, vzdéldvaciho, kulturniho a sportovniho charakteru.

Prubéh aktivit v roce 2016

Klientdm jsme poskytovali riznorodé zajmové a vzdélavaci ak-
tivity. Jednalo se napf. o diskuzni klub, klub deskovych her, kon-
di¢ni cvi¢eni, muzikoterapeuticka setkani, kurz anglictiny, jogu,
vytvarnou dilnu, NAUTIS Akademii, navstévy vystav a koncertd,
celodenni poznavaci vylety.
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Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet druhu aktivit Pocet klientu
Zajmoveé a vzdélavaci aktivity 10 60

Pusobnost sluzby: predevsim Praha a Stfedocesky kraj, ale i dalsi
kraje v ramci CR.



6.5. STREDISKO ODLEHCOVACICH SLUZEB,
OSOBNIi ASISTENCE A CHRANENEHO BYDLENI

Sarka Henychova - fFeditelka stfediska

6.5.1. ODDELENi ODLEHCOVACICH SLUZEB kazdé rodiny a klientd. Celodenni pééi zajistuji proskoleni a zku-
Seni asistenti, ktefi maji na starost také chod domacnosti (na-
kupy, pripravu jidla, prani, uklid bytu apod.).

Letni rekondiéni a edukacni pobyty pro déti a mladé lidi s PAS -
odlehcovaci sluzba pro rodiny o prazdninach, ktera probiha for-

mou tydennich pobytl v prirodé

Sarka Henychova - vedouci odlehéovaci sluzby,
vedouci respitniho centra

Poslani odlehcovaci sluzby

Poskytnout rodinam déti a dospélych s poruchou autistického
spektra ¢as na odpocinek a vyfizeni osobnich zdlezitosti.

Cilova skupina

Statistika za rok 2016

Typ pobytové odlehéovaci sluzby

Pocet pobytu

Pocet klientt

Tym asistentd

Sluzby poskytujeme rodinam nebo lidem pecujicim o déti a do- Vikendové pobyty 48 20 20

spélé s PAS zijicim na uzemi celé €R bez ohledu na miru problé- (v Bechliné a na Smrzovce)

mového chovani ¢i sebeobsluznych dovednosti klienta. Pobyty v respitnim 159 49 21
centru (v Praze)

Popis sluzby Letni rekondiéni a edukaéni 12 89 61

Détem i dospélym s PAS poskytujeme pfechodné ubytovani
a kvalifikovanou podporu v dobé, kdy se o né nemohou starat
rodi¢e nebo jiné pecujici osoby.

tydenni pobyty

Dalsi formy odlehcovaci sluzby

Pocet hodin

Pocet klientt

Tym asistentd

Odlehéovacivikendové pobyty pordddme celoroc¢né (vyjma let- Ambulantni forma 224 2 2
nich prazdninovych mésicl) pro 2-5 klientl. Kazdy pobyt vede Terénni forma 61 2 2
zkuseny asistent, ktery organizuje praci tymu asistent, pfipra-

vuje program pobytu a zodpovida za pribéh pobytu. Celkem 121

Vicedenni odlehéovaci pobyty v respitnim centru organizujeme
celoroc¢né v plné vybavené domacnosti v Praze. Termin, délku
i program pobytu jednotlivych klientl planujeme dle potreb
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Pusobnost sluzby: celd CR



6.5.2. ODDELENIi OSOBNIi ASISTENCE

Mgr. Jan Slosarek - vedouci sluzby osobni
asistence

Poslani osobni asistence

Poslanim osobni asistence NAUTIS je umoznit lidem, ktefi po-
trebuji podporu osobniho asistenta z ddvodu poruchy autistic-
kého spektra, aby mohli Zit v pfirozeném prostredi, obvyklym
zpusobem Zivota a v souladu se svym pranim a potrebami.

Cile osobni asistence:

- poskytovat osobé s PAS aktivni podporu a pomoc pfi ¢innos-
tech, které jsou soucdsti béZzného zivota lidi ve spole¢nostiv ta-
kové mire, aby vedla ke zkvalitnéni jejiho Zivota;

- umoznit lidem s PAS, aby mohli Zit, pracovat a vzdéldvat se
v pfirozeném prostredi podobné jako jejich vrstevnici.

Cilova skupina

- sluzba je uréena osobam s poruchou autistického spektra (dale
jen ,,PAS*) zijicim na Uzemi Prahy a Stfedoceského kraje, ktefi se
v dusledku svého handicapu ocitli v nepfiznivé zivotni situaci;
- sluzba je urcena také osobam, které jsou cekateli na kom-
plexni diagnostické vysetreni pro podezireni na PAS (zijicim trvale
na uzemi Prahy a StfedocCeského kraje, ktefi se v dusledku svého

handicapu ocitli v nepFiznivé zivotni situaci).
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Popis sluzby

Osobni asistenci poskytujeme v pracovni dny béhem celého
Skolniho roku. Asistent doprovazi klienta do nebo ze Skolky,
Skoly, na zadjmové krouzky a mimoskolni aktivity a pomaha kli-
entovi najit smysluplné vyplnéni volného ¢asu. Podporuje kli-
enta v komunikac¢nich a socidlnich dovednostech. Sluzbu lze vy-
uzit k dopravé klientl do skol, na zajmové aktivity, k lékari apod.

Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet klientu Jednotka (hodina)
Osobni asistence 91 11113




6.5.3. CHRANENE BYDLENI

Mgr. Jan Slosarek - vedouci sluzby chranéného
bydleni

Poslani sluzby chranéného bydleni
Podpora dospélych lidi s PAS v pripravé na samostatny Zivot bez
vétsi pomoci blizkych osob a osobniho asistenta.

Cilova skupina

Sluzbu vyuzivaji dospéli lidé s Aspergerovym syndromem nebo
vysoce funkénim autismem, tj. klienti, ktefi nepotrebuji velkou
miru podpory béhem celého dne a noci.

Popis sluzby

Vedouci sluzby je s uzivateli sluzby v pravidelném kontaktu, mi-
nimalné 2x do mésice do bytu dochazi na konzultace. Pomaha
napfr. se zprostredkovanim socialné pravniho poradenstvi (zajis-
téni konzultace se socidlni pracovnici, vyfizeni si platby za byt
apod.). Obyvatelé chranénych bytd mohou podle potieby vy-
uzivat nase osobni asistenty, ktefi jim pomahaji pri cinnostech
souvisejicich s chodem domacnosti. DulezZitou soucasti pobytu
v chrdnéném byté je také moznost vyuzivani sluzby podporova-
ného zaméstnavani a nasich dalSich aktivit pro dospélé lidi s PAS.
Sluzba je sjednavana na dobu jednoho roku, béhem kterého pro-
biha priprava klientl na samostatné bydleni.
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6.6. DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Mgr. KateFina Sulcova - feditelka domova se zvlastnim rezimem

Cile sluzeb domova se zvlastnim rezimem:

- poskytnout celoro¢ni bydleni rodinného typu détem a dospé-
lym lidem s PAS, ktefi jiz nemohou zUstat ve svém pFirozeném
domacim prostfedii za predpokladu zajisténi podpory odlehco-
vaci sluzbou;

- umoznit témto lidem dlstojny a z jejich pohledu co nejspoko-

Cilova skupina

Sluzbu poskytujeme lidem ve véku 8 let a vySe, ktefi potfebuji
vysokou miru kvalifikované podpory béhem celého dne a ne-
mohou cerpat pobytové sluzby u jinych poskytovatelu sluzeb
z dlvodu soubéhu autismu a tézkého problémového chovani.

Popis sluzby

V domoveé Libcice funguji ¢tyfi domacnosti. Kazdy z klientd ma
vlastni, dle svého prani a predstav zarizeny pokoj. Zakladem ak-
tivizacnich a vzdélavacich c¢innosti, které jsou soucasti nasich
sluzeb, je udrzeni a rozvoj komunikacnich a socidlnich schop-
nosti, zajisSténi predvidatelnosti, relaxa¢nich aktivit, snizovani
napéti a individualni prevence stresovych situaci.

Uplathujeme na klienta orientovany pristup. Béh domacnosti
nastavujeme tak, aby kopiroval bézny Zivot. Déti chodi do skol,
dospéli jsou zapojovani do pracovnich ¢innosti v kazdodennim
zivoté. K prepravé klientl vyuzivame ctyfi osobni auta, kterd
jsou béhem celého dne asistentim k dispozici.
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Statistika za rok 2016

Typ sluzby Pocet klientu

Celoro¢ni ubytovani klientt 8

V domoveé bydli klienti z Prahy, Stfedoceského, Moravskoslez-
ského a Kralovehradeckého kraje.

Prubéh sluzby v roce 2016

Rok 2016 probé&hl podobné jako roky pifedchozi. Zivoty klientd
jsme se snazili naplnit spokojenosti v podobé aktivit, které jim
davaji smysl, vyletu, které je tési, vztahl, kterym rozumi, odpo-
¢inku, ktery je uvolni. Kazdému tak, jak si pral, nebo predpokla-
dame, ze by si pFal.

Nadale jsme v roce 2016 poskytovali staze pracovnikim v soci-
alnich sluzbach, ktefi maji ve své péciklienty s autismem nebo/a
s problémovym chovanim. Navstivilo nas i nékolik kolegu, kteri
ve svych zafizenich chtéji otevirat podobné sluzby pro podob-
nou cilovou skupinu, pro jakou mdme nds domov se zvlastnim
rezimem. Pracovnici v socidlnich sluzbach mohou pfi stazi po-
rovnat rozdily mezi bydlenim pro vétsi mnozstvi klientt a byd-
lenim pro 8 klientu, které poskytujeme v Libcicich a v Bohnicich.
Vedouci pracovnici pak u nds ¢erpaji napady pro zfizeni novych
sluzeb, pro upravu prostredi pro lidi s autismem a problémovym
chovanim a pro zmény pristupu pracovniku k témto klientdm.
Pro vétsinu pracovniku je to Uplné jina zkusenost, nez jakou maji,
a nas tési, Ze jsme pro nékteré z nich inspiraci, jak socialni sluzby
poskytovat v budoucnosti.

,Staz byla pro mé velkym prinosem.
Ziskala jsem spoustu cennych informaci
o praci s klienty s problémy v chovani.
Libil se mi pristup pracovniku sluzby ke
klientdm, kdy se snazili predchazet
moznym spoustéc¢tm chovani, klien-
tum ponechavali velkou volnost, nenu-
tili je k ¢innostem, které by je mohli
rozladit, ponechavali jim prostor pro
své ritualy. Skvélé bylo slyset vysledky
prace s klienty - snizeni poctu agresi,
nalezeni spoustécu jejich chovani, indi-
vidualni reseni jejich problému. Pracov-
nici byli pri praci s klienty vstricni

k jejich potfebam, obdivovala jsem je-

jich klid a hezky vztah ke klientum.

Z rozhovoru s pracovniky bylo patrné,
Zze pracovnici jsou profesionaly, klienty
za jejich chovani neodsuzuiji, ale snazi se
jim pomoci, aby mohli zit kvalitni zivot
podle svych potreb.”

Nada Skrabalova




6.7. STREDISKO ROZVOJE A VNEJSICH VZTAHU

Ing. Jana Sirotkova, Ph.D. - reditelka pro rozvoj a vnéjsi vztahy

6.7.1. VZDELAVANI

Cil sluzby
Zvysit odborné kompetence ucastnikt vzdélavacich programu
v oblasti problematiky poruch autistického spektra.

Cilova skupina
Nabizime ucelené vzdélavaci programy pro odbornou verejnost,
zaméstnance NAUTIS a rodice ¢i osoby blizké lidi s autismem.

Popis vzdélavacich aktivit

V prostorach na Praze 5 probihala pravidelné rfada vzdélavacich
program (akreditovanych MSMT a MPSV CR) zamérenych na-
priklad na diagnostiku, vzdélavani lidi s poruchami autistického
spektra, rozvoj jejich socidlnich a komunikacnich dovednosti i
na specifika Aspergerova syndromu. Dalsi vzdéldvaci aktivity
probihaly ve skolach, pedagogickych zarizenich, u poskytovatell
socidlnich sluzeb nebo v pobytovych zafizenich.

Cinnost v roce 2016

Kromeé organizace vzdélavacich programu jsme v Fijnu 2016
zorganizovali druhou kazuistickou konferenci na téma , Autis-
mus v praxi“, ktera byla vénovana Uuspésnym i méné uspésnym
kazuistikam z oblasti péce o lidi s autismem. Navazali jsme spo-
lupréci s Generalnim reditelstvim UFadu prace a zadali $kolit je-
jich zaméstnance v pristupu k lidem s poruchou autistického
spektra.

Podileli jsme se na pripravé mezinarodnich (¢esko-némeckych)
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seminarl o problematice poruch autistického spektra v né-
meckém Silberbachu.

Statistika za rok 2016

Typ aktivity Pocet akci Pocet ucastniku
Kurzy pro jednotlivce 52 666
Kurzy pro organizace 71 1238
Vzdéldvaci moduly pro

zaméstnance a dobrovolniky 6 77
Celkem 129 1981

Pusobnost: vzdélavaci aktivity jsme poskytovali lidem ze vsech
kraja CR.

2Vice informaci o jednotlivych vzdélavacich programech a chystanych aktivitach na-

leznete na webovych strankach www.vzdelavani.nautis.cz.



6.7.2. OSVETOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Cile osvétové a publikaéni ¢innosti:

- zvySovat povédomost verejnosti o problematice autismu
prostrfednictvim porddani PR a osvétovych aktivit;

- zajistovat poskytovani aktudlnich informaci o ¢innosti
NAUTIS;

- ve spoluprdci s ostatnimi stfedisky NAUTIS a dalSimi partnery
se zasazovat o naplhovani prav lidi s autismem v CR i zahraniéi.

Cilova skupina
Nasi cilovou skupinou jsou jak Llidé s PAS a jejich rodiny, tak darci
NAUTIS a Siroka verejnost.

Popis ¢innosti

V prubéhu celého roku poraddame PR a osvétové akce s cilem
zvysit povédomi verejnosti o problematice poruch autistického
spektra. Nase aktivity probihaji v rédmci kampané Porozumét
autismu. Graduji v prubéhu mésice dubna, u prilezitosti Svéto-
vého dne porozumeéni autismu a fijna, kdy probihaji Evropské dny
autismu. Nasi ¢innost pribézné koordinujeme na mezinarodni
urovni, predevsim ve spolupraci s Autism-Europe.

Pravidelnym zdrojem informaci o ¢innosti NAUTIS je Zpravodaj
Asociace poskytovatell sluzeb lidem s autismem, z.s. (APSLA),
ktery vychazi 4x za rok. Ctenafi v ném najdou véechny infor-
mace, které se tykaji ¢innosti APSLA a NAUTIS, rozhovory s od-
borniky na téma autismu, ale také s rodici a klienty. Aktudlni in-
formace prubézné zverejriujeme na nasich webovych portalech
a komunikujeme je prostrednictvim socialnich siti (Facebook,
Twitter aj.).
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Prehled hlavnich udailosti v roce 2016

APLAUS 2016

Vyhlasenivitézu 4. ro¢niku soutéze pro lidi a instituce, pro které
je autismus vyzvou, nikoliv pritézi, probéhlo 1. dubna, v pfedve-
cer Svétového dne porozuméni autismu, v prostorach general-
niho partnera NAUTIS, Expobank CZ.

V kategorii Dospéli ziskala cenu APLAUS 2016 pani Alena Pavlis-
tikova, spoluautorka knihy Struktura a strukturované ukoly pro
déti s autismem, za svUj pfinos nejen v oblasti strukturovaného
uceni déti s autismem. V kategorii Instituce zvitézila za svou
pomoc prostifednictvim vycviku asistencnich pst a nasledné
péce o klienty, mezi néz patfi i lidé s autismem, obecné pro-
spésna spolec¢nost Helppes — Centrum vycviku psl pro posti-
zené. Vitézem kategorie Lidé s autismem se stal Martin Urbanec,
patnactilety chlapec s Aspergerovym syndromem, ktery se ne-
unavné snazi, aby i ostatni mladi lidé s Aspergerovym syndro-
mem zili aktivné, setkavali se, bavili se a predavali si své zkuse-
nosti.

KAMPAN ~TABU A STIGMA*"

NAUTIS se zapojil do celorepublikové edukaéni kampané "Tabu
a stigma", v ramci niz vysla také tematicka priloha v celorepu-
blikovém ndkladu Mladé fronty DNES. Ke kampani vznikl web
www.tabuonemocneni.cz.

Na kampani jsme spolupracovali se spole¢nosti MediaPlanet,
ktera oslovila nas a nékolik dalSich organizaci, které se snazi
o to, aby se o tématech, jez jsou v ramci Ceské republiky stale
TABU, informovalo a edukovalo.

NAUTIS FEST 2016

V poloviné ¢ervna se uskutecnil 3. ro¢nik multizanrového festivalu
s novym nazvem NAUTIS FEST, ktery se konalv historickych pro-
stordch Pisecké brdny na Praze 6. Organizace se vedle zamé-
stnancu ujali dospéli lidé s autismem. Po cely den probihal pro-
gram pro déti a dospélé, divadelni soubor Dr.amAS slozeny
z amatérskych hercl s Aspergerovym syndromem pusobici pfi
NAUTIS zahral svou autorskou inscenaci Snéhen. Vystoupila také
fada hudebnich seskupenivéetné lvana Hlase s doprovodem a Bilé
nemoci. Byly vyhldseni vitézové fotosoutéze O nejlepsi fotku
v modrém kazdoroc¢né vyhlasované NAUTIS a zahdjena vystava
fotografii Autismus v nas — dovednosti, talent, ambice. Festival se
setkal s velkym Uspéchem a nékolika stovkami navstévniku.



29



KREST KALENDARE NAUTIS 2017

Cilem charitativniho a osvétového kalendare NAUTIS s ndzvem
»#Autismus neni volba, porozumeéni ano.” bylo umoznit nahléd-
nout do svéta autismu tak, jak do néj nahlédl autor fotografii -
mistr reportazni fotografie Jan Sibik. Fotografie byly poFizeny
na letnich pobytech NAUTIS ,,Pro rodice, bez rodi¢u*“ v Podkrko-
nosskych Kfrizlicich a Polubném. V kalendari nenajdete zadné
vyznamné osobnosti ¢eské kultury, védy a byznysu jako v prede-
Slych kalendarich, ale osobnosti z fad nasich klientu a asistentt.
Kalendar je oslavou lidi s autismem a lidi kolem nich.

Kiest probé&hl 21. listopadu v prostorich Ceského centra v Praze.

Prehled dalsich PR a osvétovych akci NAUTIS:

- fotosoutéz O nejlepsi fotku v modrém 2016;

- pruvod s modrymi balonky k Petfinské rozhledné;

— ucast NAUTIS na NGO marketu, veletrzich socidlnich sluzeb
a dalSich akcich realizovanych na uzemi hl. mésta Prahy;

- setkani a osvétoveé prednasky zameérené na problematiku au-
tismu;

- prezentace ¢innosti NAUTIS a problematiky autismu v mé-
diich, napf. u prilezitosti Dne darcu pripadajiciho na 29. listopadu
v pFiloze celostatniho deniku HospodaFské noviny s ndzvem Ze-
bri¢ky nadaci a fondu s katalogem neziskovych organizaci.

KAZUISTICKA KONFERENCE AUTISMUS V PRAXI
Dne 14. fijna probéhla v Praze konference Autismus v praxi. Jed-
nalo se o druhou kazuistickou konferenci, na které byly prezen-
tovany konkrétni pribéhy dobré praxe z nepobytovych i poby-
tovych sluzeb pro déti i dospélé s autismem. Prispévky byly
prezentovany zastupci NAUTIS i dalgich organizaci z CR (napf. FN
Motol, DZR Horni Maxov, Déti uplnku).

30

V pribéhu roku se nam podafrilo ziskat zajem o problematiku au-
tismu u Sirokého okruhu médii. Reportaze z nasich akci ¢i roz-
hovory s nasimi odborniky odvysilaly jak televize vefejnopravni
(Ceska televize), tak televize komeréni (TV Nova, TV Barrandov, TV
Prima).

Prubézné vychazely ¢lanky a rozhovory s prednimi odborniky
NAUTIS (napf. PhDr. Katefinou Thorovou, Ph.D., Mgr. Veronikou
Sporclovou, PhDr. Hynkem Jdnem, Ph.D., PhDr. Vérou Cadilovou,
Mgr. Juliusem Bittmanem a dalSimi), a to jak v odbornych, tak
spolecenskych ¢asopisech a novinach (Psychologie, Skolni po-
radenstvi v praxi, Respekt, Vitalita & Zdravi, Tydenik Kvéty, Ma-
minka, 5 PLUS 2, MF Dnes, Hospodarské noviny, Lidové noviny,
Pravo, Blesk)

Z hlediska osvéty a publicity hodnotime rok 2016 za velmi
uspésny.



6.7.3. MEZINARODNI AKTIVITY

Jednou z nasich priorit v oblasti mezinarodni spoluprace je sle-
dovani aktualnich trendl v oblasti zaclenovani a podporova-
ného zaméstndvani lidi s autismem, vymeéna zkusenosti a moz-
nost ve spolupraci s ostatnimi silnymi partnery ovlivnit
mezindrodni déni v této oblasti ku prospéchu lidi s autismem
v €R. Na tomto poli Uspésné spolupracujeme s fadou evrop-
skych neziskovych organizaci, univerzit i samotnymi zaméstna-
vateli. Nakladatelstvi PASPARTA, které zaméstnava lidi s autis-
mem a jehoz jsme zrizovatelem, bylo u prilezitosti oslav
Svétového dne porozuméni autismu na ptdé OSN v New Yorku,
uvedeno jako priklad dobré praxe v oblasti zaméstnavani lidi
s autismem v Evropé. Spoluprdce s mezinarodni spole¢nosti
SAP BSCE (SAP Services) na globalnim projektu ,Autismus at
work* ndm prinesla uzndniv oblasti socialnich inovaci a Ucast na
globalnim summitu UN Global Compact 2030 - CSR a udrzi-
telné podnikani, ktery se konal v kvétnu 2016 v Praze.

Clenstvi NAUTIS v mezinarodni organizaci
Autism-Europe

Od ¢ervna 2010 je NAUTIS Praha plnopravnym élenem mezina-
rodni organizace Autism-Europe a ma svého zastupce ve spravni
radé. Autism-Europe (AE) je mezindrodni asociace neziskovych
organizaci, jejichz hlavnim cilem je prosazovat prdva osob s au-
tismem a jejich rodin a pomdhat jim zlepSovat kvalitu jejich Zi-
vota.V Evropé hraje klicovou roli pri zvySovani povédomi verej-
nosti o autismu a v ovlivihovani evropskych rozhodovacich
organu ve vsech zalezitostech tykajicich se autismu vcéetné pro-
sazovani prav lidi s poruchami autistického spektra.

Ve dnech 7.-8. kvétna 2016 se Ing. Jana Sirotkova, Ph.D. zuca-
stnila mezinarodniho zaseddani valné hromady Autism-Europe
v Pule (Sardinie - Italie) a zasedani spravni rady, jejiz ¢lenkou
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byla na tomto zasedani zvolena. BEhem zasedani byly navazany
kontakty s organizacemi jako napf. National Autistic Society UK
(Velkd Britanie), Finnish Association for Autism and Asperger's
Syndrome (Finsko), Hungarian Autistic Society (Madarsko).
PhDr. Katefina Thorova, Ph.D., Mgr. Lenka Bittmannova
a Mgr. Julius Bittmann se v radmci vymény a sdileni prikladu
dobré praxe v oblasti problematiky poruch autistického spektra
zucastnili ve dnech dne 16.-18. zafi 2016 mezinarodni konfe-
rence ,Xl. Autism-Europe International Congress“ v Edinburghu
ve Velké Britanii.

Clenstvi NAUTIS v mezinarodni organizaci ASHOKA
Hlavnim poslanim Ashoky je vyhledavat vyjimeéné osobnosti,
které maji nejen nadani nachazet nové zpUsoby reseni spole-

c¢enskych problému v ruznych oblastech zivota (diskriminace,
socidlni péce apod.), ale zejména odvahu své plany realizovat. Ta-
kovym jedincm a jejich konkrétnim projektim nasledné As-
hoka poskytuje podporu, prevazné formou stipendia.
Metodicka reditelka odbornych program NAUTIS, PhDr. Kate-
fina Thorova, PhD., je ASHOKA Fellow (tj. stipendistkou organi-
zace). Ashoka podporuje ¢innost NAUTIS zejména v metodické
roviné. Jiz ¢tvrtym rokem napf. na zdkladé jejiho doporuceni
zpracovavame vyrocni zpravu tak, aby hodnoceni nasi ¢innosti
probihalo na zakladé principl socialniho prinosu NAUTIS pro
spole¢nost (tj. v souladu se Social Reporting Standards). V této
oblasti ndm Ashoka poskytla bezplatné fadu konzultaci a vyuzili
jsme také moznost zucastnit se nékolika skoleni, které uspora-
dala na toto téma.



6.7.4. VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO DETI S PAS

Mgr. Michaela DanesSova - koordinatorka
volnocasovych aktivit pro déti s PAS

Cile sluzby:

- smysluplné travenivolného ¢asu déti s PAS v bezpe¢ném a pra-
telském prostredi pod vedenim zkusenych lektort kompetent-
nich pro praci s détmi se specifickymi potfebami;

- rozvoj v oblasti motoriky i socidlnich dovednosti, zlepseni fy-
zické kondice déti, osvojovani novych znalosti a dovednosti.

Cilova skupina
Déti ve véku 3—14 let.

Popis ¢innosti

Velkd ¢dst nabizenych aktivit se zaméruje na rozvoj hrubé
ajemné motoriky, fyzické kondice a celkové obratnosti déti pro-
stfednictvim sportovnich a dalSich aktivit. Budujeme pozitivni
vztah déti ke sportu a podporujeme radost z pohybu. Zaméru-
jeme seinaoblast vytvarnou a hudebni, kdy podporujeme krea-
tivitu déti, smysl pro rytmus, vyjadreni se pomoci hudby, se-
znamujeme déti s riznymi vytvarnymi technikami. V ramci
smysluplného traveni volného ¢asu usilujeme, aby se déti ucily
novému, ziskavaly nové znalosti a dovednosti, poznavaly nova
mista, nachdzely nové kamarady. V kontaktu s lektory i vrstev-
niky posiluji a procvicuji své socialni dovednosti. V bezpec¢ném
prostredi se jim dostdva adekvatni zpétné vazby, kterd je po-
souva dalv jejich socidlnim vyvoji.
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Nabidka volnocasovych aktivit pro déti s PAS
v roce 2016

Sportovni aktivity:

- Cviceni rodi¢t s détmi

- Cviceni predskolnich déti

- Cvi¢eni mladsSiho zactva

- Joga pro deéti

- Plavani

- Grafomotorika

- Kreativni tvoreni

- Rodinné pobyty

- Vikendové akce pro déti bez rodict
- Vikendové akce pro rodiny

- Letni priméstské tabory

Statistika za rok 2016

Typ zajmové aktivity Pocet ucastniku

Volnocasové aktivity 76
Letni priméstské tabory 48
Celkem 124

Vzdy reagujeme na aktualni poptavku, potreby a zajmy déti. Radi
bychom v tomto trendu pokracovaliiv roce 2017.



6.7.5. DOBROVOLNICKA SLUZBA

Mgr. Michaela DanesSova - koordinatorka
dobrovolnikt

| v roce 2016 se do ruznych oblasti ¢innosti NAUTIS zapojovali
dobrovolnici v ramci dobrovolnického programu ,Pomdhdme.
Chceme porozumét.“ Program je akreditovan u Ministerstva
vnitra Ceské republiky. Dobrovolnici jsou pro nasi organizaci
velkym prinosem. Diky dobrovolnickému programu jsme
schopni zajistovat bezpecné a pohodové prostredi pro lidi s PAS
ajejich rodiny.

Hlavnimi oblastmi é¢innosti dobrovolniki jsou:

- prace s détmi a dospélymi klienty s PAS pod supervizi zkuse-
nych pracovnikt NAUTIS (détska skupina, zajmové a rehabili-
tacni aktivity, vylety a pobytové akce pro déti a dospélé);

- vypomoc pfi organizovani osvétovych akci na podporu lidi s
PAS;

- aktivity podporujici chod organizace NAUTIS (administrativni
prace, uklid, udrzba objektu apod.).

Kdo se muze stat dobrovolnikem

Kazdy ¢lovék, ktery se ze své dobré vule, ve svém volném case a
bez naroku na finan¢ni odménu chce zapojit do aktivit, které
poraddme a pomahat tak vSem, kterijeho pomoc potrebuiji.

Statistika za rok 2016

Pocet dobrovolnikl NAUTIS 53
Pocet hodin odpracovanych
dobrovolniky za rok 2016 1710 hodin
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6.8. NAKLADATELSTVi PASPARTA

Mgr. Martin Marik - jednatel

Nakladatelstvi PASPARTA Publishing, s.r.o. bylo zalozeno Na-
rodnim ustavem pro autismus jako socidlni podnik s cilem vy-
lepsit informovanost verejnosti v oblasti autismu a dalSich obo-
rech, a zaroven poskytnout lidem s poruchou autistického
spektra (PAS) pracovni uplatnéni. Vydavame publikace pro od-
bornou a dalsi zainteresovanou verejnost z oblasti psycholo-
gie, pedagogiky, specidlni pedagogiky a dalSich pribuznych
oboru. Dale pripravujeme knihy pro déti a nabizime konference
a akreditované odborné seminéare.

Co nabizime:

- odborné monografie, vysokoskolské ucebnice a skripta pro
rtzné studijni obory (psychologie, specidlni pedagogika);

- praktickeé priruc¢ky pro pedagogické a dalsi pracovniky;

- populdrné nauc¢né publikace pro rodic¢e a rodinné prislusniky
osob s PAS;

- ucebni texty pro vyuku zakl a studentl s PAS a SPU;

- knihy pro déti a mladez;

- akreditované seminare pro odbornou verejnost a dalsi za-
jemce.

Institucim, firmam a dalsim zajemcUm nabizime v grafickém
studiu, které je soucasti nakladatelstvi, pfipravu knih ,,na kli¢*, tj.
sazbu textu, grafickou upravu a kompletni predtiskovou pfi-
pravu.
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Publikace vydané v roce 2016

BITTMANNOVA, Lenka, BITTMANN, Julius. Prevence a Uéinné re-
Seni Sikany. Vyd. 1. V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-
88163-15-2.

BREZINOVA, lvona. Rvi potichu, bracho. Vyd. 1. V Praze:
Pasparta/Albatros, 2016. ISBN 978-80-88163-24-4.

CADILOVA, Vé&ra, ZAMPACHOVA, Zuzana. Tvorba individualnich
vzdélavacich planl. Vyd. 1.V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-
80-88163-39-8.

HIGASHIDA, Naoki. A proto skacu. Vyd. 1. V Praze: Pasparta/Pa-
seka, 2016. ISBN 978-80-88163-21-3.

KENDIKOVA, Jitka. Vademecum asistenta pedagoga. Vyd. 1.
V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-88163-12-1.

KENDIKOVA, Jitka, VOSMIK, Miroslav. Jak zvladnout problémy
déti se Skolou? Vyd. 2. V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-
88163-36-7.

KOLESOVA, Eva. Jak pomoci svému ditéti s vadou eéi. Vyd. 1.
V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-88163-03-9

PESEK, Roman. Syndrom vyhoteni. Vyd. 1. V Praze: Pasparta,
2016. ISBN 978-80-88163-00-8.

SANSBURIOVA, Clare. Martan na htisti. Vyd. 1.V Praze: Pasparta,
2016. ISBN 978-80-905993-8-3.

SLOBODA, Zdenék. Dospivani, rodi¢ovstvi a (homo)sexualita.
Vyd. 1.V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-88163-09-1.
SMOLIKOVA, Kléra, ilustr. SMOLIK, Honza. Certice Dorka. Nechy-

tej mé za slovo. Vyd. 1.V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-
88163-27-5.
ZAVERKOVA, Markéta. Jak se Zije s ADHD. Vyd. 1. V Praze:

Pasparta, 2016. ISBN 978-80-88163-30-5

ZOBACOVA, Hana, ilustr. BOHACKOVA, Jana. O dvanacti mési¢-
kach. Vyd. 1. V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-88163-
42-8.

ZOBACOVA, Hana, ilustr. LUKESOVA, Tereza. Pohadka o Smoli¢-
kovi. Vyd. 1.V Praze: Pasparta, 2016. ISBN 978-80-88163-33-6.

Kniha Rvi potichu, bracho byla nominovéna na cenu Magnesia Li-
tera 2017 a ziskala ocenéni Zlata stuha za knihu pro mladez.

Pohadky s piktogramy ziskaly cenu Zlata stuha 2017 za naklada-
telsky pocin.



6.9. MATERSKA SKOLA PRI NARODNIM USTAVU

PRO AUTISMUS

Mgr. Margareta Vopalenska - reditelka materské skoly

Materska skola pri Narodnim ustavu pro autismus je jednotridni
materska skola s kapacitou 12 déti. Trida je vékové smisend, né-
kolik mist je uréeno pro déti s poruchami autistického spektra
(PAS).

Vzdélavani v materské skole probiha podle skolniho vzdélava-
ciho programu, ktery byl vypracovan v souladu s Rdmcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani vydanym
MSMT. Kazdé z déti s PAS ma vypracovan individualni vzdélavaci
plan, podle kterého s nim pedagogové pracuji.

Do programu jsou zarazeny aktivity na rozvijeni hrubé i jemné
motoriky, rozvijeni jazyka a rfeci, poznavacich schopnosti, na
podporu porozuméni a pfiméreného projevovani citl a vule, ko-
munikace a spoluprace (s détmi, s dospélymi), na podporu zara-
zeni ditéte do skupiny (tridy), na podporu porozumeéni a prijeti
spolecenskych pravidel a navyku a na zprostredkovani poznatku
ainformaci o okolnim prostredi. Zvlastni duraz je kladen prede-
v§im na rozvijeni komunikaéni schopnosti, schopnosti socidlni
interakce a rozvijeni okruhu zajmu a her.
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V tydennim programu jsou rovhomérné rozlozeny:

- pohybové aktivity (zafazovany do programu pravidelné kazdy
den, 1x tydné se cvici v télocvi¢né libeniské sokolovny);

- didaktické ¢innosti (zamérené na rozvijeni komunikaé¢ni schop-
nosti, poznavacich schopnosti),

- hudebni aktivity (zpév a rytmizace na hudebni nastroje);

- vytvarné a pracovni ¢innosti (prace s riznymi materialy a vy-
tvarnymi a pracovnimi pomutckami);

- vylety na zajimava mista nebo kulturni akce;

- 1x za 2 tydny canisterapie vedena dobrovolnymi terapeuty
Obc¢anského sdruzeni Hafik.

V prubéhu roku bylo pro rodic¢e a déti pripraveno nékolik akci (vy-
tvarnych dilen), kdy méli rodi¢e spolecné s détmi prilezitost
stravit ¢as spole¢nou aktivitou.

V prubéhu letnich prazdnin poskytla materska skola prostory
pro nékolik tydennich priméstskych tabord pro déti s PAS ve
véku od 2,5 do 12 let.

V materské skole vypomahaji stazisté a dobrovolnici NAUTIS.



JAK POMOCI

JAK MUZETE POMOCI VY?

Finanénim darem
Od 17. 5. 2013 byla zahdjena verejna sbirka NAUTIS na dobu neurcitou ¢.j. S-MHMP/204724/2013.

Jak prispét do verejné sbirky:

- Formou darcovské zpravy - DMS NAUTIS na ¢islo 87 777

Pri odesilani darcovské SMS si nyni nové muzete vybrat z nékolika variant. Ato zda zaslete DMS jed-
norazovou nebo trvalou. Stejné tak si mizete zvolit vysi prispévku - 30 K&, 60 KE nebo 90 KE.
Jakmile si zvolite, staci zaslat DMS na cislo 87 777. Sluzbu DMS zajistuje Férum darcu.

- Finanénim prispévkem do pokladnicky
Umisténi pokladni¢ek NAUTIS je prubézné aktualizovano na www.nautis.cz.

- Zaslanim libovolné finanéni ¢astky na sbirkovy ucet: 511144082/4000
U¢et je veden u Expobank CZ, a.s. se sidlem Vitézna 126/1, 150 00 Praha 5.

- Zaslanim finanéniho daru prostifednictvim internetovych stranek
na www.darujspravne.cz. NAUTIS je soucasti programu Féra darcu,
které v ramci projektu ,Daruj spravné* sdruzuje provérené neziskové organizace.

- ProstFednictvim GIVT - klikni a pomahej. GIVT je internetovy projekt, ktery umozniuje primou
podporu 2 906 neziskovych organizaci. Nakupem v jednom z 832 e-shopu, ktefi s GIVT spolupra-
cuji, mUzete NAUTIS prispét, aniz byste zaplatili o korunu navic. Staci jen nakoupit skrz GIVT na
www.givt.cz.
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Jak jinak také muzete podpoFit NAUTIS?

- Vécnym darem ¢i sluzbou.

- Koupi nasich vyrobkt na osvétovych a fundraisingovych akcich nebo na e-shopu NAUTIS.
- Uspofadanim fundraisingové akce na podporu NAUTIS.

- Zadanim prace klientim v Dennim centru NAUTIS.

- Zaméstnanim lidi s PAS.

- Jako dobrovolnik.

Dalsi informace naleznete na webovych strankdch www.nautis.cz v sekci Jak pomoci.

Je mozné nas také kontaktovat na nautis@nautis.cz.

ZAVESKEROU PODPORU A POMOC DEKUJEME.
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DEKUJEME DARCUM A PARTNERUM

V roce 2016 nasi ¢innost podpof¥ili zejména:

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

I'Jstéck\'/ kraj

MINISTERSTVO VNITRA v 5 - .

V. v
2
-
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI ‘ Moravs kOS|eZSky

CESKE REPUBLIKY kraj
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* ¢teni pomaha

UNITEES

spol.sr. o.

46

22 19(,

= a=h

praha

MILUJEME ETYRKU

MESTSKA CAST PRAHA 14

MESTSKA CAST MESTSKA CAST MESTSKA CAST
PRAHA 10 PRAHA 12 PRAHA 13

D R
~1 Nadace Jistota

ALUROL. ()

...vyrabime rolety a vrata
sSmMP Cc=Z

€ ADRA

Dékujeme srdecné i nasim dalSim firemnim darcum.

MESTSKA CAST
PRAHA 17

Nas velky dik patFi také vSem individualnim darcim, ktefi nam poskytli finanéni nebo materialni podporu.
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MESTSKA CAST
PRAHA 18



GENERALNI PARTNER NAUTIS

Expobank

Expobank CZ a.s. spolupracuje s Narodnim ustavem pro autismus jiz od roku 2009. Dlouho-
dobé financuje projekt zaméreny na poskytovani osobni asistence, respitni a odlehovaci
sluzby lidem, a zejména détem s autismem zijicim v Ceské republice. Tyto sluzby zahrnuji
doprovod déti do Skoly a ze Skoly, mimoskolni aktivity, sportovni a jiné volnodasové akti-
vity.

Podpora banky se soustreduje i na mensi projekty, at' uz je to ndkup obrazku od ditéte s au-
tismem na novorocenku banky, zadani zakazky klientdm tréninkové dilny, ¢i poskytnuti re-
prezentativnich prostor banky pro akce ustavu, napf. ceny APLAUS. Nedilnou soucasti spo-
luprace je i nefinan¢ni podpora, a to sifenim informaci smérem ke klientdm

a zameéstnancum banky, ktefi mohou nejen ziskat Sirsi povédomi o autismu, ale i podpofrit
asociaci dobrovolnictvim Ci finan¢né, napf. v ramci charitativni golfové jamky nebo stanku
s vyrobky z chranénych dilen na klientskych akcich Expobank CZ.

Podpora Narodniho ustavu pro autismus je dllezitym pilifem spolecenské odpovédnosti
Expobank CZ a.s. a pfirozenou se stala i pro zameéstnance i klienty banky.

Sledovat rozvoj ustavu a vysledky jeho prace je pro nas potésenim.

Alena Novakova, reditelka marketingu a komunikace Expobank CZ a.s.
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ZAKLADNI INFORMACE

NARODNI USTAV PRO AUTISMUS, Z.U.

Sidlo: Brunnerova 1011/3, 163 00 Praha 17 - Repy

Pravni forma: ustav

1€0: 266 23 064

Bankovni spojeni: 5111440001/4000 (ucet veden u Expobank CZ a.s.)
Vznik: 1. 4. 2003

E-mail: nautis@nautis.cz

Web: www.nautis.cz

Facebook: www.facebook.com/nautis.cz

Poradenstvi a objednavani klientd na diagnostiku: 606 729 672

Datova schranka: ee4dhui

PRACOVISTE

Reditelstvi a Ekonomické, provozni a personalni stfedisko
V HolesSovi¢kach 593/1a, 182 00 Praha 8,
tel.: 284 684 959, mobil: 777 723 180 (asistentka)
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StFedisko rozvoje a vnéjsich vztaht

V Holesovi¢kach 593/1a, 182 00 Praha 8, tel.: 284 684 959, mobil: 774 723 185
Stredisko odborného poradenstvi a diagnostiky

Libocka 40, 162 00 Praha 6, mobil: 606 729 672 (objednavani klientl a telefo-
nické poradenstvi), poradna@nautis.cz (online poradenstvi)

Stiredisko v€asné intervence

Ceskolipska 26,190 00 Praha 9 / Brunnerova 1011/3, 163 00 Praha 17,

tel.: 235 302 111, mobil: 775 241 515 (asistentka)

Terapeutické a socialné rehabilita¢ni stredisko

Na Truhlarce 24,180 00, Praha 8, tel.: 267 311 606, mobil: 777 703 417
Stiredisko odlehcovacich sluzeb, osobni asistence a chranéného bydleni
Ustavni 102 (areal PN Bohnice), 18100 Praha 8,

mobil: 774 723 197 (vedouci sluzby)

Domov se zvlastnim rezimem Libcice

Chynovska 563, 252 66 Libcice nad Vltavou, mobil: 739 414 418 (vedouci sluzby)
Specialné pedagogické centrum pfFi Narodnim ustavu pro autismus
Ceskolipska 26,190 00 Praha 9 / Komenského 16, 289 22 Lysa nad Labem,
mobil: 774 723 785 (asistentka)

Materska skola pii Narodnim ustavu pro autismus

Zenklova 37,180 00 Praha 8, mobil: 774 426 028 (feditelka)

Nakladatelstvi PASPARTA

Na Truhlarce 24,182 00 Praha 8 / Chynovska 563, 252 66 Libcice nad Vltavou,
mobil: 774 702 112



PRILOHY
1. NAUTIS 2016 VE FAKTECH A CISLECH

ROK 2016 = 1294 KLIENTU Z CELE CR

Liberecky kraj
77

Ustecky kraj

59 Kralove-

hradecky kraj

39
Hlavni mésto Praha

Karlovarsky kraj
14
Pardubicky kraj Moravskoslezsky

Stredocesky kraj 22 kraj
396 18
Plzensky kraj Olomoucky kraj
33 29

Vysocina
8

Zlinsky kraj Slovenska

republika +7
Jihocesky kraj / REBU

20 Jihomoravsky kraj

6

NASE VZDELAVACI KURZY
ABSOLVOVALO 1981LIDIi Z CELE CR
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Vyznamné polozky dle vykazi ucetni zavérky za rok 2016 (v tis. K¢)

Rozvaha k 31. 12. 2016 v tis. Ké
Dlouhodoby majetek (automobily, vyp. technika aj.) 1026
Bankovni uc¢et 9863
Vlastni jméni 45
Fondy 6 545
Nerozdéleny zisk z minulych obdobi 6 476
Vykaz zisku a ztraty od 1. 1. 2016 do 31. 12. 2016

Ndaklady celkem 34 460
Spotreba materialu a energii 2542
Sluzby 8684
Osobni naklady 22 591
Vynosy celkem 35220
Prijaté dotace 22302
Vysledek hospodareni 760
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Zaméstnanci (stav k 31. 12. 2016)

Pocet zaméstnancl (prepocet na celé uvazky): 52,93

Pocet osob pracujicich na zakladé uzaviené DPC (prepodet na celé Uvazky): 7
Pocet osob pracujicich na zdkladé DPP: 171

Pocet dobrovolniku: 53

Registrované socialni sluzby: 9

Odborné socialni poradenstvi, osobni asistence, odlehc¢ovaci sluzby, domovy se zvlastnim rezimem,
chranéné bydleni, rana péce, socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi, socidlné aktiviza¢ni
sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, socialni rehabilitace.



11. ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

AAT ol svo AATspol sm
Proha Pt
Zprava nezavislého auditora Qdpovédnost statutirniho orginu (Feditele) icemi jednotky za ticetnf zivérku

Zprava nezdvislého auditora k fbdné Ofetni zdveérce sestavené k31 12,2016 je urlend
pro zakladatele dstava Narodni dstay pro autismus z.i.

Virok anditora

Provedli jsme audit priloZené Gdetni zdvérky Gstavu Ndrodni dstav pro autismus z.0. sestavend na
ziklade Ceskych ddetnich pledpist, kierd se sklidi z rozvahy k 31, 12, 2016, vykaeu zisku a ety
za rok kondici 31.12. 2016 apfilohy této Gletni ziverky, kterd obsahuje popis pouZitych
podstatnych Gletnich metod a daldi vysvitlujic informace.

Podle nadeho ndzoru déetni zdvérka podavd vimy o poctivy obraz akiiv a pasiv Gstavu Ndrodni
dstav pro autismus z.i. k 31, 12. 2016 a nikladi, vinosd a vysledku jejiho hospodafeni za rok
kontiel 31, 12, 2016 v souladu s Eeskymi Gcetnimi predpisy.

Ziiklad pro virok

Audit jsme provedli v souladu se zikonem o auditorech, standardy Komory auditorli Ceské
republiky pro Mn. kleryml jsou met.minodni standardy pro audit (ISA), péipadng doplnéné
a upravené Nade tEmito phedpisy je
podrabngji popsana v oddﬂu Odpovédnost auditora za nudn wtetni zivérky, V souladu se zdkonem
o auditorech a Etickym kodexem prijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na auditované
dstavue nezivisli a splnili jsme | daldi etické povi i vyplyvajici = lenych predpisi,
Domnivime se, Ze dikazni i které jsme il ji a vhodny
zitklad pro vyjadieni nadeho viroka,

Ostarni informace wvedené ve viroéni rprivé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zikona o auditorech informace uvedené ve
wirodn| zprivé mimo Gletni zivérku a nadi zprivu auditora. Za ostatni informace odpovidi feditel
tdistavu,

Mig virok k dfetni zivérce se k ostatnim informacim nevitahuje. Plesto je viak wumsli nnSchl

puwnl\o:li souvisejicich s auditem Ofetni zivirky 4 % 3

zda ostatni i nejsou ve vy ladu s Gdetni
Juiw!fi:w €i 5 nasimi znalostmi o Geetni jednotce mkanylm behem providénl auditu nebo zda se
Jinak tyto informace nejevi jako vy . Také p j zda ostatni

informace byly wve wviech wyznamnych (matmﬁln[ch) ohledech vyprnccwany v souladu
s plisludnymi privnimi predpisy. Timto pnammcnhn st rozumi, 2da estatni informace spliuji
poZadavky pravnich predpisd na formalni i a postup ini ostainich i

v kontextu viznamnosti (materiality), tj. zda pHipadné nedodrdeni \wndm)'ch podadavki by bylo
zplisobilé oviivnit dsudek Cindny na zdkladé ostatnich informaci,

Ma zikladé provedenych postuply, do miry, jiz dokiZeme posoudit, uvidime, Ze

= ostaini informace, kieré popisuji skutefnosti, je? jsou 1é2 pfedmitem zobrazeni v déetni
zdvéree, jsou ve viech viznamnych (materidlnich) chledech v souladu s Gletni zévérkou a

= ostain informace byly vypracovidny v souladu s privnimi pfedpisy.
Dile jsme povinni uvést, zda na ziklndé poznmkﬁ a povidomi o Ustavu, k nim jsme doepell pH

Statutdrni orgdn dstavu (feditel) Ndrodni dstav pro autismus zi. odpovidi za sestaveni Gfetni

zavérky podivajici vémy a poctivy obraz v souladu s Ceskymi dletnimi pledpisy, a za takovy

vnitini kontrolni systém, klery puvniluc z ncd:)my pm sestaveni Getni ziverky tk, aby
wyznamné P P podvodem nebo chybou.

PH sestavovani Géetni zivirky je feditel Ostavu povinen posoudit, zdn je dstav schopen nepferrZind
trvat, a pokud je to rclevaninl, popsat v piiloze Gletni zdvirky zdleditosti tykajici se jejlho
nepletrlitého trvini a poukiti pfedpokladu nepfetrfitého trvani pfi sestaveni aetni zivérky,
s vyjimkou pHpadd, kdy fedite] plinuje zrudeni Gstavu nebo ukonten! jeho Zinnostl, resp. kdy neméd
jinou redlnon moZnost ne? tak udinit.

Odpovédnast awditora za awdit déemni wvirky

Nadim cilem je ?Ekat pnmthennu jlswm #o Gfetnf zivérka jako celek neobsahuje viznamnou

fem nebo chybou a vydm zprive auditora obsahujici
ndé viTok, thercna m[ra Jistoty je wllui mira jistoty, nicméné neni zérukou, e audit provedeny
vsouladu s vide uv:denymu pledpisy ve mch pl‘lpadech v Gleni zivéree odhali pripadnou
existujici i mohou vznikat v disledku podvedd
nebo chyb a povaduji se #a vimamné {mu[{nﬂlnl’) pukud lze reding predpokladat, Ze by jednotlive
nebo v souhmu mohly oviiviit ekonomickd rozhodnutl, kierd ufivateld Gletni zivérky na jejim
ziklade pHjmou.

PH providéni auditu v souladu s vide uvedenymi phdpusy Je nadi povinnesti uplattovat behem

celého auditu odbormny dsudek a zachovavat profesn| skep Dile je nasip

o Idensi 2 it rizika vy (materidlni) nesy i Gletn] zivérky
podvodem nebo chybou, L a provést auditorské postupy reagujicl na tato rizika
a ziskat dostatetné a vhodné deazn[ lnfcrmacc, ahychurn na jejich zikladé mohli vyjadit
vyrok. Riziko, 2e v k mz dotlo v disledku
podvodu, je vEtsi ne2 riziko neodhals vy:namné i chybou,
protoke souc.’;s(l podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), faim\rﬂn{ limysln.‘: apomenuti,

i p nebo obchizenl vaitfnich konteol,
®  Semdmit se s voitbnim Gstavu pro audit v takovém rozsahu,

abychom mohli navihnout auditerské postupy vhodné s ohledem na dané okelnosti, nikoli
abychom mohli vyjadfit ndzor na Géinnost jejiho vnitinihe kontrolniho systému,

Posoudit vhednost pouzitych dfetnich pravidel, ptiméfenost provedenych dgemich odhadd
a informace, které v 1éto souvislosti Feditel dstavu uved| v philoze Getnl zivérky.

* Posoudit vhodnest pouiti predpoklad i trvani phi i Gtetni zdverky
Feditelem a to, zda s ulﬂcd:m na shmmébdént ditkazni informace existuje vyznamnd
(materidni) nejistota vyplivajici z udilosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpechybnit
schopnest Gstavu nepletr¥ité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, fe takovi vyznamnd (materidlng)
nejistota existuje, je nadi povinnosti upozomit v nasi zprivé na informace uvedené v o
souvislosti v pliloze Gletni zivérky, a pokud tyto ml’nrmnl:c nejsou dusmcﬁne vj i
modifikovany virok. Nate zivéry tykajici se sch i dstavu nep trvat
dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nadi zpravy. Nicméng budouci udilosti n:bo
podminky mohou vést k tomu, e dstav zirati schopnost nepfetr2itd trvat.

Vyhodnotit celkovou pmz.amu. tlendni a obsah Gletni zivérky, vietné prilohy, a ddle to, zda

provideéni auditu, ostatni i idlnf) vicné W riimei Gtetni zivérka zok P 2 udélosti zy ktery vede k vémému

uvedenyeh postupl jsme v obdrzenych m:n!ch informacich Zhdné vimamné (materidini) vécné zobrazen,

nespravnosti nezjistili.
AAT spol sro. IC 63981734 AAT spol sro. IC 63981734
Praha 5, Sinonice Spisavd macka C. 39549 Praha 5, Jinonice Spisovd madka C. 39849
Za Zimedkem 74411 3 Oprdvndni KA CRE 166 Za Zdineckem T4411 4 Oprivnéni KA CRE 166
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ROZVAHA, VYKAZ ZISKU A ZTRAT

AKTIVA

A. Dlouhodoby majetek celkem
Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem
4. Hmotné movité véci a jejich soubory
111. Dlouhodoby finanéni majetek celkem
1. Podily - ovladana nebo ovladajici osoba
5. Ostatni dlouhodobé zapujcky
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem
7. Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem a jejich soubordm hm
B. Kratkodoby majetek celkem
Il. Pohledavky celkem
1. Odbératelé
4. Poskytnuté provozni zalohy
5. Ostatni pohledavky
6. Pohleddvky za zaméstnanci
8. Dan z prijmu
9. Ostatni primé dané
13. Naroky na dotace a ost. zu¢tovani s rozp. organut uz. sam. celkl
17. Jiné pohledavky
I1l. Kratkodoby finanéni majetek celkem
1. Penézni prostredky v pokladné
3. Penézni prostredky na uctech
IV. Jina aktiva celkem
1. Naklady pristich obdobi
2. Prijmy pristich obdobi
AKTIVA CELKEM
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Stav k prvnimu dni  Stav k poslednimu dni

ucetniho obdobi

725
881
881
331

331
-487
-487

13 805
3575
794
688
30

71

249
117

58
1568
9730
577
9153
500
176
324
14 530

ucetniho obdobi

1437
1026
1026
1054

1

1053

-643

-643

13 893
2887
750
813
47

75

155

13
1034
10433
570
9863
573
181
392
15330



PASIVA Stav k prvnimu dni  Stav k poslednimu dni

uéetniho obdobi ucetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 13161 13 826
I. Jméni celkem 6 685 6 590
1. Vlastni jméni 45 45
2. Fondy 6 640 6 545
Il. Vysledek hospodareni celkem 6 476 7 236
1. U&et vysledku hospodareni X 760
2.Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni -208 X
3. Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrata minulych let 6 684 6 476
B. Cizi zdroje celkem 1369 1504
Il. Dlouhodobé zavazky celkem 150 150
7. Ostatni dlouhodobé zavazky 150 150
I1l. Kratkodobé zavazky celkem 816 1001
1. Dodavatelé 107 306
3. Prijaté zalohy 38 46
4. Ostatni zavazky 47 63
5.Zameéstnanci 77 63
6. Ostatni zavazky vici zaméstnancim 2 16
7. Zavazky k institucim soc. zabezpecni a ver. zdrav. pojisténi 1 7
8. Dan z prijmu 20

17. Jiné zavazky 102
22. Dohadné ucty pasivni 442 480
IV. Jina pasiva celkem 403 353
1. Vydaje pristich obdobi 241 310
2.Vynosy pristich obdobi 162 43
PASIVA CELKEM 14 530 15330
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT KE DNI 31. 12. 2016

A. Naklady
I. Spotiebované nakupy a nakupované sluzby
1. Spotrfeba materidlu, energie a ostatnich neskladovatelnych dodavek
3. Opravy a udrzovani
4. Naklady na cestovné
5. Naklady na reprezentaci
6. Ostatni sluzby
11l. Osobni naklady celkem
10. Mzdové naklady
11. Zdkonné socialni pojisténi
IV. Dané a poplatky
15. Dané a poplatky
V. Ostatni naklady
16. Smluvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale
17. Odpis nedobytné pohledavky
19. Kursové ztraty
22.Jiné ostatni ndklady
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek
23. Odpisy dlouhodobého majetku
VII. Poskytnuté prispévky
28. Poskytnuté ¢l. prispévky a prispévky zuc¢tované mezi org. slozkami
VIII. Dan z pFijmu
29. Dan z prijmu
Naklady celkem
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CINNOSTI

HLAVNi
11154
2542
120
278
27
8187
22591
17 607
4984
57

57
300
10

47

8

235
156
156
28

28
102
102
34 388

HOSPODARSKA

72

72

72

CELKEM
11226
2542
120
278
27
8259
22 591
17 607
4984
57

57
300
10

47

8

235
156
156
28

28
102
102
34 460




B. Vynosy
I. Provozni dotace

1. Provozni dotace
I1l. Trzby za vlastni vykony a zbozi

Trzby za vlastni vykony a zbozi
IV. Ostatni vynosy

7.Vynosové uroky

8. Kurzové zisky

9. Zuctovani fondu

10. Jiné ostatni vynosy
Vynosy celkem
C. Vysledek hospodareni pfed zdanénim
D. Vysledek hospodareni po zdanéni
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22302
22302
10 855
10 855
1950
17

1348
582
35107
821
719

113
113

113
41
41

22302
22302
10 968
10 968
1950
17

1348
582
35220
862
760



PRILOHA K UCETNI ZAVERCE

NARODNI| USTAV PRO AUTISMUS, Z.U.

a) Zakladni udaje

Nazev:

Sidlo:

Identifikacni Cislo:

Informace o zapisu do verejného rejstfiku:

Pravni forma:

Hlavni pfedmét ¢innosti (poslani — hlavni éinnost):
Hospodaiska €innost:

Ostatni ¢innosti:

Statutarni organy:

Organizacni slozky s vlastni pravni subjektivitou:

Rozvahovy den/okamzik ke kterému se UZ sestavuje:

Okamzik sestaveni Ucetni zavérky:

b) Zakladatelé, zFizovatelé

Ndarodni ustav pro autismus, z.u.

Brunnerova 1011/3, 163 00 Praha 17

26623064

Méstsky soud v Praze, oddil U, vlozka 297 ze dne 4.11.2015
Zapsany ustav

Poskytovani socidlnich, zdravotnich a vzdélavacich sluzeb
Prondjem

Spravni rada, Reditelka Ing. Magdalena Caslavska

Nejsou zfizeny
31.12. 2016
27.6.2017

PaedDr. Véra Cadilova, nar. 2.8.1959, Kostnicka 866/3, 290 02 Podébrady,

Ing. Magdalena Caslavska, nar. 15.3.1973, K Horomérictim 1114/31, 165 00 Praha 6,
PhDr. Hynek Jun, Ph.D., nar. 15.7.1974, Zloncice 179, 278 01 Kralupy nad Vltavou
PhDr. Katefina Thorova, Ph.D., nar. 18. 2. 1969, Malé Prilepy 112, 266 01 Chynava

Vklady do vlastniho jméni
Povaha vkladu
Vlastni vklad 4
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Vyse vkladu v tis. K&

Zapis vkladu do rejstriku

4.11. 2015



c) Uéetni obdobi Shodné s kalendaFnim rokem
tj. 11.2016 - 31.12.2016

d) Obecné tcetni zasady a metody, odchylky od téchto metod

s uvedenim jejich vlivu na majetek a zavazky, na finan¢éni si-

tuaci a vysledek hospodareni GUcetni jednotky

1. Zpusob oceriovani majetku a zavazku

U¢etnictvi u€etni jednotky je vedeno a Uéetni zavérka byla se-

stavena v souladu se zdkonem ¢&. 563/1991 Sb., o ucetnictvi

v platném znéni, ¢. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera

ustanoveni zdkona ¢. 563/1991 Sb., o Ucetnictvi, ve znéni po-

zdéjsich predpisu, pro ucetni jednotky, u kterych hlavnim

predmétem cinnosti neni podnikani, pokud uctuji v soustaveée

podvojného ucéetnictvi a Ceskymi u€etnimi standardy pro

ucetni jednotky, u kterych hlavnim predmeétem c¢innosti neni

podnikdniv platném znéni.

a.0cenéni dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku

U¢etni jednotka nema dlouhodoby nehmotny majetek.

Dlouhodoby hmotny majetek je ocefiovan porizovaci cenou
a v porizovaci cené je evidovan. Za dlouhodoby hmotny
majetek se povazuje majetek v ocenéni nad 40 tis. K¢&.

b.Ocenéni dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku
vytvoreného vlastni ¢innosti

U¢etni jednotka nema dlouhodoby nehmotny a hmotny maje-
tek vytvoreny vlastni ¢innosti.

c. Ocenéni a zpusob uctovani zasob

Ocenéni a u¢tovani nakupovanych zasob

U¢etni jednotka neeviduje zasoby.

d. Ocenéni cennych papirt a majetkovych podilu

Kratkodoby finan¢ni majetek tvori cenné papiry k obchodo-
vani, dluhové cenné papiry se splatnosti do 1roku drzené
do splatnosti, nakoupené op¢ni listy a ostatni kratkodobé
cenné papiry a podily, u nichz zpravidla v okamziku pofi-
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zeni neni zndm zameér ucetni jednotky.

Dlouhodoby finan¢ni majetek tvori zejména zapujcky a uvéry
s dobou splatnosti delsi nez jeden rok, majetkové ucasti,
realizovatelné cenné papiry a podily a dluhové cenné pa-
piry drzené do splatnosti.

Podily a cenné papiry se ocenuji porizovacimi cenami, které
zahrnuji cenu porizeni a primé naklady s pofizenim souvi-
sejici, napr. poplatky a provize maklérum a burzam. U dlu-
hovych cennych papirll se Uc¢tuje o Urokovém vynosu ve
vécné a ¢asové souvislosti a takto rozliSeny urokovy vynos
je soucasti ocenéni prislusného cenného papiru.

e. Penézni prostredky

Penézni prostfedky tvori ceniny, penize v hotovosti a na ban-
kovnich uctech.

f. Ocenéni pohledavek

Pohleddavky se ocenuji pfi svém vzniku jmenovitou hodnotou.
Nakoupené pohledavky se ocenuji porizovaci cenou.

Dohadné ucty aktivni se ocenuji na zakladé odbornych odhadu
a propoctu.

Pohledavky i dohadné ucty aktivni se rozdéluji na kratkodobé
(doba splatnosti do 12 mésicu véetné) a dlouhodobé
(splatnost nad 12 mésicu), s tim, Ze kratkodobé jsou
splatné do jednoho roku od rozvahového dne.

g. Derivaty

Ve sledovaném obdobi neuzavrela/neevidovala ucetni jed-
notka zadné derivaty.

h. Dlouhodobé i kratkodobé zavazky

Dlouhodobé i kratkodobé zavazky se vykazuji ve jmenovitych
hodnotach.

Dohadné ucty pasivni jsou ocenovany na zdkladé odbornych od-
hadul a propoctu. Rozdéluji se na kratkodobé a dlouhodobé.

2. Zpusob stanoveni uprav hodnot majetku (odpisy a opravné

polozky)

a. Odpisovani majetku

Dlouhodoby nehmotny majetek

Ué&etni jednotka neeviduje zaddny dlouhodoby nehmotny maje-
tek.

Dlouhodoby hmotny majetek

Odpisovy plan ucetnich odpisti dlouhodobého hmotného ma-
jetku sestavila uc¢etni jednotka v interni smérnici v souladu
se zakonem o ucetnictvi v platném znéni pro rok 2016
a vyhlaskou ¢. 504/2002 Sb., a vychazela z predpokladané
doby jeho ekonomickeé zivotnosti.

Odpisy jsou vypocteny na zakladé porizovaci ceny a predpokla-
dané doby Zivotnosti prislusného majetku.

Ué&etni a dafiové odpisy se rovnaji.

Ndklady na technické zhodnoceni dlouhodobého hmotného
majetku zvysuji jeho porizovaci cenu. Opravy a udrzba se
uctuji do nakladu.

b. Opravné polozky

Ué&etni jednotka neeviduje takovy majetek, ke kterému by bylo
nutno tvofrit opravné polozky.

3. Zpusob prepoétu udaju v cizich ménach na é¢eskou ménu

Uéetni jednotka pouziva pro prepocet transakci v cizi méné
v pribéhu ucetniho obdobi aktualni denni kurz vyhlaso-
vany CNB ke dni uskute&néni Uc¢etniho pripadu. Kursové
rozdily vzniklé pfri ocenéni majetku a zavazkl v pribéhu
ucetniho obdobi byly zu¢tovany na ucty financ¢nich na-
kladl a vynosU k okamziku uskutecnéni ucetniho pripadu.

Finan¢ni majetek, pohledavky a zadvazky v cizi méné byly k datu
ucetni zavérky prepocteny na ¢eskou ménu dle platného
kurzu vyhlaseného ¢eskou ndrodni bankou k tomuto datu.
Vznikly kursovy rozdil byl zauc¢tovan na vrub prislusnych ucta
financ¢nich nakladt nebo ve prospéch financnich vynosu.



4.Zpusob stanoveni realné hodnoty (RH) prislusného majetku
a zavazka

U¢etni jednotka neprecefiovala finanéni majetek., ktery by
mohl byt ocenén k rozvahovému dni ekvivalenci.

e) Pouzity ocenovaci model a technika pFi ocenéni realnou
hodnotou

1. Zména redlné hodnoty véetné zmén v ocenéni podilu ekvi-
valenci podle jednotlivych druhu finanéniho majetku a zptsob
jejich zaucétovani

Ve sledovaném ucetnim obdobi nepouzila uc¢etni jednotka
ocenéni readlnou hodnotou.

Ve sledovaném ucetnim obdobi GUéetni jednotka vlastnila na-
sledujici finanéni majetek:

Druh majetku Porizovaci cenav tis.K¢&

Redlna hodnota v tis. K&

h) Dlouhodoby majetek
1. Zastatky na zaéatku a konci ucetniho obdobi, pFirustky
a ubytky béhem ucetniho obdobi

Rozpis je uveden v priloze v samostatné tabulce.
2. Vyse opravnych poloZek a opravek na zac¢atku a na konci
ucetniho obdobi a jejich zvyseni ¢i sniZzeni béhem ucéetniho
obdobi

Rozpis je uveden v priloze v samostatné tabulce
3. Vyse uroku, pokud ucetni jednotka rozhodla, Ze jsou
soucasti ocenéni majetku

U¢etni jednotka rozhodla, ze Uroky nejsou souc¢asti ocenéni

majetku.

Jiné ocenéni v tis. K&

Majetkové podily 1

f) Vyse a povaha jednotlivych polozek vynosu a nakladu, které
jsou mimoFadné svym objemem nebo puvodem

U¢etni jednotka nevykazuje zddné mimoiadné naklady nebo
vynosy, které by byly svym objemem nebo plivodem mimo-
radné.

Veskeré naklady a vynosy pochazeji z hlavni ¢innosti ucetni
jednotky, jsou vykazdny na prislusnych radcich vykazu zisku

a ztraty a nepotrebuji zvlastni komentar.

Veskeré naklady a vynosy pochdzeji z hospodarské ¢innosti
ucetni jednotky, jsou vykdzany na prislusnych radcich vykazu
zisku a ztrdty a nepotrebuji zvlastni komentar.

g) Uéetni jednotky, v nichz je uéetni jednotka spoleénikem

s neomezenym ruéenim Uéetni jednotka neni nikde spoleéni-
kem s ruéenim neomezenym.
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i) Odména auditora

Cinnost Naklady v tis. Ké
- povinny audit ro¢ni uc¢etni zavérky 100
- jiné ovérovaci sluzby -

- danové poradenstvi -

- jiné neauditorské sluzby -

j) Drzené podily v jinych ucetnich jednotkach
Spole¢nost s ru¢enim omezenym (Udaje v tis. K¢&)
Nazev ucetni jednotky Pasparta Publishing, s.r.o.
Vyse obchodniho podilu 49%

Zakladni kapital 2

Vlastni kapital -368

Fondy -

Zisk/ztrata za min. u¢etni obdobi -370

k) PFehled splatnych dluhu viéi statnim institucim
nejsou

) Akcie, ostatni podily, vyménitelné a prioritni dluhopisy,
ostatni cenné papiry nebo prava
nejsou

m) Dluhy

Dluhy vzniklé v daném uéetnim obdobi, u kterych zbytkova
doba splatnosti k rozvahovému dni pfesahuje pét let
nejsou

Dluhy kryté zarukou danou téetni jednotkou

nejsou

n) Finanéni nebo jiné dluhy, které nejsou obsazeny v rozvaze
nejsou



o) Vysledek hospodareni v élenéni na hlavni a hospodarskou
¢innost a pro Ucely dané z pFijmu

Vysledek hospodaieni V tis. Ké
Vysledek hospodareni z hlavni ¢innosti 715
Vysledek hospodareni z hospodarské ¢innosti 41
Vysledek hospodareni pro ucely dané z prijmu 756

p) Zaméstnanci
Polozka Udaje podle zidkona upravujiciho statni statistickou
sluzbu a souvisejicich zvlastnich pravnich predpisi v élenéni
podle kategorii

Prumeérny evidencni prepocteny pocet zaméstnancu 47,2
Polozka z Vykazu zisku a ztraty v tis. Ké
A.111.10. Mzdové ndklady 17 607
A.II111. Zakonné socidlni pojisténi 4984
A.llI112. Ostatni socialni pojisténi -
A.I1113. Zakonné socialni ndklady -
A.llI114. Ostatni socidlni naklady -
Osobni naklady celkem 22591

q) Odmény a funkéni pozitky élenum Fidicich, kontrolnich a ji-
nych organu
Nebyly poskytnuty.

r) Uéasti €élenu Fidicich, kontrolnich nebo jinych organa uéetni
jednotky uréenych statutem, stanovami nebo jinou z¥izovaci
listinou a jejich rodinnych pFislusnikd v osobach, s nimiz
ucéetni jednotka uzavrela za vykazované tcetni obdobi ob-
chodni smlouvy nebo jiné smluvni vztahy

Nebyly.

s) Zalohy, zavdavky a uvéry poskytnuté ¢lenim organu (i by-
valym)

Nebyly poskytnuty.
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t) Zaklad dané z pFijmu

Za rok 2016 organizace vykazuje zisk. Zaklad dané z pFijmu byl
zjistén nasledovné:

Polozka Hodnota v tis. Ké
Vysledek hospodareni za uc¢etni obdobi 862
Predmét dané podle 818 a) (Uzky/Siroky zdklad dané) 818a)
odst.5

Polozky zvysujici zaklad dané dle §23 ZDP celkem 113
Polozky snizujici zaklad dané dle 8§23 ZDP celkem -
Zaklad dané dle §23 ZDP 975
Zaklad dané zaokrouhleny na tis. K¢ dolu 975
Zaklad dané po snizeni uplatnénim 820 odst. 7 ZDP. 557
Vysledna dan z pFijmu 106

U¢etni jednotka je verejné prospésnym poplatnikem v souladu
s §17a zdkona €. 586/1992 Sb., o danich z pfijmu, ve znéni po-
zdéjsich predpisu (dale jen ZDP). Organizace uplatnuje osvobo-
zeni darl podle §19b odst. 2 b) ZDP vzdy kdyZ je to mozné.

Zpusob uziti prostiFedkl v béZném ucetnim obdobi, které byly
ziskany z danovych ulev v pfedchazejicich zdafovacich obdo-
bich (§ 20 odst. 7 zakona €. 586/1992 Sb.) (Udaje v tis. K¢):

Rok 2014 2015 2016
vysSe danové ulevy 71 - 57
vysSe vyuziti danové ulevy - 71 -
zpusob vyuziti dafové ulevy - Kryti nakladu -
vySe nevyuzité danoveé ulevy 71 - 57

u) Vyznamné polozky rozvahy nebo vykazu zisku a ztraty
Veskeré vyznamné polozky jsou uvedeny na prislusnych rad-
cich vrozvaze a vykazu zisku a ztraty a nepotrebuji zvlastni ko-
mentar.

Dalsi informace o vyznamnych polozkach, které jsou ve vyka-
zech zahrnuty nebo kompenzovany s jinymi polozkami a ve
vykazech nejsou samostatné vykazany:

Dlouhodobé bankovni tuvéry
nebyly



Prijaté dotace na provozni ucely nebo na pofizeni dlouhodobého hehmotného a hmotného majetku ze statniho rozpoctu, rozpoétu tzemnich samospravnych celki nebo ze statnich fondu

Poskytovatel Uéel dotace Vyse dotace v tis. Ké Zdroj dotace
Ministerstvo prace a socialnich véci Poskytovani soc. sluzeb 8 778,40 Statnirozpocet
Ministerstvo préace a socidlnich véci Program Rodina 334,04 Statni rozpocet
Ministerstvo zdravotnictvi Poskytovani zdr. sluzeb, 370,00 Statni rozpocet
Ministerstvo kultury Osvéta 80,00 Statni rozpocet
HL.m. Praha Poskytovaéni soc. a zdrav. sluzeb, osvéta

v oblasti autismu 7 183,60 Statnirozpocet, Rozpocet hl. mésta Prahy
Stredocesky kraj Poskytovani soc. sluzeb 2 330,30 Statni rozpocet, Rozpocet kraje
Ustecky kraj Poskytovdéni soc. sluzeb 400,80 Statni rozpocet, Rozpocet kraje
Liberecky kraj Poskytovani soc. sluzeb 266,53 Statni rozpocet, Rozpocet kraje
Kralovehradecky kraj Poskytovani soc. sluzeb 110,00 Statnirozpocet, Rozpocet kraje
Méstska ¢ast Praha 10 Poskytovani soc. sluzeb 119,00 Rozpocet méstskeé ¢asti
Méstska ¢ast Praha 3 Poskytovani soc. sluzeb 60,00 Rozpocet méstskeé casti
Méstska ¢ast Praha 11 Poskytovaéni soc. sluzeb 20,00 Rozpocet méstské ¢asti
Méstska ¢ast Praha 12 Poskytovdéni soc. sluzeb 30,00 Rozpocet méstské ¢asti
Méstska ¢ast Praha 13 Poskytovaéni soc. sluzeb 15,00 Rozpocet méstskeé casti
Méstska ¢ast Praha 1 Poskytovani soc. sluzeb 20,00 Rozpocet méstskeé casti
Méstska ¢ast Praha 17 Poskytovani soc. sluzeb 10,00 Rozpocet méstskeé casti
Méstska ¢ast Praha 18 Poskytovani soc. sluzeb 25,70 Rozpocet méstskeé casti
Méstska ¢ast Praha 5 Poskytovaéni soc. sluzeb 70,00 Rozpocet méstské casti
Méstska ¢ast Praha 14 Poskytovéni soc. sluzeb 31,00 Rozpocet méstské ¢asti
Méstska ¢ast Praha 4 Poskytovaéni soc. sluzeb 20,00 Rozpocet méstskeé casti
OPLZZ Vzdélani a PAS 33,78 ESF
OPLZZ PAS-WORD 112214 ESF
Norské fondy Zpatky do zivota + aktivni traveni ¢asu 532,47 ESF
Narodni institut déti a mladeze Program Mladez v akci 27 ESF
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v) Dary w) VefFejné sbirky
Prijaté dary - vyznamné ¢astky nad 30 tis K&. nebo pokud to vy-

zaduje zvlastni pravni predpis Vefejna sbirka - ¢islo jednaci, datum rozhodnuti, osoba opravnéna jednat ve véci sbirky S-MHMP/204724/2013
Cislo sbirkového Gétu 5111440802/4000
darce Hodnota v tis. Ké Datum zahajeni / datum ukoncéeni sbirky od 17. 5. 2013 na dobu neurcitou
Nadace rozvoje obcanské spole¢nosti 348,6 Uéel sbirkyFinancovani véech sluzeb, které sdruzeni poskytuje
LBBW Bank CZ, a.s. 310 Vynosy sbirky v tis. Ké v roce 2016 669
Nadace Komerc¢ni Banky, a.s. 269
Letisté Praha, a.s. 200 V roce 2016 vyuzito ze Sbirek: 56 tis. K¢
Nadace pojistovny Kooperativa 131 K dal$imu pouziti: 3787 tis. K¢
Nadace Ceské pojistovny 100
Nadace Martina Romana 100 Castky k dal$imu pouziti jsou ulozeny na sbirkovém Gétu a evidovany ve zvlastnim fondu ve vlastnich zdrojich uéetni jednotky.
Ceskoslovenska obchodni banka, a.s. 80
Meico System's s.r.o. 65 x) Vyporadani vysledku hospodaieni z predchazejicich uéetnich obdobi, rozdéleni zisku
PRO. MED.CS Praha a.s. 60
Nadace CEZ 50 Polozka Hodnota v tis. K&
Alurol spol.s.r.o. 50 Vysledek hospodaieni 2015 ( + zisk, - ztrata) -208
Tvorba (+) nebo ¢erpani (-) fondu -
Poskytnuté dary - vyznamné ¢astky, nebo pokud to vyzaduje Tvorba (+) nebo ¢erpani (-) nerozdéleného zisku minulych let -208
zvlastni pravni predpis Tvorba (+) nebo Uhrada (-) neuhrazené ztraty minulych let -
pFijemce Hodnota v tis. Ké
Centrum pro rodinu a socialni péci, Ostrava 69

Vyznamné udalosti mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni GUcetni zavérky

Mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni ucetni zdvérky nenastaly Zadné vyznamné udalosti.
Prilohy

Priloha k odstavci Dlouhodoby majetek
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1.2 GRAFICKA PRILOHA,
PREHLED ZDROJU FINANCOVANI

Rocni obrat v letech 2003—2016 (tis. K¢)
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2003

2004 2005 2006 2007

2008 2009 2010 20M

2012 2013

2014 2015 2016

Zdroje prostiedkt pro rok 2016 (%)

4,79 % I Evropskeé projekty
|| Statnidotace

32,87 % I Dalsi vefejné zdroje
B Nadace, individualni a firemni darci

[ Vlastni prijmy

27,14 %
4,77 %

30,43 %



Zdroje financovani NAUTIS v roce 2016

Sluzba/¢innost
Diagnostika

Odborné socialni poradenstvi

VEasna intervence

Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a OZP
Socialni rehabilitace

Osobni asistence

Odlehc¢ovaci sluzby

Chradnéné bydleni

Domov se zvlastnim rezimem

Dobrovolnicka sluzba

Vzdélavani, PR, osvéta, fundraising,
ekonomické oddéleni
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Financovani v roce 2016
Rozpocet Magistratu hlavniho mésta Prahy (dale jen MHMP), prispévky individualnich darcu

Statni dotace MPSV, rozpo¢et MHMP, rozpodet Libereckého kraje, rozpoc¢et Usteckého kraje,
rozpocty meéstskych ¢asti Prahy 1, 3, 4, 5,10, 11,12, 13,14, 17,18
Nadace Martina Romana

Statni dotace pFidélovgna’ prostfednictvim MHMP, Stfedoceského a Usteckého kraje, rozpoé¢et MHMP, rozpoéet Usteckého kraje
Firemni darci: Nadace CSOB, Vybor dobé ville Olgy Havlové, Nadace KB, Letisté Praha, a.s., Nadace rozvoje obc¢anské spole¢nosti, GTL, spol. sr.o.
Prispévky individualnich darct

Statni dotace MPSV, Statni dotace pridélovana prostfednictvim MHMP, Stfedo¢eského kraje, rozpocet Usteckého kraje,
rozpocet MHMP, rozpocet Libereckého kraje, Ministerstvo zdravotnictvi

Firemni darci: CSOB, Ceska spofitelna, a.s., PRO.MED.CS Praha a.s., MEICO SYSTEM'S s.r.o.

Prispévky individualnich darcu

Statni dotace pridélovana prostrednictvim MHMP a Stfedoceského kraje, rozpo¢et MHMP
Firemni darci: Expobank CZ, a.s.
Prispévky individualnich darct

$tétn|’ dotace pridélovana prostfednictvim MHMP, Str‘edoc‘:gského,

Usteckéhq a Libereckého kraje, Ministerstvo zdravotnictvi CR, rozpo¢et MHMP,

rozpocet Usteckého kraje a Libevreckého kraje ;
Firemni darci a nadace: Nadace CEZ, SMP CZ,a.s., Gift a.s., Spole¢ny sbirkovy fond NROS a Nadace CT Pomozte détem,
Nadace Ceské sporitelny, Nadace Kooperativa, Arcidiecézni charita Praha

Prispévky individualnich darct

Statni dotace pridélovana prostrednictvim MHMP, rozpocet MHMP

Statni dotace MPSV, rozpocet Stredoceského a Kralovehradeckého kraje, rozpo¢et MHMP

Firemni darci a nadace: PRO.MED.CS Praha a.s., ALUROL spol. sr.o.

Prispévky individualnich darcu

Nadace Adra

Rozpocet MHMP, platby ucastnikd vzdélavacich programu poskytovanych na komeréni bazi,

Ministerstvo prace a socialnich véci CR - program Rodina, Ministerstvo kultury
Asociace starozitniku, spole¢nost LMC,a.s., Expobank CZ a.s.,



Srovnani zdroju financovani v letech 2010—2016 (v K¢)
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2. PREHLED PROJEKTU NAUTIS

FINANCOVANYCH V ROCE 2016 Z VEREJNYCH ZDROJU

1. Vzdélavani rodic¢l déti s PAS - program Rodina a ochrana prav déti (MPSV)

Projekt bylzaméren na podporu rodin s détmi s autismem a posileni rodi¢ovskych kompetenci. Ak-
tivity projektu byly jiz ponékolikaté podporeny z dotac¢niho programu Rodina a ochrana prav déti
MPSV.
V ramci projektu mohli rodice vyuzit nasledujicich vzdélavacich aktivit:

- vstupni seminar pro rodic¢e vstupujici do sluzeb rané péce;

- rodicovské skupiny;

- setkani s odborniky;

- workshopy pro rodi¢e malych déti;

- pobytové vzdélavaci kurzy.

A
S
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2. XV. roénik rekondi¢nich a edukaénich pobytl se zdravotnim programem
pro déti a mladé lidi s PAS a Celorocni rekondi¢ni a rehabilitacni aktivity pro
déti a mladé lidi s autismem

I v roce 2016 jsme pokracovali v tradici poradani letnich rekondi¢nich pobytl a celoroénich reha-
bilitaénich aktivit. Déti a mladi lidé si béhem pobytu vyzkouseli nové moznosti traveni volného ¢asu
(ke kterym se jinak pro svUlj handicap jen velice téZko dostanou) a vyuzili zajimavého programu
vcéetné akci zamérenych na zdravy zivotni styl (pohyb, stravovani). BEhem prace s détmi byl kladen
dlraz na dovednosti v oblasti sebeobsluhy, nacviky komunikacnich a socidlnich dovednosti a pre-
venci problémového chovani.

Celkem se 12 turnusU letnich rekondi¢nich pobytu zucastnilo 89 déti a mladych lidi s PAS

Cilem rekondicnich a rehabilita¢nich aktivit, které probihaly v prubéhu celého roku 2016, bylo
umoznit détem a mladym lidem s PAS vyzkous$eni si novych sportovnich, pohybovych nebo jinych
aktivit. Déti tak travily ¢as zdravym zpusobem a mezi vrstevniky. Primarné jsme se zamérili na pla-
vani, cvic¢eni pro rlizné vékové skupiny (véetné atletické pripravky), ergoterapii, grafomotoriku, mu-
zikoterapii a arteterapii.

Aktivity finan¢né podporily MHMP a Ministerstvo zdravotnictvi.

PRA|HA ” Y
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3. Dalsi aktivity podpoiené Magistratem hlavniho mésta Prahy

Diky dotacim Magistratu hlavniho mésta Prahy jsme dale mohli lidem s PAS z Prahy poskytovat na-
sledujici sluzby:

OBLAST ZDRAVOTNICTVi A SOCIALNICH SLUZEB
Véasna diagnostika a poradenstvi - podpora rozvoje déti s poruchami autistického spektra
Poskytnuti anamnestickych a diagnostickych vysetreni, screeningové diagnostiky, odborné pora-

denstvi a konzultace pro osoby s PAS a jejich rodiny.

Celkem bylo podporeno pres 200 klientd z hlavniho mésta Prahy.
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PROGRAM AKCE CELOPRAZSKEHO VYZNAMU ZSP MHMP

Osvétova soutéz APLAUS 2016
Ocenéni a zviditelnéni profesionall i ,béznych*“ ob¢anu, ktefri pomahaji lidem s poruchou autistic-
kého spektra.

Porozumét autismu 2016

Osvétovou kampah POROZUMET AUTISMU kazdoro¢né zahajujeme v predveder Svétového dne
porozumeéni autismu a v kampani pak pokrac¢ujeme v prlibéhu celého roku radou dalsich osvétovych
a kulturnich akci s cilem zvysit povédomi laické i odborné verejnosti o problematice autismu.

NAUTIS FEST 2016

NAUTIS FEST je multizadnrovy festival s pfimym zapojenim lidi s autismem do priprav a realizace akce
a predstavuje vybranou amatérskou a profesionalni kulturni produkci. Hlavnimi organizatory fes-
tivalu spolec¢né s Narodni ustavem pro autismus, jeho zaméstnanci a dobrovolniky jsou dospéli lidé
s PAS. Kromé produkce a dramaturgie se podileji na festivalu také autorskymi projekty, moderuji
a vystupuji v hudebnich a divadelnich skupinach i vdoprovodnych programech.

Zazit nudu, to vadi!

Zabavné-edukativni a osvétova akce (nejen) pro déti s autismem a jejich rodiny, jejimz cilem je za-
pojit do sportovnich a kulturnich aktivit déti s PAS a jejich vrstevniky bez postizeni (integrac¢ni efekt
Vv pfirozeném a tolerantnim prostredi) a umoznit tak prazskym rodinam s détmi setkat se a sdilet
sportovni a kulturni zazitky, které vSem prinasi radost bez ohledu na diagnézu.
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4. Projekt podpoieny v ramci Programu CZ 11 ,Iniciativy v oblasti vefejného
zdravi“ financovanych z Norskych fondl 2009-2014. Malé grantové schéma
pro Aktivitu I. Psychiatricka péce.

Zpatky do Zivota - program komunitni péce pro klienty s autismem
Registracni ¢islo projektu: CZ.11/MGS/052
Doba realizace projektu: 1. 5. 2015 - 31. 12. 2016

Program komunitni péce ,Zpatky do zivota“ byl zaméren na zkvalitnéni psychiatrické rehabilita¢ni
péce pro klienty s autismem. Partnerem projektu byla Psychiatrickd nemocnice Bohnice. Kom-
plexnost tohoto programu se odrazila ve vzajemném propojeni intervenci v oblasti télesného
zdravi, dusevniho zdravi a socidlnich potfeb pro détii dospélé s PAS. Kromé terapeutickych, poby-
tovych rekondi¢nich a socialné rehabilita¢nich sluzeb, byly nabizeny vzdélavaci, volno¢asové a ak-
tivizaéni ¢innosti.

V ramci stézejni ¢asti projektu - Terapeutické, pobytové rekondi¢ni a socidlné rehabilita¢ni sluzby
bylo podpofeno 303 klientl. V Dodatecné aktivité - Aktivni travenivolného ¢asu a vSestranny roz-
voj osobnosti bylo podporeno 64 klientl. Néktefi klienti byli podporeni opakované.

Na zakladé spoluprdce s PN Bohnice vznikla metodika Autismus - kdyZz samotna medikace nepo-
maha (Terapeuticky pristup personalu k pacientim s autismem).

VQ "1 PSYCHIATRICKA
V- B NEMOCNICE
BOHNICE

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY
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