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14 LET POMAHAME SVETU
POROZUMET AUTISMU
ALIDEM S AUTISMEM

POROZUMET SVETU

NASE ORGANIZACE VZNIKLA V ROCE 2003 NA ZAKLADE DLOUHODOBE
SPOLUPRACE ODBORNIKU (PSYCHOLOGU, PSYCHIATRU, TERAPEUTU A PE-
DAGOGU) S RODINAMI DETi S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS).
HLAVNIM DUVODEM ZALOZENi BYLA NALEHAVA POTREBA ZACIT RESIT
PROBLEMATIKU LIDi S AUTISMEM KOMPLEXNE, PODAT POMOCNOU RUKU
NEJEN DETEM A DOSPELYM S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA, ALE

1 VSEM TEM, KTERi O NE PECUJIi NEBO JIM POSKYTUJi SVE SLUZBY - RODI-

NAM, INSTITUCIiM A ODBORNE VEREJNOSTI.

V LISTOPADU 2015 DOSLO KE ZMENE PRAVNiI FORMY A NAZVU NASEHO
SPOLKU ASOCIACE POMAHAUJICIi LIDEM S AUTISMEM - APLA PRAHA,
STREDNIi CECHY, 0.S. NA NARODNIi USTAV PRO AUTISMUS, Z.U. K TRANS-
FORMACI NASEHO SPOLKU NA NOVOU PRAVNi FORMU - USTAV, DOSLO

V SOULADU S PLATNOU LEGISLATIVOU DLE NOVEHO OBCANSKEHO ZAKO-
NiKU. HLEDALI JSME NOVOU PRAVNi FORMU | NOVY NAZEV, KTERE BY
LEPE VYSTIHOVALY NASi CINNOST A POZICI NEJVETSIHO POSKYTOVATELE

SLUZEB PRO LIDI S AUTISMEM V CESKE REPUBLICE.
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STRUCNE O PORUCHACH AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)

CO JE AUTISMUS?

Autismus je vrozena neurovyvojova porucha
zpusobuijici deficit v socialnich a komunikac¢-
nich schopnostech, ktera ovlivhuje mnohé
oblasti Zivota a navenek se projevuje nestan-
dardnim, ¢asto socialné problémovym cho-
vanim. Osoby s autismem maji sice mnoho
spole¢ného, ale zaroven se od sebe i vyrazné
odliSuji. Mezi poruchy autistického spektra
(PAS) spada kromé détského autismu i Asper-
geruv syndrom, atypicky autismus a dezinte-
gracni porucha. Vyvoj ditéte s autismem je od
raného détstvi narusen zejména v oblasti ko-
munikace a vztahU. Déti s autismem mivaji
i Fadu daldich problému. Casto se objevuiji
rlzné formy stereotypniho chovani, emocni
poruchy, problémy s predstavivosti, poruchy
chovani, motoriky a nejrtznéjsi neurologické
odchylky. Stejnou diagndzu sdili lidé nadpru-
mérné inteligentniis poruchamivyvojeinte-
lektu, hovorni i nemluvici, uzavfreni i spole-
censti, pasivni i hyperaktivni, déti uzkostné
i bez pudu sebezachovy. Nékteri lidé s poru-
chou autistického spektra vyzaduji specidlni
vzdélavani a neustaly dohled, jini Ziji samo-
statné, jsou Uspésni v zaméstnani a vedou

spokojeny rodinny zivot. | pfes rlzna mozna

nadani a silné stranky vSem osobam s touto
diagnézou komplikuje autismus Zivot. Dopad
autismu na ¢lovéka a na jeho rodinu lze pova-

zovat za zavazny a handicapujici.

JAKY PROBLEM VE SPOLECNOSTI RESIME?

Vyskyt autismu v populacije cca1-2 %. Obtize
v socialnich dovednostech a komunikaci mi-
vaji celozivotni charakter. PFri¢ina této vyvo-
jové poruchy socidlnich chovani neni dosud
zndma. Autismus ovliviuje nejen zivot lidi
s touto diagndzou, ale také jejich rodiny a Sirsi
okoli. Sluzby pro tuto cilovou skupinu nejsou
v CR poskytovany v dostateéném objemu.
Nékteré (napf. pobytova zarizeni pro lidi se
soubé&hem autismu a problémového chovani)
neexistuji témér vibec nebo za podminek pod
hranici lidské dlstojnosti. Povédomost od-
bornikt, rodin déti s PAS i Sirsi vefejnosti
o autismu je stale nizka. Z tohoto dlvodu se
stdle populdrnéjSimi stavaji neovérené
a nékdy i nebezpecné metody, které slibuji za-
zra¢na uzdraveni. Lidé s autismem a jejich ro-
diny ¢asto Celi nepochopeni ze strany verej-
nosti, détii dospéli se potykaji se Sikanou, do-
spéli si obtiZzné hledaji zaméstnani (podle vy-
zkumu 75-90 % dospélé populace s PAS ve

svété nema praci)'. Rodiny s ditétem s autis-
mem se snaze dostdavaji do socidlné tizivych
situaci, vztahy v rodinach byvaji napjaté a jed-
notlivi clenové rodiny jsou vystaveni velkému
stresu, ktery ¢asto muUze vést az k rozpadu ro-

diny a psychickym obtizim sourozencu.

CO DELAME PRO ZLEPSENi ZIVOTA LIDIi
S AUTISMEM A JEJICH RODIN?

Poskytujeme komplexni nabidku sluzeb pro
lidi s PAS v Ceské republice. Jsme reg-
istrovanym poskytovatelem terénnich social-
nich a pobytovych socialnich sluzeb a realizu-
jeme programy podporovaného zamést-
navani. V oblasti psychodiagnostiky u nds
pracuje psychiatr a psychologové. O rodiny
s predskolnimi détmi se stara tym pracovniku
vcéasné intervence a sluzby jim také poskytuje
Mateiska sSkola pri Narodnim ustavu pro
autismus. Specialni pedagogové sestavuji pro
déti, zdky a studenty podklady pro indi-
vidudlni vzdélavaci programy, spolupodili se
poradensky na zafazovani déti do predskol-
nich a Skolnich zafizeni. Od podzimu 2014
NAUTIS poskytuje tyto sluzby prostred-
nictvim Specialné pedagogického centra, je-
hoz je zfizovatelem. VysSkoleni terapeuti ve-

dou individualni i skupinové nacviky social-
nich dovednosti, nebo analyzuji a fesSi prob-
lémové chovani. Néktefi pracovnici poskytuji
odborné poradenstvi pobytovym zafizenim
socialni péce, které maji v péci klienty s PAS.
Zalozili jsme socialni podnik - Nakladatelstvi
PASPARTA, ktery zaméstnava lidi s autismem.
Podporujeme také ¢innost tzv. sebeobhajcl -
lidi s PAS, ktefi se snazi prosazovat své nazory
a sva prava ve spole¢nosti. Mame uceleny sys-
tém vzdélavani tykajici se problematiky
autismu. Organizujeme osvétové a PR akce
pro Sirokou verejnost. Formou clenstvi
NAUTIS v mezindrodni organizaci Autism-Eu-
rope se aktivné ucastnime mezindrodnich
projektu. Diky Kateriné Thorové, jedné ze za-
kladatelek NAUTIS, ktera ziskala v mez-
inarodni organizaci ASHOKA statut ,,ASHOKA
Fellow", vyuzivdme moznosti navazovat nové
partnerské vztahy s firmami a sdilet know-
how se socidlnimiinovatory, které tato orga-
nizace podporuje po celém svété. Jsme také
¢leny Asociace verejné prospésnych organi-
zaci (AVPO).

1Zdroj: The National Autistic Society Autism Speaks;
Specialisterne; Aspiritech; United Kingdom Office for

National Statistics (2001), Census Report



VIZE A PRIORITY NARODNIHO USTAVU PRO AUTISMUS

VIZE

Nasi vizi je poskytovat vysoce kvalitni a cenové dostupné sluzby
lidem s poruchou autistického spektra, jejich rodinam a od-
borné verejnosti. Samozrejmosti je individudlni pristup ke kli-
entdm a napliovani standardud kvality socialnich sluzeb. Usilu-
jeme o respektovani zakladnich obéanskych prav osob s autis-
mem a jejich rodin. Uplatrujeme a propagujeme jen takové po-
stupy a metody pFi praci s osobami s PAS v Ceské republice,
které vychazeji z védeckého pristupu k autismu. Fungovani or-
ganizace zajiStujeme prostrednictvim vsech dostupnych verej-
nych a soukromych zdrojd i finanénich prostredkl ziskanych
z prodeje sluzeb a produktl. Chceme aktivné rozvijet a hledat
dalsi moznosti samofinancovani, firemniho a individualniho fun-
draisingu s cilem zajistit trvalou udrzitelnost a co nejvétsi fi-
nanc¢ni nezavislost fungovani organizace. DUvéryhodnost
adobré jméno NAUTIS chceme i nadale garantovat transparent-
nim hospodafienim s finanénimi prostifedky a vytvarenim od-
povidajiciho a stabilniho zazemi pro nase zaméstnance véetné
poskytnuti moznosti dalsiho profesniho rastu a zvysovani kva-

lifikace doma i v zahranici.

PRIORITY

Poskytovanim komplexnich sluzeb, publikaéni ¢innosti, zapoje-

nim se do komunitniho pldnovéni socidlnich sluzeb, pracis dob-

rovolniky a systematickou osvétou Siroké verejnosti se budeme
zasazovat o rozvoj kvalitni péce o lidi s autismem a jejich blizké
predevsim v téchto oblastech:

- psychodiagnostika;

- terapeutické sluzby;

- psychologické a psychiatrické sluzby;

- registrované socialni sluzby (rand péce, osobni asistence,
odlehcovaci sluzby, socialni rehabilitace, celoro¢ni pobytové
sluzby aj.);

- vzdélavaci, zajmové, pracovni a socialné odborné programy
pro lidi s PAS;

- vzdélavani odbornikl, zejména psychologt, lékarl, pedagogu,
podpurného persondlu a rodic¢u ¢i osob blizkych, kteri se
podileji na péci o osoby s PAS;

- informovanost a osvéta odborné i laické verejnosti;

- ochrana a prosazovani prav lidi s PAS.

Chceme metodicky i ekonomicky podporovat ndmi zfizované
organizace — Nakladatelstvi PASPARTA, Materskou skolu pri Na-
rodnim Ustavu pro autismus a Specialné pedagogické centrum

pri Narodnim ustavu pro autismus.




UVODNI SLOVO

Vdzeni prdtelé,

rok 2017 je za ndmi a jako tradicné na tomto misté vyrocni
zprdvy dostdvdm moznost jej zhodnotit a Vds sezndmit s na-
Simi pldny na rok 2018.

V roce 2017 jsme aktualizovali Strategicky pldn NAUTIS a pfi-
pravili pldn pro dalsi tfi roky. Nasi strategii rozvoje vyrazné
ovlivnil trh prdce a spolec¢enské zmény, které souvisi s nizkou
hranici nezaméstnanosti a s tim souvisejicimi rdsty mezd
a platd. To byl smér, kterym se nase jedndni nad tvorbou
strategického pldnu ubirala - musime podniknout takové
kroky, které by vedly k vyraznému navyseni mezd pracovnikt
v socidlnich sluzbdch a dalsich odbornikt. Situaci v oblasti
poskytovani socidlnich sluzeb jsme vnimali a stdle vhimdme
jako kritickou. Ze socidlnich sluZeb zacinaji odchdzet lidé a to
ne z duvodu, Ze nechtéji délat socidlni prdci, Ze jsou unaveni
kvulijeji ndrocnosti, ale proto, Ze penize, které si vydélaji, jim
nestaciani na to, aby uzivili sebe, natoz své rodiny. Doufdme,
Ze rok 2018 bude v tomto sméru uspésnéjsi, dotacni systémy
budou na situaci reagovat stejné rychle jako zaméstnavatelé
z komercéniho sektoru. Nesmime dopustit, abychom pFisli
o to nejcennéjsi, co mdme - své zaméstnance.

Dobrou zprdvou je, Ze stdt se zacal problematikou lidi s au-
tismem zabyvat v mnohem vétsi intenzité, nez tomu bylo
driv. Stalo se tak mimo jiné i diky pfelomovému rozhodnuti

ustavniho soudu z po¢dtku roku 2018, kdy krajum byla sou-

dné potvrzena povinnost nenechat rodiny s détmi s autis-
mem na holickdch, pokud potrebuji pomoc s nalezenim a po-
skytnutim vhodné socidlni sluzby. O autismu se dnes mluvi
vic nez driv, kraje hledaji Feseni, analyzuji stav péce ve svych
regionech, na vystupy reaguji ve svych komunitnich pldnech,
autismus se dostdvd i do dotacnich vyzev Evropského soci-
dlniho fondu.

K tomu, aby se zlepSovalistav péce v regionech, je treba mo-
tivovat poskytovatele sluzeb, aby se realizace socidlnich slu-
Zeb pro lidi s autismem nebdli. Je pravda, Ze se nejednd o jed-
noduchou prdci a kromé penéz je to i chybéjici metodickd
podpora, kterou mnozi poskytovatelé zminuji jako hlavni pre-
kdzku pro rozvoj sluzeb ¢i navysovdni kapacity. A to je cil, ke
kterému sméruji nase vzdéldvaci projekty. Prostrednictvim
kurzu, stdzi a supervizi preddvdme nase know-how a zkuse-
nosti dalsim poskytovatelum sluzeb a ukazujeme jim, Ze
prdce s lidmi s autismem je i pres vSechna uskali krdsnd
a obohacujici a hlavné vic nez potfebnd a smysluplnd. Jen
v roce 2017 jsme prostrednictvim nasich vzdéldvacich aktivit
poskytli podporu 2 000 rodi¢u a odbornikd.

Nasi odbornici se také zapojili do ¢innosti nékolika pracovnich
skupin, spolupodileli se na tvorbé Fady metodickych materi-
dld. Ve spoluprdci se svépomocnymi rodi¢ovskymi spolky
jsme poukazovali a naddle budeme poukazovat na mezery
socidlniho systému v oblasti péce o rodiny s détmi s autis-

mem. VérFime, Ze pomalymi kroky spolecné dosdhneme sy-

stematické zmény vedouci k nastaveni komplexni péce o lidi
s autismem v CR v horizontu nékolika mdlo let. Drzte ndm
palce.

A samozrejmé kromé osvéty ddl pokracujeme ve své hlavni
prdci, prdci poskytovatele socidlnich sluzeb. Podarilo se ndm
udrzet stdvajici nabidku projektd, nékteré rozvijet a mirné
navysit kapacitu. Co nds ale trdpi, je stdle rostouci poptdvka
po nasich sluzbdch, kterou nejsme schopni uspokojit tak, jak
bychom si prdli. Naddle se potykdme s dlouhymi objednacimi
lhatami a nemoznosti poskytnout sluzbu vsem, kteri ji po-
trebuji.

Nesmim na tomto misté zapomenout podékovat svym kole-
gum, kteri to navzdory ndrocné prdci nevzddvaji, neztrdci
optimismus ani nadseni, odvddéji kvalitni odbornou prdci
a hlavné - pordd je to bavi. Dékuji véem nasim ddrcam, kteri
ndm vyraznym zplsobem pomdhaji a zachrariuji ndroc¢né si-
tuace okolo lidi s autismem, na které stdt neni schopen tak

pruzné reagovat.

Diky Vdm vsem, je mi cti, Ze se spolu s Vdmi mohu spolupodi-

let na zlepsSeni zivota lidi s autismem a jejich rodin.

Magdalena Thorovd

reditelka Ndrodniho ustavu pro autismus, z.u.



HISTORIE NAUTIS V DATECH

Odbornici pusobici
v rdmci APLA CR v Praze za-
kladaji 1. 4. 2003 APLA
Praha. Své zazemi nachazi
APLA Praha v aredlu mater-
ské gkoly Fialka v Repich, ul.
Brunnerova. Vizi APLA
Praha je zavedeni kom-
plexni péce o lidi s autis-
mem pro rodiny nejen

z Prahy a okoli.

Podafrilo se ziskat
prvni grant z verejnych
zdroju (rozpocet hlavniho
mésta Prahy). Rozbiha se
novy projekt respitni péce,
ktery zahrnuje domaci od-
lehcovaci péci a sluzbu
osobni asistence. Nabidka
sluzeb se rozsiruje o pro-
gram osvéty a vzdélavani,
ktery mj. zahrnuje poradani
odbornych kurz( pro ro-
di¢e i odborniky. Kurzy zi-
skaly akreditaci MSMT.

Stavajici sluzby
vyuziva stdle vice rodicu,
APLA Praha posiluje perso-
nalné. Koncem roku se po-
dafrilo ziskat zdroje z Ev-
ropského socialniho fondu
(ESF) na projekt ,Priprava
organizace na rozvoj pra-
covnich programu pro do-
spélé osoby s autismem®.
Projekt byl zaméren ze-
jména na posileni kapacity

APLA Praha.

APLA Praha zi-
skava od ESF zdroje nare-
alizaci projektu "Zvladani
problémového chovani
osob s mentalni retardaci
a/nebo autismem®*. Vyra-
znym pocinem v oblasti
osvéty bylo vydani od-
borné publikace Kateriny
Thorové - Poruchy autis-
tického spektra. Vznika

centrum vcasné inter-

vence, které se specializuje
na podporu rodin déti s PAS
do 7 let.

APLA Praha ziskava
registraci na Sest socidlnich
sluzeb (rana péce, socidlné
aktiviza¢ni sluzby pro ro-
diny s détmi, odleh¢ovaci
sluzba, sluzba osobni asis-
tence, odborné poraden-

stvi, socidlni rehabilitace).

Sluzba rané péce
posiluje persondlné,
o sluzby je z fad rodicu
stale vétsi zdjem. Z centra
se stdva samostatné stre-
disko. Podafrilo se ziskat sil-
ného generdalniho partnera,
LBBW Bank CZ, a.s.
2009 APLA Praha zaha-
juje provoz pobytového za-
Fizeni pro lidi s autismem
a tézkym problémovym

chovanim v Lib¢icich nad

Vltavou. Organizace se za-
méruje na zkvalitnéni PR

a osvétové ¢innosti. Pravi-
delné vydava informacni
Zpravodaj APLA, ve spolu-
préci s Ceskou televizi
vznika nékolik osvétovych

poradl (Diagndza, KLic).

APLA Praha zaha-
juje tri viceleté projekty fi-
nancované z ESF. Projekt
,DO prace bez bariér* je za-
méreny na socialni rehabi-
litaci dospivajicich a dospé-
lych osob s PAS. Projekt
.Skola pro kazdého“ je ur-
¢en détem, jejich rodi¢um
a pedagogum ze Stfedoce-
ského kraje. Posledni z pro-
jektd s nazvem ,Autismus
a vzdélavani“ je zaméreny
na dalsi vzdélavani pracov-
nikl v socidlnich sluzbach

arodicu déti s PAS.

V ramci Evropskych
dnl autismu probéhla
v Praze konference, které
se zucastnilo vice nez 200
ucastniku z fad pracovniku
ve Skolstvi a socidlnich
sluzbach a rodicu déti
s PAS. Vyznamné se rozsi-
fuje nabidka zajmovych
a rehabilita¢nich aktivit pro
déti s autismem. Terapeu-
tické stredisko nabizi nové

rodi¢ovské terapie.

APLA Praha se
stava ¢lenem Autism-Eu-
rope. Realizuji se projekty
v oblasti vzdélavani a pod-
porovaného zaméstnani fi-
nancované ze zdroju ESF.
Zacina také fungovat sku-
pina sebeobhdjcu - dospé-
lych lidi s PAS. APLA Praha
zahajuje rekonstrukci ob-
jektu v aredlu PN Bohnice

ajeho prebudovaninare-

spitni centrum.

APLA Praha
uspésné zahajuje dalsi pro-
jekty financované z ESF za-
mérené zejména na oblast
podporovaného zaméstna-
vani. U prilezitosti Svéto-
vého dne porozumeéni au-
tismu probiha vyhlaseni vi-
tézl 1. ro¢niku osvétové
soutéze APLAUS pro lidi,
ktefi se zaslouzili o pod-
poru lidi s autismem
a osvétu v oblasti porozu-
méni autismu. Cinnost za-
hajuje socidlni podnik - Na-
kladatelstvi PASPARTA, je-
hoz je APLA Praha zfizova-
telem. Cinnost zahajuje re-
spitni centrum a Zajmové
integracni centrum pro
déti ,ZAJiC“ V zavéru roku
probiha kfest charitativ-
niho kalendare APLA 2014

,Kazdy je original®.

Projekt ,Pevné na
nohou* financovany ze
zdroju ESF (OPPA) umoz-
Auje zaméstnancum dale
zvysSovat svoje odborné
i manazerské kompetence.
APLA Praha vstupuje do
procesu tvorby strategic-
kého planu organizace na
dalsi obdobi. Probiha osvé-
tovd kampan Porozumét
autismu 2014, kterou fi-
nancné podpofrilo hlavni
mésto Praha. Od zafi zac¢ina
fungovat Specialné peda-
gogické centrum APLA. Na
konci zafi se uskutecnuje 1.
ro¢nik multizanrového fes-
tivalu APLAFEST, na konci
Fijna krest jiz druhého cha-
ritativniho kalendare, ten-
tokrat s namétem Emoce.
Pokracuje realizace pro-
jektt podporovaného za-
meéstndvani. Generalni

partner APLA Praha méni



se zmeénou vlastnika své

jméno na Expobank CZ, a.s.

Pokracujeme v re-
alizaci projektu ze zdroju
ESF. Probiha dalsi ro¢nik
osvétové kampané Porozu-
mét autismu 2015. U prile-
zitosti Svétového dne po-
rozumeéni autismu pora-
dame Modré Aero - den
o autismu. 1. dubna vyhla-
Sujeme vitéze dalsiho roc¢-
niku cen APLAUS a osvi-
cenim kopule budovy na-
Seho generalniho partnera
Expobank CZ se zapoju-
jeme do celosvétové inici-
ativy Light It Up Blue.

V kvétnu poradame semi-
nar ,Autismus - celospole-
¢ensky problém nebo
maodni diagndza 21. sto-
leti?* v Poslanecké sné-
movné CR. Na konci ¢ervna
porddame 2. ro¢nik multi-

zanrového festivalu APLA-

FEST. V fijnu probiha prvni
kazuistickd konference Au-
tismus v praxi. V listopadu
krtime charitativni a osvé-
tovy Kalendar NAUTIS 2016
- dovednosti, talent, am-
bice. V listopadu 2015 do-
chazi ke zméné pravni
formy a ndzvu naseho
spolku Asociace pomahajici
lidem s autismem - APLA
Praha, stiedni Cechy, o.s.
na Narodni ustav pro autis-

mus, z.U.

U prilezitosti
2. dubna - Svétového dne
porozuméni autismu star-
tujeme kazdoroc¢ni osvéto-
vou kamparn Porozumét
autismu. 1. dubna jsou vy-
hlaseni vitézové ceny
APLAUS - ocenéni pro jed-
notlivce (bez ohledu na dia-
gnoézu) i organizace, kteri
pomahaji lidem s autis-

mem. Nasvicenim kopule

budovy Expobank CZ na
Vaclavském namésti

v Praze se pripojujeme

k celosvétové iniciativé
Light It Up Blue. V poloviné
c¢ervna probiha uz 3. ro¢nik
multizanrového festivalu
nejen pro lidi s autismem -
od roku 2016 pod nazvem
NAUTIS FEST. V fijnu se
uskutecnuje 2. roc¢nik kazu-
istické konference Autis-
mus v praxi, jejimz cilem
neni sdilet teoretické po-
stupy, ale zkusenosti ro-
dic¢l i odbornikl pecujicich
o lidmi s autismem vsech
vékovych kategorii. V listo-
padu byl pokrtén charita-
tivni a osvétovy kalendar
2017 s nazvem , Autismus
neni volba, porozuméni
ano., ktery je oslavou lidi

s autismem a lidi kolem
nich, nafoceny mistrem re-
portdzni fotografie Janem

Sibikem. V roce 2016 jsme

se také zapojujeme do ce-
lorepublikové edukaéni
kampané “Tabu a stigma*.
Po zméné nazvu a pravni
formy na Narodni ustav pro
autismus, z.U. vybirdme
nové logo a zavadime novy

vizualni styl.

V lednu realizu-
jeme Novoro¢ni koncert
s nasim patronem Pavlem
Sporclem, Gipsy Way En-
semble a Civitas Ensemble
z USA. | v tomto roce u pfi-
lezitosti 2. dubna - Svéto-
vého dne porozuméni au-
tismu startujeme kazdo-
ro¢ni osvétovou kampan
Porozumét autismu. Ten-
tokrdte na Staroméstském
naméstiv Praze, kde mame
od 1. do 3. dubna osvétovy
stdnek NAUTIS a porddame
akce pro verejnost. Nava-
zujeme spolupraci s Kra-

lovskou kanonii premon-

stratl na Strahové a nasvi-
cenim Strahovského klas-
tera v Praze se pripojujeme
k celosvétové iniciativé
,Light It Up Blue* 3. dubna
jsou vyhlaseni vitézové
ceny APLAUS - ocenéni pro
jednotlivce (bez ohledu na
diagndzu) i organizace,
kteri pomahaji lidem s au-
tismem. V poloviné kvétna
spoluporaddme s organi-
zaci Cokoladové déti na na-
mésti Vaclava Havla v Praze
Tak trochu jinou benefici.
4. ro¢nik multizanrového
festivalu nejen pro lidi

s autismem NAUTIS FEST
realizujeme v ¢ervnu na Pi-
secké brané v Praze. V fijnu
se uskutecnuje 3. ro¢nik
kazuistické konference Au-
tismus v praxi, jejimz cilem
neni sdilet teoretické po-
stupy, ale zkusenosti ro-
dic¢l i odbornikl pecujicich

o lidmi s autismem vsech

vékovych kategorii. Na
konferenci je pokftén cha-
ritativni a osvétovy diar.
Zacatkem prosince pora-
dame benefi¢ni koncert
Strahovské tény pro autis-
mus s Jaroslavem Svéce-
nym. Zahajujeme projekty
financované z ESF - projekt
Détska skupina MysSonet

v Libereckém kraji a nase
Specialné pedagogické
centrum se stdva partne-
rem projektu Inovativni
metody integrace zakul

s poruchou autistického
spektrav ZS. V pribéhu
roku probihaji prace na no-
vych webovych strankach,
které budou spustény

Vv roce 2018.






LIDE V NAUTIS

SPRAVNI RADA

PaedDr. Eva Brozova

PhDr. Jitka Kendikova

Petr Kuca

MUDr. Petr Mozny

Mgr. Frantisek Spoutil, Ph.D.

ZAKLADATELE

PaedDr. Véra Cadilova

PhDr. Hynek Jun, Ph.D.

PhDr. Katerina Thorova, Ph.D.

Ing. Magdalena Thorova

REVIZOR

Ing. Lenka Helebrantova

PRACOVNICI NAUTIS A ZRIZOVANYCH
ORGANIZACI (STAV K 1. 5. 2018)

Ing. Magdalena Thorova - vykonna feditelka, statutdrni organ

10

1. EKONOMICKE, PROVOZNi A PERSONALNiI
STREDISKO

Ing. Eva Petfikova - finanéni Feditelka

Martina Sablikova - ekonomka

Ing. Pavla Drozdova - ekonomka

Jana Fialova - administrativni pracovnice

Jana Mardaskova - finan¢éni ucetni

Renata Jir¢ikova - finanéni ucetni

Bc. Lucia Kubackova - projektova manazerka

2. STREDISKO ROZVOJE A VNEJSICH VZTAHU

Ing. Jana Sirotkova, Ph.D. - Feditelka pro rozvoj a vnéjsi vztahy
Ing. Veronika Sturmové - odborna asistentka

Mgr. Julie Vosahlova - grantova specialistka

Mgr. Michaela DaneSova - koordinatorka dobrovolnikld a stazistd

3. STREDISKO ODBORNEHO PORADENSTVI

A PSYCHODIAGNOSTIKY

PhDr. Katefina Thorova, Ph.D. - Feditelka stFediska, metodicka
feditelka odbornych programu, psycholozka

Mgr. Miroslava Pravdova - vedouci sluzby Odborné socialni po-
radenstvi, socialni pracovnice, terapeutka

MUDr. Magdalena Rysankova - détska psychiatricka

Mgr. Martina Hodovalova - psycholozka

Mgr. Veronika Sporclova, Ph.D. - psycholozka

Bc. Pavla Hradecka - asistentka strediska, objednavani na vyse-

tfeni, odborné poradenstvi

Mgr. Katefina Slaba - vedeni anamnestickych rozhovoru, od-
borné poradenstvi

Bc. Veronika Zupova - vedeni anamnestickych rozhovord, od-
borné poradenstvi

Bc. Simon Plechaéek - sociélni pracovnik

Mgr. Kamila Hodkova - specialistka pravni podpory

4. STREDISKO VEASNE INTERVENCE

Bc. Jan KouFil - Feditel stiediska, specialni pedagog
Martina Stranska - asistentka strfediska

Mgr. Lucie Cizkova, RBT - vedouci oddéleni ABA terapie
Mgr. Alena Perlinova - psycholozka

Bc. Zuzana Matéjl, DiS. - terapeutka

Mgr. Alena Valdkova - terapeutka

Mgr. Hana Zobacova - terapeutka

Mgr. Marie Francl - terapeutka, t. ¢. na materské dovolené
Bc. Linda Vejvancicka, DiS. - terapeutka

Mgr. Petra Jlnova - terapeutka

Mgr. Petra Cornani¢ova - terapeutka

Lenka Vopalkova - terapeutka

Mgr. Marie Novéakova - terapeutka



5. TERAPEUTICKE A SOCIALNE REHABILITACNI
STREDISKO

Mgr. Stépan Hejzlar - Feditel stiediska

Terapeutické oddéleni a oddéleni socialné aktiviza¢nich sluzeb
PhDr. Hynek JUn, Ph.D. - KBT terapeut a metodicky reditel te-
rapeutickych sluzeb

Mgr. Katerina Sedlarova - psycholozka a terapeutka, vedouci te-
rapeutického oddéleni

Mgr. Julius Bittmann - KBT terapeut, vedouci pobocky v Jablonci
nad Nisou

Mgr. Martina Roblova - psycholozka a terapeutka

Mgr. Miroslava Pravdova - poradkyné a terapeutka

Mgr. Martina Salamonova - poradkyné a terapeutka

Bc. Laura Bechynova - poradkyné a lektorka nacvikovych skupin
pro déti

Bc. Martin Semrdd - lektor nacvikovych skupin pro déti

Mgr. Markéta Gregorova - poradkyné a lektorka nacvikovych

skupin pro dospivajici, t. ¢. na materské dovolené

1"

Oddéleni socialni rehabilitace a podporovaného zaméstnavani
Mgr. Stépan Hejzlar - vedouci oddéleni, pracovni konzultant
Bc. Dominika Hejzlarova - pracovni konzultantka a socidlni pra-
covnice

Bc. Simon Plechaéek - pracovni konzultant a socialni pracovnik
Bc. Tadeas Trusina - koordindtor volnoc¢asovych aktivit pro do-
spelé

Klara Némcovad - koordinatorka denniho centra, pracovni kon-
zultantka, asistentka volnoc¢asovych aktivit pro dospélé

Mgr. Michaela Danesova - koordinatorka volnocasovych aktivit
pro déti 3-14 let

6. STREDISKO ODLEHCOVACICH SLUZEB

Sarka Henychova - Feditelka stFediska

Odlehcovaci sluzba - respitni centrum (RC)

Sarka Henychova - vedouci odleh&ovaci sluzby, vedouci RC a RV,
asistentka RC a RV

Mgr. Julie Vosdhlova - zastupkyné vedouci RC, asistentka RC
Asistenti RC: Mgr. Marie Novakova, Jana Tomsu, Bc. Barbora
Aunicka, Lubomir Solny, Bc. Vratislav Podrouzek, Marie Krej¢ova,

Viktor Zeman, Bc. Lucie Havli¢ckovd, Daniel Kolensky, Jan Bina

Odlehcovaci sluzba - vikendové pobyty (respitni vikendy = RV)
Mgr. Julius Bittmann - vedouci RV

Mgr. Julie Vosahlova - vedouci RV

Mgr. Tomas Kvarda - vedouci RV

Jana Tomsu - vedouci RV

Asistenti RV: Mgr. Lenka Bittmannova, Sarka Henychova, Anezka

Henychova, Lucie Chladkova, Kristina Janougkova, Dorota Supikova




Odlehcovaci sluzba - letni rekondi¢ni a edukacni pobyty pro
déti a mladé lidi s PAS

Ing. Renata Némcova, Ph.D. - koordinatorka letnich odleh¢ova-
cich pobytl

7. STREDISKO OSOBNIi ASISTENCE

A CHRANENEHO BYDLENI

Mgr. Jan Slosérek - Feditel stiediska

Lenka Vopalkova - koordinatorka osobnich asistentl
Nela Golombova - koordindtorka osobnich asistentl

Kristyna Drhova - koordinatorka osobnich asistentl

Tym osobnich asistentu:

Benesova Hana, Boc¢kova Katefina, Buc¢kova Pavlina, Brambur-
kova Lucie, Blrgerovad Anna, Hlavata Karolina, Hotiova Dita,
Chramostova Barbora, Mgr.Jirkovska Katerina, Kavalkova Laura,
Kazdova Barbora, Kolensky Daniel, Kybalova Jitka, Kyzekova
Michaela, Langerova Veronika, Lukina Julie, Mrazkova Lucie,
Murcekova Katerina, Neuwirthova Pavla, Plechac¢ek Samuel,
Portesova Tereza, Preningerova Michaela, Radova Lucie, Sedlac-
kova Thea, Semanova Sona, Slezakova Karolina, Sluni¢kova
Ludmila, Skanderova Tatana, Spetlovad Kristyna, Stétinova
Tereza, TésSinska Kristyna, Vasova Aneta, Vodickova Denisa,

Vondrova Aneta, Vosicka Petra, Vosicka Lucie, Zakova Martina
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8. DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Mgr. KateFina Sulcova - Feditelka domova se zvlastnim rezimem
Osobni asistenti: Tomas Pinta, Petr Krémar, Robert Hudacek,
Renata Kachova, Petra Pintova, Tomas ViIcek, Julius Bittmann,
Marek Chabera, Markéta Ta¢nerova, Zuzana Pullmannova
Jakub Zevel - vedouci domova Bohnice

Osobni asistenti: PFemysl Cermak, Tomas Hubacek, Jana Krato-
Skova, Olga Gorglova, Tadeds Trusina, Natalie Migasova, Petra
Balikova, Jana Stofikova, Vit Capek, Jiti Tupy, Aneta Pape, Tereza

Fialova

9. STREDISKO VZDELAVANI

Ing. Renata Némcova, Ph.D. - Feditelka strediska vzdélavani

10. SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM PRI NA-
RODNIM USTAVU PRO AUTISMUS (SPC NAUTIS)
PaedDr. Véra Cadilova - feditelka SPC, speciilni pedagozka
Mgr. Lenka Bittmannova - zastupkyné reditelky SPC, specialni
pedagozka

Mgr. Petra Slana - socialni pracovnice

Mgr. Marcela Jarolimova - specialni pedagozka

Mgr. Hana Tomanova - specidlni pedagozka

Mgr. Alena Wagnerova - specialni pedagozka

Mgr. Hana Markova - specidlni pedagozka

Mgr. Alena Majerova - specialni pedagozka

Mgr. Alena Perlinova - psycholozka
Mgr. Julius Bittmann - KBT terapeut (besedy pro spoluzaky)

Dana Kebertova — administrativni pracovnice

11. MATERSKA SKOLA PRI NARODNIM USTAVU
PRO AUTISMUS

Mgr. Margareta Vopalenska - Feditelka

Barbora Gulova - ucitelka

Bc. Adéla Kunstova - asistentka pedagoga

Lucie Kuzelova - asistentka pedagoga

Markéta Olehlova - asistentka pedagoga

Bc. Veronika Zupova - asistentka pedagoga

12. NAKLADATELSTVi PASPARTA

Mgr. Martin Mafik - jednatel

Mgr. Olga Neroldova - séfredaktorka

Lenka Lionova - zdkaznicky servis, administrativa
Vojtéch Boruvka - grafik

Michal Kirchner - sklad, expedice

atym stazistl a dobrovolnikt NAUTIS

PATRON

Pavel Sporcl
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provozni a personalni
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Finanéni reditelka

Ekonomické,

stfedisko

Projektové oddéleni

Ekonomické, provozni
a personalni oddéleni

Stredisko rozvoje
avnéjsich

Stredisko
vzdélavani

vztahl

Oddéleni PR, FR, osvéty
a péce o darce

Grantové oddéleni

Oddéleni dobrovolniku
a studentskych praxi

Stredisko véasné
intervence

Oddéleni

integrované terapie

Oddéleni socidlni sluzby
rané péce

Oddéleni ABA terapie

Spravnirada

Reditelka

Stredisko
odlehéovacich sluzeb

Strfedisko osobni
asistence

a chranéného bydleni

Domov Bohnice

Domov Libcice

Metodicka reditelka odbornych programu

Domov Terapeutické

se zvlastnim a socialné rehabili- poradenstvi

rezimem tacni stfedisko

Oddéleni socidlni Oddéleni odborného

rehabilitace poradenstvi
Terapeutické Oddéleni

oddéleni

Oddéleni SAS pro rodiny

psychodiagnostiky

s détmi a SAS pro osoby
se ZP a seniory

| |
Oddéleni zajmovych
aktivit pro déti

Oddéleni zajmovych
aktivit pro dospivajici
a dospéle

Stredisko odborného

a psychodiagnostiky



DOPAD CINNOSTI NAUTIS V ROCE 2017 NA ZVYSENIi KVALITY ZIVOTA LIDIi S AUTISMEM V CR

6.1. STREDISKO ODBORNEHO PORADENSTVi A PSYCHODIAGNOSTIKY

PhDr. Katefina Thorova, Ph.D. - feditelka strediska, metodicka feditelka odbornych programu, psycholozka

6.1.1. ODDELENI DIAGNOSTIKY

Hlavni cile vyvojové psychodiagnostiky:
@ rozpoznat u ditéte nebo u dospélého klicové deficity sté-
zejni pro diagnézu PAS;
@ zhodnotit uroven motorického a kognitivniho vyvoje;
@ odhalit rizika pritomnosti dalSich vyvojovych obtizi ¢i psy-
chickych onemocnéni a doporucdit zpfesnujici vysetreni;
@ definovat dllezité individualni charakteristiky klienta a je-
jich vztah k fungovani v bézném zivoté;
@ stanovit deficity, na které je zapotrebi zamérit specialné
pedagogickou intervenci, ale také definovat silnéjsich ob-
lasti, které lze vyuzit ve prospéch klienta (ve vzdélavani, za-
méstnani, v socidlnim zaclenéni);
@ na zakladé vysledku vysetieni poskytujeme rodi¢dm do-

poruceni tykajici se dalSiho vedeni ditéte.
Cilova skupina

Do strediska prichazeji déti i dospéli, u kterych bylo vysloveno

podezreni na poruchu autistického spektra, a zadaji o komplexni
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diferencidlné psychodiagnostické vysetreni cilené na detekci
deficitl charakteristickych pro PAS. Diagnostické sluzby posky-
tujeme klientam z Ceské republiky a ze Slovenska. V piipadé za-

jmu lze vySetfeni realizovat také béhem vikendu.

Diferencialné diagnostické vysetreni PAS

Pri komplexnim odborném vysetreni se Fidime mezinarodné
uznavanymi standardy a doporuc¢ovanymi postupy, které sta-
novily rizné odborné spolecnosti a jejich platformy. Odbornici,
ktefi pracuji v Narodnim ustavu pro autismus, maji s diagnosti-
kou poruch autistického spektra mnohaleté zkusenosti a absol-
vovali certifikovand zahrani¢ni Skoleni, proto ¢asto byvaji klienti
(déti, dospivajici i dospéli), u kterych je podezieni na autismus,
odesilani do NAUTIS z riiznych odbornych pracovist. Casto jde
o pozadavek tzv. druhého nazoru, je tedy pochopitelné, ze pocet
klientd, ktefi tuto diagnézu v NAUTIS obdrzi, je vys$si nez na ji-

nych, nespecializovanych pracovistich.

Popis sluzby

Samotnému psychologickému vysetreni predchazi vypracovani
podrobné vyvojové anamnézy, ktera je nedilnou soucasti psy-
chodiagnostického vysSetreni. Vysetrfeni ndsleduje priblizné do
meésice po anamnestickém rozhovoru. Se zadvérem vysetreni
a naslednymi doporucenimirodinu a/nebo klienta seznamujeme
ihned po skonceni vysetreni. Klienti obdrzi podrobnou zpravu
zahrnujici informace z anamnestické konzultace i psychodiag-
nostického vysetfeni. Po roce az dvou od prvniho vysetreni kli-
entum doporucujeme kontrolni vysetreni, pfi kterém upresnu-
jeme diagnostické zavéry, hodnotime vyvoj ditéte a efektivitu

intervence v oblasti vychovy i vzdélavani.

Co je anamnesticka konzultace a k éemu slouzi:
@ priblizné dvé hodiny trvajici strukturovany rozhovor s ro-
dic¢i nebo osobami, které o klienta pecuiji, pfipadné s jinymi
blizkymi Llidmi;
@ zahrnuje popis vyvoje klienta v raném véku, popis chovani

v soucasnosti a aktudlnich obtizi klienta;



@ klientum jsou poskytnuty zakladni informace tykajici se
psychologického vysetreni a sluzeb, které NAUTIS nabizi,

zakladni odborné a socialni poradenstuvi.

Prubéh sluzby v roce 2017

Kazdy den se do poradniku NAUTIS na psychologické vysetreni
zapise 4-5 klientl. Bohuzel pocet zajemcl stale nékolikana-
sobné prevysuje moznosti naseho diagnostického tymu, nedafri
se ndm zkratit ¢ekaci dobu na vysetreni. Aktualné se na psycho-
logické vysetieniv NAUTIS ¢eka okolo 15 mésict. Uvédomujeme
si vSak nezbytnost spravné a véasné diagndézy pro zahajeni
ucinné intervence, proto rodi¢iim, které znepokojuje vyvoj di-
téte, a obavaji se poruchy autistického spektra, nabizime sluzbu
screeningové diagnostiky u déti do tfi let. Pfi screeningovém
vysetreni psycholog pozoruje dité idealné ve zndmém prostredi
(domov, skolka). Na zdkladé pozorovani ditéte a konzultace s ro-
dic¢i orientac¢né zhodnoti vyvoj ditéte s ohledem na riziko pfi-
tomnosti poruchy autistického spektra, navrhne rodiné dalsi

doporuceni pro praci s ditétem.

Statistika za rok 2017

Typ sluzby Pocet vysSetieni
Komplexni diferencialné diagnosticka vysetren 233
Kontrolni vySetreni 155
Celkem vysetieni 388
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6.1.2. ODDELENi ODBORNEHO PORADENSTVI

Cile

Cilem sluzby je prostiednictvim poradenstvi podpofrit osoby
s poruchou autistického spektra (PAS) v takovém reseni jejich
nepriznivé socialni situace, které vede k socidlnimu zaclenéni

a dosazeni potifebné zmény.

Dilci cile
@® Pomoci zorientovat se ve své situaci, nalézt vhodné reseni
a planovat kroky k jeho dosazeni.
@ Poskytovat informace souvisejici s PAS.
@ Zprostredkovat kontakt s pfirozenym prostfedim, nava-
zujicimi sluzbami a dalsimi institucemi.
@ Podporovat osoby s PAS pfijednani s urady a dalSimi insti-
tucemi (socialni sluzby, €SSz, UP, vzdélavaci instituce, zdra-
votnicka zarizeni aj.).
® Podporovat instituce pri jedndni s osobami s PAS.
@ Oblasti podpory: vztahy a komunikace s blizkymi i se spo-
lecenskym prostrfedim, bydleni, volny ¢as, financ¢ni zabez-

peceni a dalsi.

Cilova skupina:
@ déti a dospéli s PAS;
@ rodiny a blizci osob s PAS;
@ osoby, které jsou v kontaktu s détmi ¢i dospélymi s PAS

(pedagogové, lékari, socidlni pracovnici apod.).

Prubéh sluzby v roce 2017
Poskytované sluzby v ramci odborného poradenstvi:

@ poradenstvi osobni, telefonické, e-mailové;

@ poradenstvi v prirozeném prostredi klienta, doprovod.
Ve vétsiné pripadul je dostacujicijednorazové poskytnuti sluzby,

nékdy provazime klienty po delSi dobu podle potfeby a zakazky.

Statistika za rok 2017

Typ sluzby Pocet ukonu
Telefonické, e-mailové poradenstvi + terén 1253
Odborné poradenstvi na stiredisku 478

Pasobnost sluzby: véechny kraje CR




6.2. STREDISKO VCASNE INTERVENCE

Bc. Jan Kouf il - Feditel strediska, specialni pedagog

Cile strediska véasné intervence:
@ zmirnit negativnivliv PAS na psychicky vyvoj ditéte a jeho
rodinu;
@ podporovat rozvoj vsech oblasti vyvoje ditéte a poskyt-
nout rodiné i ditéti co nejlepsi predpoklady k zapojeni do

spole¢nosti.

Cilova skupina
Rodiny pecujici o dité ve véku do 7 let nebo do nastupu povinné
Skolni dochazky s diagnostikovanou poruchou autistického

spektra nebo s duvodnym podezienim na ni.
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POPIS SLUZEB STREDISKA VCASNE INTERVENCE

6.2.1. ODDELENI SOCIALNIi SLUZBY RANE PECE
Konzultace s rodici

Obvykle probihaji 1x mési¢né pfimo v misté bydlisté rodiny. Na
zdkladé zakazky rodiny poradce navrhuje individudlni plan pro
praci s ditétem. Zvyseny duraz klademe na klicové oblasti roz-
voje (komunikace, socialni dovednosti, hra a sebeobsluzné do-
vednosti). V pripadé potieby zpracujeme doporuceni pro reseni
problémového chovani ditéte. Soucasti je psychosocialni pod-
pora, krizova intervence, preddvani informaci o diagnéze au-
tismu a moznostech podpory v socidlnim systému, Skolstvi

i zdravotnictvi.

Konzultace v MS nebo jiném zafizeni, do kterého dité dochazi
Sklada se z ndhledu pfi vyuce, stanoveni vhodnych opatfeni pro
adaptaci ditéte a efektivni prubéh vyuky a doporuceni konkrét-

nich nacvikld pro rozvoj ditéte.




Besedy rodi¢u s odborniky
Pravidelna setkani, prednasky a diskuze o problémech a situ-

acich, se kterymi se rodice privychoveé déti s PAS setkavaji.

Pobytové akce pro rodiny

Kazdoro¢né poradame pobyty s riznym zamérenim:
@ Sestidenni komplexni pobyt - pobytovy program, jehoz
soucdstijsou rozvojové aktivity pro détii prednasky, works-
hopy, spole¢na moderovana setkani a konzultace pro rodice.
@ Tridenni pobyt se zamérenim na rozvoj komunikacnich

dovednosti.

Pujéovna hracek, pomucek a literatury
V nabidce puj¢ovny jsou hracky, které zohlednuji ¢casté zajmy
déti s PAS, dale strukturované ulohy a jiné pomucky pro praci

sditétem.”
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REFERENCE

+VELMI DEKUJEME ZA INSPIRATIVNIi TYDEN
PROZITY VE VASEM CENTRU. PODOBNY
ROZSAH VYUKY A PRAKTICKYCH CVICENI
JSME ROZHODNE NEOCEKAVALI A MOC SI
VAZIME OCHOTY, S JAKOU JSTE NAM VYSLI
VSTRIiC. SPECIALNI DiKY PATRI P. LUCII CizZ-
KOVE ZA VYBORNE PRIPRAVENE PREDNA-
SKY, ZA OBDIVUHODNOU SCHOPNOST SRO-
ZUMITELNE VYLOZIT METODU NACVIKU
KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTIi U SYNA
A HLAVNE TAKE ZA TRPELIVOST S NEKO-
NECNYMI OTAZKAMI RODICU.“

A. ZAHRADNIK, RODIC DITETE S PAS

,MOC DEKUJEME ZA MOZNOST ZUCASTNIT
SE POBYTU, OPET JSME NACERPALI NOVOU
INSPIRACI A MOTIVACI POSUNOUT SE ZASE
DALE TiM SPRAVNYM SMEREM *

RODIC DITETE S PAS

6.2.2. ODDELENIi INTEGROVANE TERAPIE
Individualni prace s ditétem

Spektrum terapeutickych programu pro déti s PAS, které vy-
chaziz metod s prokazanou ucinnosti. Rodice s ditétem dochazi
do naseho strediska, kde s nim specialni pedagog pracuje na roz-
voji motorickych, kognitivnich, senzorickych, ale i socialné ko-
munikac¢nich nebo hernich dovednosti. Pracujeme dle metod
strukturovaného uceni, vyuzivdme behaviordlni pristupy, alter-
nativni a augmentativni komunikaci, herniterapii, ndcviky soci-

alnich dovednosti.

Aktualni nabidka nacvik:
® komplexni rozvoj ditéte s PAS;
® trénink pracovniho chovani a dovednosti potifebnych
k uceni;
@ rozvoj komunikace na principu metod PECS/VOKS pro déti
s nerozvinutou a malo rozvinutou reci;

@ trénink komunikace se zamérenim na jazyk a rec.

Skupinové nacviky socialnich dovednosti

Jsou urceny pro déti s vysoce funkénim autismem a Asperge-
rovym syndromem ve véku 4-7 let. Prace s détmi je zamérena
narozvojsocialné komunika¢nich dovednostia schopnostivza-

jemné spoluprace ve skupiné.



6.2.3. ODDELENI APLIKOVANE BEHAVIORALNI
ANALYZY (ABA)

Intenzivni program ABA probiha v rozsahu nejméné 20 hodin
tydné. Cast programu probiha za pritomnosti Registrovaného
behavioralniho technika (RBT), ktery pracuje pod superviznim
vedenim Behaviordlniho analytika (BCBA). Naucené principy ABA
pak rodice praktikuji se svymi détmi doma. Nedilnou soucasti
programu je prakticky nacvik predevsim komunikacnich, soci-
alnich, akademickych, pracovnich a sebeobsluznych dovednosti.
ABA vyuziva sbér a analyzu dat, ktera slouzi jako podklad pro
stanoveniindividudlnich cild u¢eni a snizeni ¢i odstranéni neza-

doucich vzorcl chovani konkrétniho ditéte.

Cinnost stFediska véasné intervence v roce 2017

Pokracovali jsme v poskytovani poradenstvi a dalSich sluzeb
v rodinach podle podminek zakona o socialnich sluzbach. Vzhle-
dem k velkému zajmu o nase sluzby jsme kapacitné posilili sluzby
zamérené na pfimou praci s détmi. Naddle jsme realizovali ABA
program v souladu s mezinarodnimi standardy organizace BACB

(Behavior Analyst Certification Board).

Realizované skupinové aktivity pro rodice:
® Tydenni pobyt pro rodiny s détmi s PAS se zamérenim na
komplexnirozvoj ditéte a vzdélavaci aktivity pro rodice.
@ 5 vstupnich seminaid pro rodic¢e déti s PAS (Uvod do prob-
lematiky PAS).

@ 6 besed s rodic¢i na dand témata:
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® Vybér vhodné skoly pro plnéni povinné skolni dochazky,
moznosti poskytovani specidlné-pedagogické podpory dé-
tem s PAS pfivzdélavani v rdmci stavajici legislativy.

@ Jak pristupujeme k problémovému chovani u déti s PAS.
@ Zarazeni ditéte a dochazka do materské skoly.

® Rozvoj socialnich dovednosti u déti s Aspergerovym syn-
dromem.

® Komunikaéni dovednosti u nemluvicich déti s PAS.

® Vybér vhodné skoly pro plnéni povinné skolni dochazky.

Statistika za rok 2017

Typ sluzby Pocet tukonu
Uvodni schtizka s rodici 16
Konzultace s rodici 407
Konzultace s pedagogy 108
Lekce individualni prace s ditétem 605
ABA program (pocet hodin primé prace) 682

Pocet klientu, ktefi v roce 2017 vyuzili alespon jednu sluzbu

Strediska v¢asné intervence: 289

PlUsobnost sluzby:
@ Socidlni sluzba rana péce: hlavni mésto Praha, Stfedoce-
sky kraj, ¢ast Usteckého kraje vymezena spravnimi obvody
obci s rozéifenou plisobnosti Louny, Zatec, LitoméFice,
Roudnice nad Labem a Lovosice.
® Individudlni a skupinové nacviky v rdmci oddéleni inte-
grované terapie: bez omezeni mistem bydlisté, sluzba pro-

bihda ambulantné ve stfedisku V¢asné intervence v Praze.

® Intenzivni program ABA: hlavni mésto Praha.




6.3. TERAPEUTICKE A SOCIALNE REHABILITACNI STREDISKO

Mgr. Stépan Hejzlar - Feditel stfediska

Terapeutické a socidlné rehabilitacni stfedisko (TARS) je rozdé-
leno na terapeutické oddéleni, oddéleni socidlné aktiviza¢nich
sluzeb, oddéleni socialni rehabilitace, oddéleni volnocasovych
aktivit pro déti s PAS a oddéleni volnocasovych aktivit pro do-
spélé s PAS. Béhem roku 2017 doslo k prestéhovani strediska na
adresu Na Truhlarce 24, Praha 8. Nové prostory zarucuji vétsi

komfort jak pro uzivatele sluzeb, tak zaméstnance.

6.3.1. TERAPEUTICKE ODDELENi A ODDELENI
SOCIALNE AKTIVIZACNICH SLUZEB
Mgr. Katerina Sedlarova - vedouci oddéleni, psycholozka a te-

rapeutka

Cile sluzby

Cilem téchto sluzeb je podporovat osoby s PAS v rozvoji psy-
chickych a socidlnich dovednosti a osoby blizké v nalézani reseni
situaci spojenych s péci a ziskdvani potrebné psychosocialni od-

olnosti.
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Cilova skupina

Poradenské a terapeutické sluzby poskytujeme osobam s PAS
ve véku od 7 let a jejich osobdm blizkym. Nabidka sluzeb je roz-
délena pro osoby s PAS a mentdlnim handicapem a pro osoby

s PAS bez mentalniho handicapu.

Popis ¢innosti

V terapeutické pécivychazime ze standardnich terapeutickych
pristupl - kognitivné-behavioralni terapie (KBT), dynamicka
psychoterapie, psychoterapie zameérena na ¢lovéka (PCA), sy-
stematicky vycvik v psychoterapeutickém pristupu Modelu
rdstu Virginie Satirové, Integrace v psychoterapii. Nepouzivame
alternativni metody.

V rdmci terapeutického oddéleni nabizime poradenstvi lidem
s PAS i jejich osobam blizkym. Nasim klientdm rovnéz poskytu-

jeme individudlni a skupinou terapii.

Prubéh sluzby v roce 2017

Mezi nejvice vyuzivané druhy terapii patfily terapie problémo-
vého chovani a terapie zamérené na zvladani uzkostnych stavl.
Béhem roku 2017 jsme provadéli mnoho skupinovych terapii, je-
jichz naplni bylo zlepSovani socidlnich a komunikacnich doved-
nosti.V ramci poradenstvijsme se s rodi¢i zamérovali na rozbor
konkrétnich situaci — preventivni a krizové postupy. Rodi¢um
byla nabizena individudlni a skupinova terapie (rodi¢ovska sku-
pina). V roce 2017 i nadale pokracovala podpurna terapeuticka
skupina pro dospélé klienty s Aspergerovym syndromem (AS)
a vysoce funkénim autismem (VFA).

Nasim cilem v roce 2018 je snaha o zprehlednéni nabidky sluzeb
a postupné rozsifovani naseho terapeutického tymu. Chceme
i naddle nasim klientim poskytovat poradenskou a terapeutic-
kou péci, at' uz v rdmci individualni ¢i skupinové terapie. Nasim
dalsim cilem je poskytovat podporu a péci pro osoby blizké a po-

stupné je vice zapojovat do terapeutického procesu jejich déti.



Statistika za rok 2017
Typ sluzby Pocet klientt
Poradenstvi a terapie pro déti s PAS a jejich rodiny 169
Poradenstvi a terapie pro dospélé osoby s PAS a jejich rodiny 78

Celkem 247

Skupinové poradenstvi a terapie

Typ sluzby Pocet klientt
Skupinové nacviky pro déti 84
Skupinové nacviky pro dospivajici 38
Podpurna psychoterapeuticka skupina 50
Rodic¢ovské skupiny 29
Celkem 201

Pocet rodica
73

7

80

Pocet uskutec¢nénych skupin
200

90

63

28

381

Plsobnost sluzby: predevéim Praha a Stfedocesky kraj, okrajové i daléi kraje v ramci CR.
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REFERENCE

,SKUPINOVA TERAPIE - MUJ SYN JE NADSENY. MOC SE MU ZDE
LiBi, SKVELE SI PADLI S OSTATNiMI KLUKY. DOMA SI Z TERAPIi
BERE PRiKLADY. MOC BYCHOM CHTELI POKRACOVAT V DALSICH
SKUPINACH.*

RODIC DITETE S PAS

,VELICE SE MI LiBi PRiSTUP TERAPEUTEK K MEMU SYNOVI. PEVNE
VERIM, ZE TEMATA PROBIRANA VE SKUPINACH MEMU SYNOVI PO-
MOHOU V BEZNEM ZIVOTE, ZDAJi SE MI VELMI PRAKTICKA A UZI-
TECNAX

RODIC DITETE S PAS

,OCENUJI PROFESIONALNIi PRiSTUP KE KLIENTUM, PRUBEZNOU
KOMUNIKACI (TELEFON, E-MAIL) | LIDSKY PRISTUP.*
RODIC DITETE S PAS



6.3.2. ODDELENI SOCIALNi REHABILITACE
A PODPOROVANEHO ZAMESTNAVANI

Mgr. Stépan Hejzlar - vedouci oddéleni

Cil sluzby

Podpora osob s PAS v rozvoji komunikaénich, samoobsluznych,
pracovnich a dalsich socidlnich dovednosti, a to do té miry, ktera
je vjejich moznostech a v souladu s jejich pranimi, a ktera vede
k co moznd nejsamostatnéjSimu a nezavislému zivotu uvnitf

spole¢nosti.

Cilova skupina
Osoby s PAS od 15 let

Popis ¢innosti

® Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu:
Praktické nacviky péce o domacnost Kurz vareni, individu-
alni nacviky socidlnich dovednosti, tj. telefonovani, naku-
povani, cestovani apod.

@ Zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim:
Skupinové nacviky socidlnich dovednosti a Kurz seznamo-
vani.

® Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti. Program pod-
porovaného zameéstnavani, at uz vjeho ambulantni (zakladni
pracovni diagnostika, poradenstvi, nacvik pohovoru atd.)
nebo terénniformé (pracovni asistence, podpora pfijednani

se zameéstnavatelem). Osvojovani/osvézovani zakladnich
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pracovnich a socidlnich navykt a dovednostiv Dennim cen-
tru NAUTIS (detasované pracovisté socidlni sluzby na Praze
8 v Bohnicich).

® Pomoc priuplathovani prav, opravnénych zajmu a pri ob-
stardvani osobnich zalezitosti. Poskytovani informaci
v rdmci zakladniho socidlniho poradenstvi — véetné dopro-
vodu a podpory v jednani s prislusnymi urady, podpora pfi
vyfFizovani jinych zajmud a osobnich zalezitosti, podpora pfi
jednani s prfirozenym okolim uzivatele (nej¢astéji rodinnymi

prislusniky).

Prubéh sluzby v roce 2017

V roce 2017 jsme sluzbu poskytovali 90 osobam s PAS. V ramci
programu podporovaného zaméstnavani naslo praci 17 osob
s PAS. Vzhledem k relativné priznivému vyvoji trhu prace jsme
usili soustredili pfedevsim na aktivity smérujici k udrzeni za-
meéstnani (kontakt se zaméstnavateli) a dale rozvoj skupinovych
aktivit a nacvikd socidlnich dovednosti. Doslo k persondlnimu
posilenivzhledem k agendé socialniho poradenstvi. Vétsina této
agendy nasledné presla pod sluzbu odborného socialniho pora-
denstvi (OSP). Aktivity Denniho centra NAUTIS zUstaly zacho-
vany. Externim lektorem byl realizovan cyklus skoleni z oblasti

finanéni gramotnosti.

Statistika za rok 2017

Druh aktivity Pocet zakazek

Podporované zameéstnavani 49
Kurzy a skupinové aktivity 34
Socialni poradenstvi 28
Denni centrum 13
Celkem uzivatelt 90

PlUsobnost sluzby: hl. m. Praha a Stfedocesky kraj




6.3.3. ODDELENi VOLNOCASOVYCH AKTIVIT
PRO DOSPELE S PAS
Bc. Tadeas Trusina — koordinator volnocasovych aktivit

Klara Némcova - asistentka volnoc¢asovych aktivit

Rozvoj komunika¢nich dovednosti dospélych osob s PAS pro-
stfednictvim rlznorodych zajmovych a vzdélavacich aktivit.
Podpora ve smysluplném traveni volného ¢asu a navazovani

adekvatnich socialnich kontaktl s vrstevniky.

Osoby s PAS od 15 let

V prostorach Denniho centra NAUTIS se kazdou stifedu v odpo-
lednich a vecernich hodinach kona blok volnocasovych aktivit.
Jednou mési¢né poradame celodenni vylet. V nepravidelnych
intervalech se zapojujeme i do béznych verejné dostupnych ak-
tivit zajmového, vzdélavaciho nebo kulturniho charakteru (kino,

verejné prednasky, vystavy apod.).

V prostorach Denniho centra NAUTIS (Ustavni 102, Praha 8) se
pravidelné konaly tyto aktivity: deskové hry, angli¢tina, fran-
couzstina, joga, vytvarna dilna, pocitacova dilna a literarné-di-

skusni klub. V prostorach Materské Skoly pfi Narodnim ustavu
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pro autismus (Zenklova 37, Praha 8) probihaly tyto aktivity: kon-
di¢ni cvi¢enia hudebniimprovizace. V Terapeutickém a socialné
rehabilita¢nim stredisku (Na Truhlarce 24, Praha 8) se v intervalu
1x za 2 mésice konala setkani vzdélavaciho charakteru s nazvem
NAUTIS Akademie. Uskutecnilo se celkem 9 celodennich vyletl
(napf. Pevnost poznani Olomouc, hrad Karlstejn, archeologicka
pout na Zavist atd.) a 5 akci mensiho rozsahu (napf. hudebné-

pohybovy workshop africkych bubn(, vychazka na Petfin apod.)

Statistika za rok 2017

Typ sluzby Pocet druhu aktivit Pocet Ucastnikl

Zajmové a vzdeélavaci aktivity 10 45

Plsobnost sluzby: pfedevsim hl. m. Praha a Stfedocesky kraj,

ale i dalgi kraje v ramci CR.




6.4. STREDISKO ODLEHCOVACICH SLUZEB

Sarka Henychova - fFeditelka stfediska

Poslani odlehcovaci sluzby
Poskytnout rodindm déti a dospélych s poruchou autistického

spektra ¢as na odpocinek a vyfizeni osobnich zalezitosti.

Cilova skupina
Sluzby poskytujeme rodindm nebo lidem pecujicim o détia do-
spélé s PAS Zijicim na Uzemi celé CR bez ohledu na miru problé-

mového chovani ¢i sebeobsluznych dovednosti klienta.

Popis sluzby
Détem i dospélym s PAS poskytujeme prechodné ubytovani
a kvalifikovanou podporu v dobé, kdy se o né nemohou starat

rodi¢e nebo jiné pecujici osoby.
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ODLEHCOVACI VIKENDOVE POBYTY poiadame celoro¢né (vyjma
letnich prazdninovych mésicud) pro 3-5 klientl. Kazdy pobyt
vede zkuseny asistent, ktery organizuje praci tymu asistentu,

pripravuje program pobytu a zodpovida za prubéh pobytu.

VICEDENNi ODLEHCOVACi POBYTY V RESPITNiM CENTRU or-
ganizujeme celoro¢né v plné vybavené domdacnostiv Praze. Ter-
min, délku i program pobytu jednotlivych klientt planujeme dle
potreb kazdé rodiny a klientd. Celodenni péci zajistuji proskoleni
a zkuseni asistenti, ktefi maji na starost také chod domacnosti

(nakupy, pripravu jidla, prani, uklid bytu apod.).

LETNi REKONDICNi A EDUKACNi POBYTY PRO DETI A MLADE
LIDI S PAS
Jedna se o odlehc¢ovaci sluzbu pro rodiny o letnich prazdninach,

ktera probiha formou tydennich pobytl v prirodé.

&

——
AR

iy




Statistika za rok 2017

Typ pobytové odlehcovaci sluzby Pocet pobytu
Vikendové pobyty (v Bechliné a na Smrzovce) 48
Pobyty v respitnim centru (v Praze) 179
Letni rekondi¢ni a edukacni tydenni pobyty 13
Dalsi formy odlehcovaci sluzby Pocet hodin
Ambulantni forma 273,5
Terénni forma 1

Celkem klientu

Plsobnost sluzby: cela CR
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Pocet klientu Tym asistentt
20 10
44 12
111 72

Pocet klientu Tym asistentt



6.5. STREDISKO OSOBNI ASISTENCE A CHRANENEHO BYDLENI

Mgr. Jan Slosarek - fFeditel stifediska

6.5.1. ODDELENIi OSOBNIi ASISTENCE

Mgr. Jan Slosarek - vedouci sluzby osobni asistence

Poslani osobni asistence

Poslanim osobni asistence NAUTIS je umoznit lidem, ktefi po-
trebuji podporu osobniho asistenta z ddvodu poruchy autistic-
kého spektra, aby mohli zZit v pfirozeném prostredi, obvyklym

zpusobem Zivota a v souladu se svym pranim a potfebami.

Cile osobni asistence:
@ poskytovat osobé s PAS aktivni podporu a pomoc pfi ¢in-
nostech, které jsou soucdasti béZzného zivota lidi ve spolec-
nosti v takové mire, aby vedla ke zkvalitnéni jejiho zZivota;
® umoznit lidem s PAS, aby mohli zit, pracovat a vzdélavat

se v pfirozeném prostredi podobné jako jejich vrstevnici.

Cilova skupina
@ Sluzba je ur¢ena osobam s poruchou autistického spektra

(dale jen ,PAS") Zijicim na uzemi Prahy a Stredoceského
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kraje, kteri se v dusledku svého handicapu ocitli v nepfiznivé
Zivotni situaci.

@ Sluzba je ur¢ena také osobam, které jsou ¢ekateli na kom-
plexni diagnostické vysetreni pro podezfeni na PAS (Zijicim
trvale na uzemi Prahy a Stfedoceského kraje, ktefi se v du-

sledku svého handicapu ocitli v nepfiznivé zivotni situaci).

Popis sluzby

Osobni asistenci poskytujeme v pracovni dny béhem celého
Skolniho roku. Asistent doprovazi klienta na mista dle potreby
(do/ze skolky, skoly, na zajmové aktivity, k lékari, na urady apod.)
a pomaha klientovi najit smysluplné vyplnénivolného ¢asu. Pod-

poruje klienta v komunikacnich a socidlnich dovednostech.

Statistika za rok 2017

Typ sluzby Pocet klientu Jednotka (hodina)

Osobni asistence 90 9817




6.5.2. CHRANENE BYDLENI

Mgr. Jan Slosérek - vedouci sluzby chranéného bydleni

Poslani sluzby chranéného bydleni
Podpora dospélych lidi s PAS v pripravé na samostatny Zivot bez

vétsi pomoci blizkych osob a osobniho asistenta.

Cilova skupina
Sluzbu vyuzivaji dospéli lidé s Aspergerovym syndromem nebo
vysoce funkénim autismem, tj. klienti, ktefri nepotrebuji velkou

miru podpory béhem celého dne a noci.

Popis sluzby

Vedouci sluzby je s uzivateli sluzby v pravidelném kontaktu, mi-
nimalné 2x do mésice do bytu dochazi na konzultace. Pomaha
napfr. se zprostiredkovanim socidlné pravniho poradenstvi (za-
jiSténi konzultace se socidlni pracovnici, vyfizeni si platby za byt
apod.). Obyvatelé chranénych byt mohou podle potieby vy-
uzivat nase osobni asistenty, ktefi jim pomahaji pri cinnostech
souvisejicich s chodem domacnosti. Dllezitou soucasti pobytu
v chranéném byté je také moznost vyuzivani sluzby podporo-
vaného zaméstnavani a nasich dalsich aktivit pro dospélé lidi
s PAS. Sluzba je sjedndvana na dobu jednoho roku, béhem kte-

rého probiha priprava klientd na samostatné bydleni.
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Statistika za rok 2017
Typ sluzby

Chranéné bydleni

Pocet klientu

4




6.6. DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Mgr. KateFina Sulcova - Feditelka domova se zvlastnim rezimem

Cile sluzeb domova se zvlastnim rezimem
® Poskytnout celoro¢ni bydleni rodinného typu détem
a dospélym lidem s PAS, ktefi jiz nemohou zUstat ve svém
prirozeném domacim prostredi i za pfedpokladu zajisténi
podpory odleh¢ovaci sluzbou.

® Umoznit témto lidem dustojny a z jejich pohledu co nej-

Cilova skupina

Sluzbu poskytujeme lidem ve véku 7 let a vySe, ktefi potrebuji
vysokou miru kvalifikované podpory béhem celého dne a ne-
mohou cerpat pobytové sluzby u jinych poskytovatelu sluzeb

z dlvodu soubéhu autismu a tézkého problémového chovani.

Popis sluzby

V domoveé Libcice funguiji ¢tyfi domacnosti. Kazdy z klientd ma,
dle svého prani a predstav, zafizeny vlastni pokoj. Zakladem ak-
tiviza¢nich a vzdélavacich ¢innosti, které jsou soucasti nasich

sluzeb, je udrzeni a rozvoj komunikac¢nich a socidlnich schop-
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nosti, zajisténi predvidatelnosti, relaxa¢nich aktivit, snizovani
napéti a individudlni prevence stresovych situaci. Uplatfiujeme
na klienta orientovany pristup. BEh domacnosti nastavujeme
tak, aby kopiroval bézny zivot. Déti chodi do skol, dospéli jsou
zapojovani do pracovnich ¢innostiv kazdodennim zZivoté. K pre-
pravé klientt vyuzivame ¢tyri osobni automobily, které jsou bé-

hem celého dne asistentdm k dispozici.

Statistika za rok 2017
Typ sluzby Pocet klientt

Celoroc¢ni ubytovani klientt 8

V domové bydli klienti z Prahy, Stfedoc¢eského, Moravskoslez-

ského a Kralovéhradeckého kraje.

Prubéh sluzby v roce 2017

Rok 2017 probé&hl podobné jako roky predchozi. Zivoty klientd
jsme se snazili naplnit spokojenosti v podobé aktivit, které jim
davaji smysl, vyletl, které je tési, vztahl, kterym rozumi, odpo-
¢inku, ktery je uvolni. Nadale jsme v roce 2017 poskytovali staze
pracovnikiim v socidlnich sluzbach, ktefi maji ve své péciklienty
s autismem a/nebo s problémovym chovanim. Navstivilo nas
i nékolik kolegu, ktefi ve svych zarizenich chtéji otevirat po-
dobné sluzby pro podobnou cilovou skupinu, pro jakou mame
nds domov se zvlastnim rezimem. Pracovnici v socidlnich sluz-
bach mohou pfi stdzi porovnat rozdily mezi bydlenim pro vétsi
mnozstvi klientl a bydlenim pro 8 klientl, které poskytujeme
v Lib¢icich a v Bohnicich. Vedouci pracovnici pak u nas cerpaji
napady pro zfizeni novych sluzeb, pro Upravu prostredi pro lidi
s autismem a problémovym chovanim a pro zmény pristupu
pracovnikd k témto klientdim. Pro vétsinu pracovnikt je to uplné
jind zkusenost, nez jakou maji, a nas tési, Zze jsme pro nékteré

z nich inspiraci, jak socialni sluzby poskytovat v budoucnosti.
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REFERENCE

,12.-13.10. JSME BYLY Z NASEHO ZARI-
ZENi VYSLANE NA STAZ DO ZARIiZENI
DZR LIBCICE. MOC SE NAM POBYTOVE
ZARIZENi LiBILO, MELI JSME MOZNOSTI
NAVSTIVIT | KLIENTY V BOHNICIiCH.
BYLO SUPER VIDET, JAK SE DOBRE ZA-
MESTNANCI KE KLIENTUM CHOVAJI
A JAK SE JIM VENUJI. DEKUJEME PANI
VEDOUCI A PRACOVNIKUM ZA JEJICH
CAS, KTERY NAM VENOVALL*

STAZISTKY L.S.AD. J.




6.7. STREDISKO ROZVOJE AVNEJSICH VZTAHU

Ing. Jana Sirotkova, Ph.D. - Feditelka pro rozvoj a vnéjsi vztahy

6.7.1. OSVETOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Cile osvétové a publikacni ¢innosti:
@ zvysSovat povédomost verejnosti o problematice autismu
prostrednictvim poradani PR a osvétovych aktivit;
@ zajistovat poskytovani aktudlnich informaci o ¢innosti
NAUTIS;
@ ve spolupraci s ostatnimi stfedisky NAUTIS a dalSimi part-
nery se zasazovat o napliovani prav lidi s autismem v CR

i zahranici.

Cilova skupina
Nasi cilovou skupinou jsou jak lidé s PAS a jejich rodiny, tak darci

NAUTIS a Sirokd verejnost.

Popis ¢innosti

V pribéhu celého roku porddame PR a osvétové akce s cilem
zvysit povédomi verejnosti o problematice poruch autistického
spektra. Nase aktivity probihaji v rdmci kampané& POROZUMET
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AUTISMU. Graduji v prubéhu mésice dubna, u prilezitosti Svéto-
vého dne porozumeéni autismu a fijna, kdy probihaji Evropské
dny autismu. Nasi ¢innost pribézné koordinujeme na mezina-
rodni Urovni, predevsim ve spolupraci s Autism-Europe, jejiz

jsme cleny.

Pravidelnym zdrojem informaci o ¢innosti NAUTIS je Zpravodaj
Asociace poskytovateld sluzeb lidem s autismem, z.s. (APSLA),
ktery vychazi 4l za rok. CtenafFi v ném najdou véechny informace,
které se tykaji ¢innosti APSLA a NAUTIS, rozhovory s odborniky
na téma autismu, ale také s rodici a klienty. Aktualni informace
prubézné zverejiujeme na nasich webovych strankach a komu-

nikujeme je prostrednictvim socidlnich siti (napf. Facebook).

Prehled hlavnich udalosti v roce 2017

Cena APLAUS 2017

Vyhlasenivitézu 5. ro¢niku soutéze pro lidi a instituce, pro které

Poslanecké snémovny Parlamentu CR.

Cenu APLAUS 2017 v kategorii Jednotlivci ziskali manzelé Tres-
nakovi, zakladatelé spolku Nadéje pro déti uplnku, za jejich snahu
o zlepseni dostupnosti a kvality socidlnich sluzeb pro déti a do-
spélé s poruchou autistického spektra a problémovym chova-
nim. Za podporu a pomoc rodindm s détmi s autismem v Plzni
a Plzeniském kraji ziskalo ocenéni v kategorii Organizace Obc¢an-
ské sdruzeni ProCit. Cenu pro lidi s autismem si letos odnesli
herci divadelniho souboru Dr.amAS, a to nejen za své herecké
vykony, pili a nadseni, ale také za osvétovy presah svych diva-
delnich predstaveni.

Specidlni cenu za zadsluhy na poli zameéstnavani lidi s poruchou
autistického spektra prevzal z rukou poslance Vita Kankovského
SAP Services. SAP se zavazal celosvétové zaméstnat do roku
2020 1% lidi s autismem. SAP Services v Ceské republice se viak
podarilo tohoto milniku dosahnout o 3 roky dfive. Z celkového
poctu cca 1100 zaméstnancl SAP Services nyni zaméstnava na
béznych pracovnich pozicich 11 osob s poruchou autistického
spektra.



NAUTIS FEST 2017
V poloviné ¢ervna se uskutecnil 4. ro¢nik multizanrového festi-
valu NAUTIS FEST, ktery se konal v historickych prostorach Pi-
secké brany v Praze 6. Festival oteviela pod taktovkou lektorky
NAUTIS Zuzany Tokolyové Nda(na) music, uskupeni hudebnikl
s PAS. Po cely den probihal program pro déti a dospélé, divadelni
soubor Dr.amAS slozeny z amatérskych hercd s Aspergerovym
syndromem pusobici pfi NAUTIS zahrdl svou novou autorskou
inscenaci Jiny, neZ kdo?! Vystoupila také rada hudebnich sesku-
peni véetné Bilé nemoci. Byly vyhlaseni vitézové 6. ro¢niku fo-
tosoutéze O nejlepsi fotku v modrém a zahajena vystava foto-
grafii ,Autismus nenivolba, porozuméni ano*, jez nafotil repor-
tazni fotograf Jan Sibik. Fotografie byly poFizeny reportaznim
fotografem Janem Sibikem bé&hem letnich odleh¢&ovacich po-
bytl NAUTIS. Festival se setkal s velkym uspéchem a nékolika
stovkami navstévnikua.
Z dalSich PR, osvétovych a fundraisingovych akci NAUTIS lze
jmenovat:

@ fotosoutéz O nejlepsi fotku v modrém 2017;

@ informacni a osvétovy stanek NAUTIS na Staromeéstském

nameésti;

@ pruvod s modrymi balonky na Vitkov;

@ ucast NAUTIS na NGO marketu, veletrzich socialnich slu-

zeb a dalsich akcich realizovanych na uzemi hl. mésta Prahy;

@ Tak trochu jina benefice ve spolupraci s organizaci Coko-

lddové déti;
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@ setkania osvétové prednasky zamérené na problematiku
autismu;

® prezentace c¢innosti NAUTIS a problematiky autismu
v médiich, napf. u prilezitosti Dne darcu pripadajiciho na
29. listopadu v pfiloze celostatniho deniku Hospodarské no-
viny s ndzvem Zebfti¢ky nadaci a fondd s katalogem nezi-
skovych organizaci;

@ benefi¢ni koncert Strahovské tény pro autismus s Jaro-

slavem Svécenym.

Kazuisticka konference Autismus v praxi

Dne 20. fijna probéhla ndrodni konference Autismus v praxi. Jed-
nalo se o treti kazuistickou konferenci, kterd se vénovala Uspés-
nym i méné uspésnym kazuistikam z oblasti péce o lidi s autis-
mem. Prispévky byly prezentovdny zastupci NAUTIS i dalSich or-
ganizaci z €R (napt. Pestra, o.p.s., Déti Upliku). Na konferenci
také probéhl kfest charitativniho a osvétového diare NAUTIS
2018.

Medialni vystupy

Z hlediska osvéty a publicity hodnotime rok 2017 za velmi
uspésny.

V pribéhu roku se ndm podarilo ziskat zajem o problematiku
autismu u Sirokého okruhu médii. Reportdaze z nasich akci ¢iroz-
hovory s nasimi odborniky odvysilaly jak televize verejnopravni
(Ceska televize), tak televize komeréni (TV Nova, TV Barrandov,
TV ZAK).

Prubézné vychazely ¢lanky a rozhovory s prednimi odborniky
NAUTIS (napf. PhDr. Katerinou Thorovou, Ph.D., Mgr. Veronikou
Sporclovou, PhDr. Hynkem Jtnem, Ph.D., PhDr. Vérou Cadilovou,
Mgr. Juliusem Bittmanem a dalsimi), a to jak v odbornych, tak
spolecenskych ¢asopisech a novinach (napf. Zdravotnicky denik,
Skolni poradenstvi v praxi, Vitalita & Zdravi, 5 PLUS 2, MF Dnes,

Hospodarské noviny, Blesk, Novy Prostor, OnaDnes) a v rozhlase.

X

APLVUS 2017

ApL(i 201

— APLYUS 2017 Ot 7

/




6.7.2. MEZINARODNI AKTIVITY

Jednou z nasich priorit v oblasti mezinarodni spoluprace ztstava
sledovani aktudlnich trendl v oblasti za¢lenovani a podporova-
ného zaméstnavani lidi s autismem, vymeéna zkusenosti a moz-
nost ve spolupraci s ostatnimi silnymi partnery ovlivnit mezi-
narodni déni v této oblasti ku prospéchu lidi s autismem v CR.
Na tomto polijsmeivroce 2017 uspésné spolupracovali s Fadou
evropskych neziskovych organizaci, univerzit i samotnymi za-
méstnavateli. Nakladatelstvi PASPARTA, které zaméstnava lidi
s autismem a jehoz jsme zfizovatelem, bylo i nadale uvadéno
jako ukazkovy priklad dobré praxe v oblasti zameéstnavani lidi
s autismem v Evropé. Pokracovali jsme ve spolupraci s mezina-
rodni spole¢nosti SAP Services na globalnim projektu ,Autismus
at work*, coz nam prineslo dalsi uznéni v oblasti socidlnich ino-

vaci.

Clenstvi NAUTIS v mezinarodni organizaci Autism-Europe

Od ¢ervna 2010 je NAUTIS Praha plnopravnym ¢lenem mezina-
rodni organizace Autism-Europe a ma svého zdstupce ve spravni
radeé.

Autism-Europe (AE) je mezindrodni asociace neziskovych orga-
nizaci, jejichz hlavnim cilem je prosazovat prava osob s autis-
mem a jejich rodin a pomahat jim zlepSovat kvalitu jejich Zivota.
V Evropé hraje klicovou roli pfi zvySovani povédomi verejnosti
o autismu a v ovliviiovani evropskych rozhodovacich organt ve
vsech zalezitostech tykajicich se autismu véetné prosazovani

prav lidi s poruchami autistického spektra.
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V dnech 5.- 7. kvétna 2017 se Ing. Jana Sirotkova, Ph.D. zuc¢astnila
mezindrodniho zasedanivalné hromady Autism-Europe v Chor-
vatsku a zasedani spravnirady, jejiz ¢lenkou je od roku 2016. Bé-
hem zasedani byly navazany kontakty s organizacemi jako napf.
National Autistic Society UK (Velka Britanie), Finnish Association
for Autism and Asperger's Syndrome (Finsko), Hungarian Autistic

Society (Madarsko).

Clenstvi NAUTIS v mezinarodni organizaci ASHOKA

Hlavnim poslanim Ashoky je vyhledavat vyjimecné osobnosti,
které maji nejen nadani nachazet nové zplsoby reseni spole-
censkych problému v riznych oblastech Zivota (diskriminace,
socialni péce apod.), ale zejména odvahu své plany realizovat.
Takovym jedincdm a jejich konkrétnim projektum nasledné As-
hoka poskytuje podporu, prevazné formou stipendia.
Metodicka reditelka odbornych programt NAUTIS, PhDr. Kate-
fina Thorova, PhD., je ASHOKA Fellow (tj. stipendistkou organi-
zace). Ashoka podporuje ¢innost NAUTIS zejména v metodické
roviné. Jiz ¢tvrtym rokem napf. na zakladé jejiho doporuceni
zpracovavame vyrocni zprdvu tak, aby hodnoceni nasi ¢innosti
probihalo na zakladé principu socialniho prinosu NAUTIS pro
spolec¢nost (tj. v souladu se Social Reporting Standards). V této
oblasti ndm Ashoka poskytla bezplatné fadu konzultaci a vyuzili
jsme také moznost zucastnit se nékolika Skoleni, které uspora-

dala na toto téma.

6.7.3. VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO DETI S PAS
Mgr. Michaela Dane$ova - koordindtorka volnoc¢asovych aktivit
pro déti s PAS

Cile sluzby
® Smysluplné travenivolného ¢asu déti s PAS v bezpe¢ném
a pratelském prostredi pod vedenim zkusenych lektort
kompetentnich pro praci s détmi se specifickymi potre-
bami.
@ Rozvoj v oblasti motoriky i socidlnich dovednosti, zlepseni
fyzické kondice déti, osvojovani novych znalosti a doved-

nosti.

Cilova skupina
Déti ve véku 3-14 let

Popis cinnosti

Velkd c¢ast nabizenych aktivit se zamérfuje na rozvoj hrubé
ajemné motoriky, fyzické kondice a celkové obratnosti déti pro-
stfednictvim sportovnich a dalSich aktivit. Budujeme pozitivni
vztah déti ke sportu a podporujeme radost z pohybu. Zaméru-
jeme se i na oblast vytvarnou a hudebni, kdy podporujeme kre-
ativitu déti, smysl pro rytmus, vyjadreni se pomoci hudby, se-
znamujeme déti s rdznymi vytvarnymi technikami. V ramci
smysluplného traveni volného ¢asu usilujeme, aby se déti ucily
novému, ziskavaly nové znalosti a dovednosti, poznavaly nova

mista, nachdzely nové kamarady. V kontaktu s lektory i vrstev-



niky posiluji a procvicuji své socialni dovednosti. V bezpe¢ném
prostredi se jim dostava adekvatni zpétné vazby, kterd je po-

souva dalv jejich socidlnim vyvoji.

Nabidka volnocasovych aktivit pro déti s PAS
v roce 2017

@ Cviceni predskolnich déti

@ Cviceni mladsiho Zactva

@ Joga pro déti

® Plavani

® Grafomotorika

@ Kreativni tvoreni

@ Rodinné pobyty

@ Vikendové akce pro déti bez rodicu

® Vikendové akce pro rodiny

@ Letni pfiméstské tabory

Statistika za rok 2017

Typ zajmové aktivity Pocet ucastnika

Volnocasové aktivity 83
Letni priméstské tabory 54
Celkem 137

Vzdy reagujeme na aktudlni poptavku, potieby a zajmy déti. Radi

bychom v tomto trendu pokracovalii v roce 2018.
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6.7.4. DOBROVOLNICKA SLUZBA

Mgr. Michaela Dane$ova - koordindtorka dobrovolnikud

I v roce 2017 se do rlznych oblasti ¢innosti NAUTIS zapojovali
dobrovolnici v ramci dobrovolnického programu ,,Pomahame.
Chceme porozumét.” Program je akreditovan u Ministerstva
vnitra Ceské republiky. Dobrovolnici jsou pro nasi organizaci vel-
kym prinosem. Diky dobrovolnickému programu jsme schopni
zajistovat bezpecné a pohodové prostredi pro lidi s PAS a jejich

rodiny.

Hlavnimi oblastmi €¢innosti dobrovolnikt jsou:

@ prace s détmia dospélymi klienty s PAS pod supervizi zku-
Senych pracovnikt NAUTIS (détska skupina, zajmové a re-
habilita¢ni aktivity, vylety a pobytové akce pro déti a do-
spelé);

® vypomoc pfi organizovani osvétovych akci na podporu
lidi s PAS;

@ aktivity podporujici chod organizace NAUTIS (administra-

tivni prace, uklid, udrzba objektt apod.).

Kdo se mlze stat dobrovolnikem
Kazdy ¢lovék, ktery se ze své dobré vule, ve svém volném cCase
a bez naroku na finan¢ni odménu chce zapojit do aktivit, které

poradame a pomdhat tak vsem, kteri jeho pomoc potrebuiji.

Statistika za rok 2017
Pocet dobrovolniki NAUTIS

Pocet hodin odpracovanych dobrovolniky

55
1950 hodin




6.8. VZDELAVACI STREDISKO

Ing. Renata Némcova, Ph.D. - feditelka strediska

Cil sluzby
Zvysit odborné kompetence ucastnikl vzdélavacich programu

v oblasti problematiky poruch autistického spektra.

Cilova skupina
Nabizime ucelené vzdélavaci programy pro odbornou verejnost,

zaméstnance NAUTIS a rodice ¢i osoby blizké lidi s autismem.

Popis vzdélavacich aktivit

V prostorach na Praze 5, pozdéji na Praze 6, probihala fada vzdé-
lavacich programu (akreditovanych MSMT a MPSV CR) se $irokym
zamérenim (napf. diagnostika PAS v rdzném vyvojovém obdobi
¢lovéka, vzdélavani osob s PAS, rozvoj socidlnich a komunikac-
nich dovednosti osob s PAS, prace s lidmi s PAS ve vzdélavacich
zarizenich, motivace osob s PAS, prace s tridnim kolektivem a Si-
kana ve skoldch, prace s problémovym chovanim - verbalni a fy-
zickad agrese a v neposledni radé také programy na zvladani
stresu, prip. programy s psychoterapeutickym zamérenim pro

osoby pecujici). Dalsi vzdélavaci aktivity probihaly ve skolach,
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pedagogickych zarizenich, u poskytovatelu socidlnich sluzeb

nebo v pobytovych zafizenich po celé CR a na Slovensku.

Cinnost v roce 2017

Kromeé organizace vzdélavacich programt jsme v Fijnu 2017 zor-
ganizovali tfeti kazuistickou konferenci na téma , Autismus
v praxi*, kterd byla vénovana uspésnym i méneé uspésnym kazu-
istikdm z oblasti péce o lidi s autismem. Pokracovali jsme ve spo-
lupraci s Generalnim reditelstvim Uradu préce, jehoz zamést-
nance jsme skolili v prfistupu k lidem s poruchou autistického
spektra. Na podzim jsme otevreli vlastni Skolici prostory na

Praze 6.

Vice informaci o jednotlivych vzdélavacich programech
a chystanych aktivitach naleznete na webovych strankach

www.vzdelavani.nautis.cz.

Statistika za rok 2017

Typ aktivity Pocet akci Pocet ucastnikt
Kurzy pro jednotlivce 50 671
Kurzy pro organizace 62 1009
Vzdélavaci moduly

pro zaméstnance a dobrovolniky 4 62
Kazuisticka konference 1 258
Prednasky pro verejnost a odborniky 5 neuvedeno
Celkem 122 2000

PlUsobnost: vzdélavaci aktivity jsme poskytovali lidem ze vSech

kraja €R a na Slovensku.
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6.9. SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM PRI NARODNIM USTAVU PRO AUTISMUS (sPc NAUTIS)

PaedDr. Véra Cadilova - Feditelka specialné pedagogického centra, specialni pedagozka

SPC NAUTIS je zapsano v Rejstiiku §kol a $kolskych zafizeni Statistika za rok 2017
a v Rejstriku skolskych pravnickych osob. Poskytuje standardni Typ sluzby Pocet ukonu
poradenské sluzby a to na zadost zakd, jejich zdkonnych za- Uvodni konzultace 53
stupcu, kol nebo $kolskych zafizeni na Uzemi CR. Konzultace s rodici 85
Specidlné pedagogické vysetreni 370
Co nabizime: Psychologické vysetieni 57
@ Uvodni konzultaci pro nové klienty; Diagnosticky screening 39
@ specialné pedagogické vysetreni; Prednaska pro pedagogy 2
@ psychologické vysetreni; Beseda pro spoluzaky 24
@ screeningovou diagnostiku; Nahledy ve vyuce a konzultace ve Skolach 327
® nahled ve vyuce; Nacviky, logopedicka péce 15
@ besedy pro spoluzaky klienta;
@ konzultace pro rodice klientu ¢i klienty, Celkovy pocet klientl v evidenci k 31.12. 2017: 758
ktefijsou jiz v pé¢i SPC NAUTIS; z toho 632 stalych.

@ spolec¢né konzultace o podpore zdka s pedagogy, asisten-
tem pedagoga, vedenim skoly;

@ nacviky, logopedickou péci.
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6.10. MATERSKA SKOLA PRI NARODNIM USTAVU PRO AUTISMUS

Mgr. Margareta Vopalenska - reditelka materské sSkoly

Materska Skola pfi Narodnim uUstavu pro autismus je jednotridni
integrac¢ni materska skola s kapacitou 12 déti. Tfida je vékové
smisend, nékolik mist je uréeno pro déti s poruchou autistického
spektra.

Vzdélavani v materské skole probihd podle skolniho vzdélava-
ciho programu, ktery byl vypracovdn v souladu s Ra&mcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani vydanym
MSMT. Kazdé z déti ma vypracovan individualni vzdélavaci plan,

podle kterého s nim pedagogové pracuiji.

Do programu materské skoly jsou zarazeny aktivity na rozvijeni
hrubé i jemné motoriky, rozvijeni jazyka a reci, poznavacich
schopnosti, na podporu porozumeéni a priméreného projevovani
citl a vlle, komunikace a spoluprace (s détmi, s dospélymi), na
podporu zarazeni ditéte do skupiny, na podporu porozuméni
a prijeti spolec¢enskych pravidel a navykl a na zprostredkovani
poznatkl a informaci o okolnim prostredi. Zvlastni daraz je kla-
den predevsim na rozvijeni komunikaénich schopnosti, schop-

nosti socidlni interakce a rozvijeni okruhu zajmu a her.
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Pedagozkam a asistentkdm pedagoga v materské skole vypo-

mahaji stazisté a dobrovolnici.

V tydennim programu jsou rovhomérné rozlozeny:
® pohybové aktivity (zafazovdny do programu pravidelné
kazdy den, 1x tydné se cvici v télocvi¢né liberiské sokolovny);
@ didaktické ¢innosti (zamérené na rozvijeni komunikacénich
schopnosti, poznavacich schopnosti);

@ hudebni aktivity (zpév a rytmizace na hudebni nastroje);
@ vytvarné a pracovni ¢innosti (prace s rGznymi materialy
a vytvarnymi a pracovnimi pomuckami);

@ vylety na zajimava mista nebo kulturni akce;

@ 1x za dva tydny canisterapie vedena dobrovolnymi tera-

peuty Obc¢anského sdruzeni Hafik.

Popis ¢innosti
V prabéhu roku bylo pro rodic¢e a déti pripraveno nékolik akci
(vytvarnych dilen), kdy méli rodic¢e spole¢né s détmi prilezitost

strdvit ¢as spole¢nou aktivitou.

Po ukonceni provozu poskytuje materska skola prostory pro vol-
nocasové aktivity poradané zrizovatelem Narodnim ustavem
pro autismus, z.u.

V prubéhu letnich prazdnin poskytla materska skola prostory

pro nékolik tydennich priméstskych tabord porddanych zfizo-

vatelem Narodnim ustavem pro autismus, z.U pro déti s PAS ve

véku 2,5-12 let.




6.11. NAKLADATELSTVi PASPARTA

Mgr. Martin Marik - jednatel

Nakladatelstvi PASPARTA Publishing, s.r.o. bylo zalozeno Narod-
nim Ustavem pro autismus jako socialni podnik s cilem vylepsit
informovanost verejnosti v oblasti autismu a dalsich oborech,
a zaroven poskytnout lidem s poruchou autistického spektra
pracovni uplatnéni. Vydavame publikace pro odbornou a dalsi
zainteresovanou verejnost z oblasti psychologie, pedagogiky,
specidlni pedagogiky a dalSich pfibuznych oboru. Pfipravujeme

knihy pro déti a nabizime konference a akreditované seminéare.

Co nabizime:
® odborné monografie, vysokoskolské uc¢ebnice a skripta
pro rizné studijni obory (psychologie, specialni pedagogika);
@ praktické prirucky pro pedagogické a dalsi pracovniky;
@ populdrné nauc¢né publikace pro rodi¢e arodinné prislus-
niky osob s PAS;
@ ucebni texty pro vyuku zaku a studentl s PAS a SPU;
@ knihy pro déti a mladez;
@ akreditované seminare pro odbornou verejnost a dalsi za-

jemce.
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Institucim, firmam a dalSim zajemcdm nabizime v grafickém
studiu, které je soucdasti nakladatelstvi, pripravu knih ,na kli¢*,

tj. sazbu textu, grafickou upravu a kompletni predtiskovou pfi-

pravu.

Publikace vydané v roce 2017

978-80-88163-06-0

978-80-88163-15-2

978-80-88163-43-5

978-80-88163-46-6
978-80-88163-53-4

978-80-88163-56-5

978-80-88163-57-2

Specifika smyslového vnimani u autismu

a Aspergerova syndromu (Bogdashina)
Prevence a ucinné feseni Sikany
(Bittmannova, Bittmann)

Jak se blazniv dobé blahobytu,

aneb Okno do duse psychoterapeuta (Pesek)
Poruchy pfijmu potravy (Prochazkova)
Podpora zaclenéni zaka s PAS do tridniho
kolektivu (Bittmannova, Bittmann)

Pohadka o Otesdnkovi (Zobacova;

il. Rihovska, pikt. Weishdupelova-Hockeova)
Reklo jaro létu - Basni¢ky a pisni¢ky

(Zobacova; il. De Mesel, pikt. Dovrtélova)

978-80-88163-58-9
978-80-88163-59-6

978-80-88163-61-9

978-80-88163-62-6
978-80-88163-70-1
978-80-88163-71-8
978-80-88163-72-5

978-80-88163-83-1
978-80-88163-86-2

Vitejte v Autistdnu (Schovanec / Paseka)
Obrazkovnik pro nacvik spravného chovani -
BEZPECNOST (Zobacdova;

il. Weishdaupelova-Hockeova)

Asistent pedagoga a zak se zrakovym
postizenim (Jankova, Moravcova)

Petr a jeho ptibéhy (Cadilova)

Tapka, ko¢ka stéhovava (Biezinova / Albatros)
Lukas a profesor Neptun (Starkova / Albatros)
Jak podporit dité s problémovym

chovanim ve skole (Divoka)

Autismus a Chardonnay (M. Selner/ Paseka)
Obrazkovnik pro nacvik spravného chovani -
ETIKETA (Zobacova;

il. Weishdaupelova-Hockeova)
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Potlete trvalou DMS ve zvoleném tvaru a pomozte..
o w ([ ] ()
JAKMUZETE POMOCI VY? ° °
L Ka2dy mésic Vam bude automaticky odeltena tastka L
[ ] 30, 60 nebo 90 KE. Za veskerou pomoc dékujeme. [ ]
Vice na
® [
[ ([
[ [
[ ] Zvolte sl vysl Castky darcovske SMS a odeslete ji ve tvaru: [ ]
. s [ ) -
Finanénim darem ° na gislo :
Od 17. 5. 2013 byla zahajena verejna sbirka NAUTIS na dobu neurcitou ¢.j. S-MHMP/204724/2013. Pl Cena DMs je 30, 60 nebo 90 Ke. Za veskerou pomoc dékujeme. Py
. Vice na
0% ° °
Jak pFispét do verejné sbirky? ... 00 © 0000000000000 000000O0OCG®OSOSO
o’
P
FORMOU DARCOVSKE ZPRAVY - DMS NA CISLO 87777 © Jak jinak také muzete podpoFit NAUTIS?
Pri odesilani darcovské SMS si nyni nové muzete vybrat z nékolika variant. A to zda zaslete DMS jednordzovou nebo trvalou. ® Jako dobrovolnik.
Stejné tak si mlzete zvolit vysi prispévku - 30 K¢, 60 K& nebo 90 K¢E. Jakmile si zvolite, staci zaslat DMS na cislo 87 777. ® Vécnym darem ¢i sluzbou.
Sluzbu DMS zajistuje Féorum darcl. ® Koupi nasich vyrobkud na prodejnich akcich nebo na
e-shopu NAUTIS.
Zaslanim libovolné financni ¢astky na sbirkovy tcet: 511144082/4000 @ Zadanim prace klientdm v Dennim centru NAUTIS.
Ucet je veden u Expobank CZ, a.s. se sidlem Vit&zna 126/1, 150 00 Praha 5. ® Zaméstnanim lidi s PAS.

Zaslanim finanéniho daru prostiednictvim www.darujspravne.cz. NAUTIS je soucasti programu Féra darcu, DALSi INFORMACE NALEZNETE NA WEBO-

které v ramci projektu , Daruj spravné“ sdruzuje provéfené neziskové organizace. VYCH STRANKACH WWW.NAUTIS.CZ V SEKCI
JAK POMOCI. JE MOZNE NAS TAKE KONTAK-
Prostifednictvim GIVT - klikni a pomahej. TOVAT NA NAUTIS@NAUTIS.CZ.
I V t GIVT je internetovy projekt, ktery umoznuje prfimou podporu
neziskovych organizaci prostrfednictvim ndkupu ve vybranych e-shopech.

Muzete NAUTIS prispét, aniz byste zaplatili o korunu navic.

Stacijen nakoupit skrz GIVT na www.givt.cz.

40



41



V roce 2017 nasi ¢innost podpofrili zejména:
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GENERALNI PARTNER NAUTIS

Expobank

Expobank CZ a.s. spolupracuje s Narodnim ustavem pro autismus jiz od roku 2009.
Dlouhodobé prispiva na projekt zaméreny na poskytovani osobni asistence, respitni
a odleh¢ovaci sluzby lidem, a zejména détem, s autismem zijicim v Ceské republice.
Tyto sluzby zahrnuji doprovod déti do Skoly a ze Skoly, mimoskolni aktivity, sportovni

ajiné volnocCasové aktivity.

Podpora banky se soustreduje i na mensi projekty, napf. kazdoro¢né podporuje realizaci
charitativniho a osvétového kalendare nebo diare NAUTIS. Nedilnou soucasti spoluprace je
i nefinan¢ni podpora, a to sirenim informaci smérem ke klientim a zaméstnanclm banky,
kteri mohou nejen ziskat Sirsi povédomi o autismu, ale i podpofrit organizaci dobrovolnic-

tvim &i finan&né, napf. v ramci charitativni golfové jamky.

Podpora Narodniho ustavu pro autismus je dllezitym pilifem spolec¢enské odpovédnosti

Expobank CZ a.s. a pfirozenou se stala i pro zaméstnance i klienty banky.
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NARODNI USTAV PRO AUTISMUS, Z.U.

Sidlo: Brunnerova 1011/3, 163 00 Praha 17 - Repy

Pravni forma: ustav

ICO: 266 23 064

Bankovni spojeni: 5111440001/4000 (ucet veden u Expobank CZ a.s.)
Vznik: 1. 4. 2003

E-mail: nautis@nautis.cz

Web: www.nautis.cz

Facebook: www.facebook.com/nautis.cz

Odborné socialni poradenstvi: 775 304 211, poradna@nautis.cz

Poradenstvi a objednavani klientd na diagnostiku: 606 729 672

PRACOVISTE

Reditelstvi a Ekonomické, provozni a personalni stfedisko
V HoleSovic¢kach 593/1a, 182 00 Praha 8,
tel.: 284 684 959, mobil: 777 723 180 (asistentka)

Stiedisko rozvoje a vnéjsich vztaht
V HoleSovic¢kach 593/1a, 182 00 Praha 8, tel.: 284 684 959, mobil: 774 723 185

46

Stiredisko odborného poradenstvi a psychodiagnostiky
Libocka 40,162 00 Praha 6, mobil: 606 729 672 (objednavani klientu),
mobil: 775 304 211 (odborné socidlni poradenstvi), e-mail: poradna@nautis.cz

Stredisko v€éasné intervence
Ceskolipska 26,190 00 Praha 9 // Brunnerova 1011/3, 163 00 Praha 17,
tel.: 235 302 111, mobil: 775 241 515 (asistentka)

Terapeutické a socialné rehabilitacni stredisko
Na Truhlarce 24, 180 00, Praha 8, tel.: 267 311 606, mobil: 777 703 417

Stredisko odlehcovacich sluzeb
Ustavni 102 (areal PN Bohnice), 181 00 Praha 8, mobil: 774 723 197

Stredisko osobni asistence a chranéné bydleni
Marie Cibulkové 356/34, 140 21 Praha 4, mobil: 774 723 196

Domov se zvlastnim rezimem Libcice
Chynovska 563, 252 66 Libcice nad Vltavou,
mobil: 739 414 418 (vedouci sluzby)

Specialné pedagogické centrum pFi Narodnim ustavu pro autismus
Ceskolipska 26,190 00 Praha 9 / Komenského 16, 289 22 Lysa nad Labem,
mobil: 774 723 785 (asistentka)

Materska Skola pii Narodnim ustavu pro autismus
Zenklova 37,180 00 Praha 8, mobil: 774 426 028 (feditelka)

Nakladatelstvi PASPARTA
Na Truhlafce 24,182 00 Praha 8 / Chynovska 563, 252 66 Libc¢ice nad Vltavou,
mobil: 774 702 112



PRILOHY
1. NAUTIS 2017 VE FAKTECH A CiSLECH ROK 2017
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Zlinsky kraj Slovenska
republika +6
Jihocesky kraj . £ 9 P
Némecko +2 13 \thomorgvsky kraj

KLIENTI SPC NAUTIS
NEJSOU ZAHRNUTI
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Vyznamné polozky dle vykazu ucetni zavérky za rok 2017 (v tis. K¢) Zaméstnanci (stav k 31. 12. 2017)

Rozvaha k 31. 12. 2017 v tis. Ké Pocet zaméstnancuU (prepocet na celé Gvazky): 51,76
Dlouhodoby majetek (automobily, vyp. technika aj.) 1026 Pocet osob pracujicich na zakladé uzaviené DPC (pirepocet na celé uvazky): 7
Bankovni ucet 15 820 Pocet osob pracujicich na zakladé DPP: 238
Vlastni jméni 45 Pocet dobrovolniku: 55
Fondy 8 081

Nerozdéleny zisk z minulych obdobi 7 236 Registrované socialni sluzby: 9

Odborné socialni poradenstvi, osobni asistence, odleh&ovaci sluzby, domovy se

Vykaz zisku a ztraty od 1. 1. 2017 - 31. 12. 2017 zvlastnim rezimem, chranéné bydleni, rana péce, socialné aktivizaéni sluzby pro
Naklady celkem 38193 rodiny s détmi, socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
Spotfeba materialu a energii 3018 postizenim, socialni rehabilitace

Sluzby 9245

Osobni naklady 25010

Vynosy celkem 39530

Prijaté dotace 24 791

Vysledek hospodareni 1337
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11. ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

AATgolsm
P

Zpréva nezévisiého auditora

Zpréva vezivisiého anditora k tidnéd ddetnl ziveree sestavend k 310 120 2017 je urend
pro zakladatele dsiavu Narodni dstay pro autismus .

Virok auditora

Provedli jame audit piilofend dfetni zAvarky dstava Nirodni dstav pro autismus w0, sestavend na
ziklade teskych Gemich pledpist, kberd se skifda 2 rozvahy k 31 I2 201‘? v)’kazu zishku o ztréty
zarok konici 31,12, 2017 a pifiloby této déetni ziverky, kterd ob P
ddinich metod a daldi vysvitlujici informace.

Podle nateho ndzor Géemi ziverks poddva vemmy a poctivy obraz aktiv a pasiv dstavy Niredni
istavy pro awtismus e k30 120 2017 & nakladd, vinosl & vysledke jejibo hospadefeni za rok
konici 31, 12. 2017 v souladu s Seskymi ddetnimi picdpisy.

Zidklaed pro virek

Audit jsme proved|i v soulsdu se rikonem o suditorech, standardy Komory suditord Ceské republily
pra amdlr k:n'?!nl Jsﬂu mezmarodm standardy pro audit (1SA}, plipadng doplndnd a upravend
Made témize pledpisy jo podrobnéji

pupsanu « nddilu Odpovédnost auditora za eudit dtemi zivicky. V souladu se zikonem o auditorech
a Etickim kedexem plijatym Kunwmu audll.ur\) Ceské rwilbllk”sme ma auditovang dstavu nezavisli
a splnili jsme i dalai etické povi ryplivajiel z aved h predpisi. Do =&, de dikazni
které jsme ilL, poskyiuji a vhodmy ziklad pro vyjidien nakeha

wirakn,

Ostutns informace uvedené ve virodni sprdavé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b} zikona o auditorsch informace uvedens ve
virolal zprivé mimo Bletni zivitku o nadl zprive auditors, Za ostatni informace odpovida Pedinel
Gistavu,

MiZ virok k ddemi ziveree se k estatnim informacim nevatehuje. Presto je viak souddsti nafich
pavinnesti sou\rlsqic[c.h 5 auditem Ofeni zZivirky sem.‘unem se 5 aswmimi infarmacerni

a i, zda ostatal § BEjsou ve v kadu 5 dceln zdvirkou
&i 5 nafimi znalostmi o detnl jednotce z[skxny!m bihem provading audito nebo zda se jinak tyto
informace 7eje | jaka Také i zda astnm[ i

byly ve viech vi i itilnich} ohiedech vy iny v soulady 5 pfi Fmi privnimi

predpiay, Tinte posouzenim se rozumi, 2da ostatni mformwa splfuji pn!adnvky privaich pFe:l.lplsO

na formdlnl ndlefitosti 8 postup wypracovénl esteinich informael v kontextu  vyznamnosti
inlity), tj. zda pFipadné p by bylo zplisobilé avlivnit dsudek

L‘,men? na #kladd ostatnich informac,

s ziklad® provedenych postuply, do miry, ji2 dokdZeme posoudit, uvadime, 22

& ostatel informace, kterd popisujl skutetnosti, jed jsou 442 pledmtem zobrezenl v Gletni
ziviroe, jsou ve viech vizoamnych (materidlnich) chledech v souladu s Gtetn] zivérkow a

= ostami informace byly vypracovany v souladu 5 privaimi predpisy.

[le jsme povioni uvést, zda na zikladd pomatki o povidemi o Ustavy, k nimé jsme dospél pfi
provadéni audim, estatni infermace neobsahuji viznamng {materidini) vicné nespravnostl. V ramel

AAT sl sre
Prata
Odpovéi irnilto orgdnu didets fednotky za idetni wivérka

Sttutimi orgin Gstave (Feditel) Ndrodni dstav pro autlsmus 2.6, odpovidd za sestaven! Gemi

mivérky podivajici vEmy n poctivy obraz v souladu s eskoymi (emimi predpisy, a za mkovy wnittal

kontrolni systém, ltt&t_'p" pavaiuje za n:zbytnv pro sestaveni Gistnf zévérky tak, aby neobsahovala
padvodem nebo chybou

Pl sestavovini deni zdvérky je i‘ndm:l tistavu povinen posoudit, zda je dstay schopen nepletr2its
trvat, & pokud je 1o relevantni, popsat v piloze Gfetni zdvErky zileitosti tykajici se jejtho
nepfetrfitho trvinl & pouliz pledpoklade nepferitsho trvini phi sestaveni dstni zivirky,
= vjimkou pFipadd, kdy fedite] planuje arusend dstavu nebo ukoneni |eho Slnnost, resp. kdy nemi
Jinow vedlnou mednost nef wk ufinit

Odpovéduost auditora ze awdit ideni 2ivérky

Matim cflom je ziskar pRimsfenou |istoty, 2¢ ddetni zivirke juko celek neobsahuje viznamnou
{meteriilni) nespriviost zphsobenon podvadem nebo chybou i vidat prive nuditora absabujicl nié
virok. Plim&fend mira jistoly je velkd mira jisioly, nicmnéng neni zhrukow, Ze adil provedeny
v seuladu 5 vile mdmymlpf:dplsyvevsmh p![padceh v GBelni zivirce adhall piipadnou existujici
i mohou vanikat v disledin podvodd nebo chyb
& povaujl se za \')’Fl\&mué (materialni), pokud lze redlnd pfedpoklidat, e by ]cduotlw! nebe
v seuhemu mohly avlivait ekonomickd rozhodnut, kierd uZivatelé Beini mivétky na jejim zikladé
piiimen.

Pii providéni audity v souladu s vise uvﬂ!enyml pkﬂpwy Jje nadi pD\-’IlmCPSﬂ uplan'an\-'a( héhem
celbého audit odborny asedek 2 profesni Diile je nadi pavi

o Identifikovar 2 vyhodnatit rizika venamné % i i iidietni zvércy oy
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ROZVAHA, VYKAZ ZISKU A ZTRAT

AKTIVA

A. Dlouhodoby majetek celkem
1l. Dlouhodoby hmotny majetek celkem
4. Hmotné movité véci a jejich soubory
11l. Dlouhodoby finanéni majetek celkem
1. Podily - ovlddana nebo ovladajici osoba
5. Ostatni dlouhodobé zapujcky
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem
7. Opravky k hmotnym movitym vécem a jejich soubordm
B. Kratkodoby majetek celkem
1l. Pohledavky celkem
1. Odbératelé
4. Poskytnuté provozni zalohy
5. Ostatni pohledavky
6. Pohledavky za zaméstnanci
9. Ostatni pfimé dané
12. Naroky na dotace a ostatni zuctovani se statnim rozpoétem
17. Jiné pohledavky
18. Dohadné ucty aktivni
11l. Kratkodoby finanéni majetek celkem
1. Penénzni prostredky v pokladné
3. Penéini prostredky na uc¢tech
IV. Jina aktiva celkem
1. Naklady pristich obdobi
2. Prijmy pristich obdobi
AKTIVA CELKEM
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Stav k prvnimu dni
ucetniho obdobi

1437
1026
1026
1054

1
1053
-643
-816
13 893
2887
750
813
47

75
155
13
1034

10433
570
9863
573
181
392
15330

Stav k poslednimu dni
ucetniho obdobi

1384
1026
1026

1174

397
20

16 657
837

15 820
502
178
324
20721




Stav k prvnimu dni

PASIVA ucetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 13 826
I. Jméni celkem 6 590
1. Vlastni jméni 45
2. Fondy 6 545
1. Vysledek hospodareni celkem 7236
1. U&et vysledku hospodareni X
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni 760
3. Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrata minulych let 6 476
B. Cizi zdroje celkem 1504
1. Dlouhodobé zavazky celkem 150
7. Ostatni dlouhodobé zavazky 150
11l. Kratkodobé zavazky celkem 1001
1. Dodavatelé 306
3. Prijaté zdlohy 46
4. Ostatni zavazky 63
5. Zaméstnanci 63
6. Ostatni zavazky vici zameéstnancim 16
7. Zavazky k institucim soc. zabezpecni a ver. zdrav. pojisténi 7
8. Dan z prijmu 20
17. Jiné zavazky
22. Dohadné ucty pasivni 480
IV. Jina pasiva celkem 353
1. Vydaje pristich obdobi 310
2. Vynosy pristich obdobi 43
PASIVA CELKEM 15330
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Stav k poslednimu dni
ucetniho obdobi

16 699
8126
45

8 081
8573
1337

7236
4022
150
150
1475
123
40

41
410

262
229
33
336
2397
382
2015
20721




VYKAZ ZISKU A ZTRATY KE DNI 31. 12. 2017

A. Naklady
I. SpotFebované nakupy a nakupované sluzby 12 254 9 12 263
1. Spotfeba materidlu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3018 3018
6. Ostatni sluzby 9236 9 9245
11l. Osobni naklady celkem 25010 25010
10. Mzdové naklady 19 369 19 369
11. Zdkonné socialni pojisténi 5641 5641
IV. Dané a poplatky 81 81
15. Dané a poplatky 81 81
V. Ostatni naklady 402 402
16. Smluvni pokuty, uroky z prodleni, ostatni pokuty a pendle 4 4
17. Odpis nedobytné pohledavky 156 156
19. Kursové ztraty 13 13
22.Jiné ostatni naklady 229 229
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 173 173
23. Odpisy dlouhodobého majetku 173 173
VII. Poskytnuté prispévky 27 27
28. Poskytnuté ¢l. prispévky a prispévky zuc¢tované mezi org. slozkami 27 27
VIII. Daf z pFijmu 237 237
29. Dan z prijmu 237 237
Naklady celkem 38184 9 38193
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B. Vynosy
I. Provozni dotace
1. Provozni dotace
Il. PFijaté prispévky
3. Prijaté prispévky (dary)
I1l. Trzby za vlastni vykony a zbozi
Trzby za vlastni vykony a zbozi
IV. Ostatni vynosy
7.Vynosové uroky
8. Kurzové zisky
9. Zuctovani fondl
10. Jiné ostatni vynosy
Vynosy celkem
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim
D. Vysledek hospodareni po zdanéni
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24791
24791
53

53
11272
11272
2959
20

2159
778

39 075
1128
891

455
455

455
446
446

24791
24791
53

53
11727
11727
2959
20

2159
778
39530
1574
1337




PRILOHA K UCETNIi ZAVERCE

NARODNI USTAV PRO AUTISMUS, Z.U.

a) Zakladni udaje
Nazev:

Sidlo:
Identifikacni ¢islo:

Informace o zapisu do vefejného rejstriku:

Pravni forma:

Hlavni pfedmét ¢innosti (poslani - hlavni ¢innost):

avzdélavacich sluzeb
Hospodarska ¢innost:
Ostatni ¢innosti:

Statutarni organy:

Organizacni slozky s vlastni pravni subjektivitou:

Rozvahovy den/okamzik ke kterému se UZ sestavuje:

Okamzik sestaveni ucetni zavérky:
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Narodni ustav pro autismus, z.u.
Brunnerova 1011/3, 163 00 Praha 17
26623064

Méstsky soud v Praze, oddil U,
vlozka 297 ze dne 4.11.2015
Zapsany ustav

Poskytovani socialnich, zdravotnich

Pronajem
Spravni rada,

Reditelka Ing. Magdalena Thorova

Nejsou zfizeny
31.12.2017

6.6.2018

b) Zakladatelé, zFizovatelé

PaedDr. Véra Cadilova, nar. 2.8.1959, Kostnicka 866/3, 290 02 Podébrady,

Ing. Magdalena Thorova, nar. 15.3.1973, K Horoméricim 1114/31, 165 00 Praha 6,
PhDr. Hynek Jun, Ph.D., nar. 15.7.1974, Zloncice 179, 278 01 Kralupy nad Vltavou

PhDr. Katefina Thorova, Ph.D., nar. 18. 2. 1969, Malé Prilepy 112, 266 01 Chynava

Vklady do vlastniho jméni

Povaha vkladu Vyse vkladu v tis. Ké Zapis vkladu do rejstiiku

Vlastni vklad 4 4.11.2015



c) Uéetni obdobi Shodné s kalendarnim rokem

tj. 11.2017 - 31.12.2017

d) Obecné ucetni zasady a metody, odchylky od téchto metod
s uvedenim jejich vlivu na majetek a zavazky, na finanéni situ-
aci a vysledek hospodareni ucetni jednotky

1. Zpusob ocenovani majetku a zavazkua

Ucetnictvi u¢etni jednotky je vedeno a Uéetni zavérka byla se-
stavena v souladu se zdkonem ¢. 563/1991 Sb., o ucetnictvi

v platném znéni, ¢. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zdkona ¢. 563/1991 Sb., o Ucetnictvi, ve znéni poz-
déjsich predpisl, pro ucetnijednotky, u kterych hlavnim pred-
métem cinnosti neni podnikani, pokud uctuji v soustaveé po-
dvojného uéetnictvi a Ceskymi Uéetnimi standardy pro uéetni
jednotky, u kterych hlavnim prfedmétem c¢innosti neni podni-
kani v platném znéni.

a. Ocenéni dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku
Ucetni jednotka nema dlouhodoby nehmotny majetek.
Dlouhodoby hmotny majetek je oceriovan porizovaci cenou

a v porizovaci cené je evidovan. Za dlouhodoby hmotny maje-
tek se povazuje majetek v ocenéni nad 40 tis. K¢.

b. Ocenéni dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku
vytvoreného vlastni ¢innosti

U¢etni jednotka nema dlouhodoby nehmotny a hmotny maje-
tek vytvoreny vlastni ¢innosti.

c. Ocenéni a zpusob uctovani zasob

Ocenéni a u¢tovani nakupovanych zasob

Uc¢etni jednotka neeviduje zasoby.
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d. Ocenéni cennych papirt a majetkovych podilt

Kratkodoby finan¢ni majetek tvori cenné papiry k obchodo-
vani, dluhové cenné papiry se splatnosti do 1 roku drzené do
splatnosti, nakoupené opcni listy a ostatni kratkodobé cenné
papiry a podily, u nichz zpravidla v okamziku pofrizeni neni
zndm zdmér ucetni jednotky.

Dlouhodoby finan¢ni majetek tvofi zejména zapujcky a uvéry
s dobou splatnosti delsi nez jeden rok, majetkové ucasti, reali-
zovatelné cenné papiry a podily a dluhové cenné papiry drzené
do splatnosti.

Podily a cenné papiry se ocenuji porizovacimi cenami, které
zahrnuji cenu pofizeni a primé ndklady s pofizenim souvisejici,
napfr. poplatky a provize makléfim a burzam. U dluhovych
cennych papirtd se uc¢tuje o urokovém vynosu ve vécné a ¢a-
sové souvislosti a takto rozliSeny urokovy vynos je soucasti
ocenéni prislusného cenného papiru.

e. Penézni prostredky

Penézni prostfedky tvofi ceniny, penize v hotovosti a na ban-
kovnich uctech.

f. Ocenéni pohledavek

Pohledéavky se ocenuji pfi svém vzniku jmenovitou hodnotou.
Nakoupené pohledavky se ocenuji porizovaci cenou.

Dohadné ucty aktivni se ocenuji na zdkladé odbornych odhadut
a propoctu.

Pohledavky i dohadné ucty aktivni se rozdéluji na kratkodobé
(doba splatnosti do 12 mésicu véetné) a dlouhodobé (splatnost

nad 12 mésicu), s tim, Ze kratkodobé jsou splatné do jednoho

roku od rozvahového dne.

g. Derivaty

Ve sledovaném obdobi neuzaviela/neevidovala ucetni jed-
notka zadné derivaty.

h. Dlouhodobé i kratkodobé zavazky

Dlouhodobé i kratkodobé zavazky se vykazuji ve jmenovitych
hodnotach.

Dohadné ucty pasivni jsou oceriovany na zakladé odbornych
odhadl a propoctu. Rozdéluji se na krdtkodobé a dlouhodobé.
2.Zpusob stanoveni uprav hodnot majetku (odpisy a opravné
polozky)

a. Odpisovani majetku

Dlouhodoby nehmotny majetek

Ucetni jednotka neeviduje zadny dlouhodoby nehmotny maje-
tek.

Dlouhodoby hmotny majetek

Odpisovy plan ucetnich odpisti dlouhodobého hmotného ma-
jetku sestavila ucetni jednotka v interni smérnici v souladu se
zakonem o ucetnictvi v platném znéni pro rok 2017 a vyhla-
Skou ¢. 504/2002 Sb., a vychdzela z predpokladané doby jeho
ekonomické Zivotnosti.

Odpisy jsou vypocteny na zdkladé porizovaci ceny a predpokla-
dané doby zivotnosti prislusného majetku.

Ucetni a dafové odpisy se rovnaji.

Naklady na technické zhodnoceni dlouhodobého hmotného
majetku zvysuji jeho porizovaci cenu. Opravy a udrzba se uctuji

do nakladu.



b. Opravné polozky

Uc¢etni jednotka neeviduje takovy majetek, ke kterému by bylo
nutno tvofit opravné polozky.

3. Zpusob piepoctu udaju v cizich ménach na ¢eskou ménu
Uc¢etni jednotka pouziva pro prepocet transakci v cizi méné

v pribéhu uc¢etniho obdobi aktualni denni kurz vyhlasovany
CNB ke dni uskuteénéni U¢etniho pFipadu. Kursové rozdily
vzniklé pri ocenéni majetku a zavazkut v prubéhu ucetniho ob-
dobi byly zu¢tovany na ucty financ¢nich ndkladd a vynosu

k okamziku uskutec¢néni ucetniho pripadu.

Finan¢ni majetek, pohledavky a zdvazky v cizi méné byly k datu
ucetni zavérky prepocteny na ¢eskou ménu dle platného kurzu
vyhlaseného ¢eskou narodni bankou k tomuto datu. Vznikly
kursovy rozdil byl zau¢tovan na vrub prislusnych uc¢tua financ-
nich nakladd nebo ve prospéch finan¢nich vynosu.

4. Zpusob stanoveni realné hodnoty (RH) prislusného majetku
a zavazku

Uc¢etni jednotka nepiecefovala finanéni majetek, ktery by
mohl byt ocenén k rozvahovému dni ekvivalenci.

e) Pouzity ocefiovaci model a technika pFi ocenéni realnou
hodnotou

1. Zména realné hodnoty véetné zmén v ocenéni podill ekviva-
lenci podle jednotlivych druht finanéniho majetku a zplsob
jejich zauctovani

Ve sledovaném ucetnim obdobi nepouzila uc¢etni jednotka

ocenéni redlnou hodnotou.
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Ve sledovaném ucetnim obdobi ucetni jednotka vlastnila nasledujici finan¢ni majetek:

Druh majetku PoFizovaci cena v tis.K¢é

Realna hodnota v tis. K¢

Jiné ocenéni v tis. Ké

Majetkové podily 1

f) VySe a povaha jednotlivych polozek vynost a nakladu, které
jsou mimoradné svym objemem nebo puvodem

Uéetni jednotka nevykazuje 24dné mimoradné naklady nebo
vynosy, které by byly svym objemem nebo plvodem mimo-
radné.

Veskeré ndklady a vynosy pochdzeji z hlavni ¢innosti u¢etni
jednotky, jsou vykazany na prislusnych radcich vykazu zisku
a ztraty a nepotrebuji zvlastni komentar.

Veskeré ndklady a vynosy pochdzeji z hospodarské ¢innosti
ucetnijednotky, jsou vykazany na prislusnych radcich vykazu
zisku a ztraty a nepotrebuji zvlastni komentar.

g) Uéetni jednotky, v nichz je Géetni jednotka spoleénikem

s neomezenym ruéenim U&etni jednotka neni nikde spoleéni-
kem s ru¢enim neomezenym.

h) Dlouhodoby majetek

1. Zastatky na za¢atku a konci u¢etniho obdobi, pfirtstky

a ubytky béhem ucetniho obdobi

Rozpis je uveden v priloze v samostatné tabulce.

2.VySe opravnych polozek a opravek na za¢atku a na konci ucet-
niho obdobi a jejich zvyseni ¢i snizeni béhem ucetniho obdobi
Rozpis je uveden v pfiloze v samostatné tabulce

3. Vyse uroku, pokud ucetni jednotka rozhodla, Ze jsou sou-
C¢asti ocenéni majetku

Ucetni jednotka rozhodla, Ze Uroky nejsou sou¢asti ocenéni
majetku.

i) Odména auditora

Cinnost Naklady v tis. Ké

- povinny audit ro¢ni uc¢etni zavérky 100
- jiné ovérovaci sluzby -
- danové poradenstvi -
- jiné neauditorské sluzby -
j) Drzené podily v jinych Gcetnich jednotkach

Spolec¢nost s ru¢enim omezenym (udaje v tis. K<)

Nazev ucetni jednotky Pasparta Publishing, s.r.o.

Vys$e obchodniho podilu 47%

Zakladni kapital 2

Vlastni kapital -1511

Fondy -

Zisk/ztrata za min. ucetni obdobi -1143



k) PFehled splatnych dluht viéi statnim institucim

nejsou

l) Akcie, ostatni podily, vyménitelné a prioritni dluhopisy,
ostatni cenné papiry nebo prava

nejsou

m) Dluhy

Dluhy vzniklé v daném ucetnim obdobi, u kterych zbytkova
doba splatnosti k rozvahovému dni presahuje pét let

nejsou

Dluhy kryté zarukou danou ucetni jednotkou

nejsou

n) Finanéni nebo jiné dluhy, které nejsou obsazeny v rozvaze
nejsou

o) Vysledek hospodareni v élenéni na hlavni a hospodaiskou
c¢innost a pro Ucely dané z pfFijmua

Vysledek hospodareni V tis. Ké

Vysledek hospodareni z hlavni ¢innosti 1128
Vysledek hospodareni z hospodarské ¢innosti 446

Vysledek hospodareni pro ucely dané z prijma 1574
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Udaje podle zékona upravujiciho
statni statistickou sluzbu a sou-
visejicich zvlastnich pravnich
predpisl v ¢lenéni podle kate-
gorii

p) Zaméstnanci

Polozka

Prameérny evidenéni prepocteny

pocet zameéstnancl 49,97

Polozka z Vykazu zisku a ztraty v tis. Ké
A.l11.10. Mzdové naklady 19 369
A.lI1111. Zakonné socialni pojisténi 5641
A.llI12. Ostatni socialni pojisténi -
A.ll1113. Zdkonné socidlni naklady -
A.ll1114. Ostatni socialni ndklady -
Osobni naklady celkem 25010

q) Odmény a funkéni pozitky élenum Fidicich, kontrolnich a ji-
nych organa

Nebyly poskytnuty.

r) Uéasti élent Fidicich, kontrolnich nebo jinych organu Géetni
jednotky uréenych statutem, stanovami nebo jinou zfizovaci
listinou a jejich rodinnych pfislusnikd v osobach, s nimiz
ucetni jednotka uzavrela za vykazované ucetni obdobi ob-
chodni smlouvy nebo jiné smluvni vztahy

Nebyly

s) Zalohy, zavdavky a uvéry poskytnuté ¢lenim organ (i by-
valym)

Nebyly poskytnuty.

t) Zaklad dané z pFijmu

Za rok 2017 organizace vykazuje zisk. Zaklad dané z pFijmu byl

zjistén ndsledovné:

Polozka Hodnota v tis. Ké
Vysledek hospodareni za ucetni obdobi 1574
Predmét dané podle §18 a) (Siroky zdklad dané)§18a) odst.5
Polozky zvysujici zadklad dané dle 823 ZDP celkem 208

Polozky snizujici zaklad dané dle 823 ZDP celkem -

Zaklad dané dle §23 ZDP 1782
Zaklad dané zaokrouhleny na tis. K¢ dolu 1781
Zaklad dané po snizeni uplatnénim 820 odst. 7 ZDP. 1247
Vysledna dan z pfijmu 237

Ucetni jednotka je veFejné prospé&snym poplatnikem v souladu
s §17a zdkona ¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijmu, ve znéni poz-
déjsich predpist (dale jen ZDP). Organizace uplatriuje osvobo-

zeni darl podle 819b odst. 2 b) ZDP vzdy kdyzZ je to mozné.



Zpusob uziti prostiedkl v béZném uéetnim obdobi, které byly ziskany z dafiovych ulev v pfedchazejicich zdanovacich
obdobich
(8 20 odst. 7 zakona €. 586/1992 Sb.) (idaje v tis. K¢):

Rok 2015 2016 2017
vySe danové ulevy - 57 102
vyse vyuziti danové ulevy 71 - 57
zpUsob vyuziti danové ulevy Kryti nakladd - Kryti nakladu
vysSe nevyuzité danoveé ulevy - 57 102

u) Vyznamné polozky rozvahy nebo vykazu zisku a ztraty
Vyznamné polozky rozvahy a vykazu zisku a ztraty
Veskeré vyznamné polozky jsou uvedeny na prislusnych radcich v rozvaze a vykazu zisku a ztraty a nepotrebuji zvlastni

komentar.

Dalsi informace o vyznamnych polozkach, které jsou ve vykazech zahrnuty nebo kompenzovany s jinymi polozkami
a ve vykazech nejsou samostatné vykazany:

Dlouhodobé bankovni uvéry: nebyly ¢erpany
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Prijaté dotace na provozni tucely nebo na porizeni dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku ze statniho rozpoctu, rozpocétu tzemnich samospravnych celkl nebo ze statnich fonda

Poskytovatel dotace

Uéel dotace

Castka v tis. Ké

zdroj

Ministerstvo prace a socidlnich véci

HL. m. Praha
Stredocesky kraj
Norské fondy

Ministerstvo zdravotnictvi

Méstska ¢ast Praha 10
Kralovehradecky kraj
Ministerstvo vnitra
Ministerstvo kultury
Méstska ¢ast Praha 5
Ustecky kraj

Méstska ¢ast Praha 6
Méstska ¢ast Praha 8
Méstska ¢ast Praha 18
Méstska ¢ast Praha 12
Méstska ¢ast Praha 14
Liberecky kraj
Méstska ¢ast Praha 1
Méstska ¢ast Praha 7
Méstska ¢ast Praha 13
Méstska ¢ast Praha 11
Méstska ¢ast Praha 17
Méstska ¢ast Praha 9

Méstska ¢ast Praha 4
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Poskytovani socialnich sluzeb

Poskytovani socidlnich a zdrav. sluzeb, osvéta v oblasti autismu

Poskytovani socialnich sluzeb

Zpatky do zivota + aktivni trdveni ¢asu

Poskytovani zdravotnich sluzeb

Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Dobrovolnicka sluzba

Osvéta

Poskytovani socialnich sluzeb

Poskytovani socialnich sluzeb

Poskytovani socidlnich sluzeb, osvéta

Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb
Poskytovani socialnich sluzeb

Poskytovani socialnich sluzeb

12160
8 805
1745
640
470
225
110

85
80
70
66
50
40
33
30
28
20
20
20
17
15
10
10
10

Statni rozpocet

Statni rozpocet, Rozpocet hl. mésta Prahy

Statni rozpocet, Rozpocet kraje
ESF

Statni rozpocet
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet kraje

Statni rozpocet

Statni rozpocet
Rozpocet méstské ¢asti
Statni rozpocet
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské casti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti
Rozpocet méstské ¢asti

Rozpocet méstské ¢asti



v) Dary

Pfijaté dary - vyznamné ¢astky nad 30 tis K¢. nebo pokud to

vyzaduje zvlastni pravni predpis

Darce

Hodnota v tis. K¢

Andrej Babis

Nadace rozvoje obc¢anské spolec¢nosti

Expobank CZ a.s.

Nadace Jistota Komer¢ni Banky, a.s.
Nadace Agrofert

42 Financial services a.s.
NEOS Real a.s.

DataArch s.r.o.

Letisté Praha, a.s.

Nadace Zivot détem o.p.s.
Nadace Nova

Partners

Nada¢ni fond Tesco

BH Securities, a.s.

PRO. MED.CS Praha a.s.
Nada¢ni fond Avast

Nadace Nase dité

Arriva Transport Ceska republika, a.s.

HUTS I, s.r.o.

Josef Neumann
Nadace Zivot umélce
NROS
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1000

350
300
229
200
149
100
100
100
86
75
67
60
50
50
50
50
50
50
50
42
32

Poskytnuté dary - vyznamné ¢astky, nebo pokud to vyzaduje zvlastni pravni predpis

Prijemce
w) Verejné sbirky

Verejna sbirka - ¢islo jednaci,

datum rozhodnuti, osoba opravnéna jednat ve véci sbirky

Cislo sbirkového uctu

Datum zahdajeni / datum ukon¢éeni sbirky

Ucel sbirky

Vynosy sbirky v tis. K& v roce 2017

V roce 2017 vyuzito ze Sbirek: 3 tis. K¢
K dalsimu pouziti: 3 899 tis .K¢.

Hodnota v tis. K¢

S-MHMP/204724/2013
5111440802/4000

od 17.5.2013 na dobu neurcitou

Financovani vSech sluzeb, které sdruzeni poskytuje

139

Castky k daldimu pouziti jsou uloZzeny na sbirkovém Gétu a evidovany ve zvlaétnim fondu ve vlastnich zdrojich ué¢etni jednotky.

x) Vyporadani vysledku hospodareni z predchazejicich icetnich obdobi, rozdéleni zisku

Polozka

Hodnota v tis. K¢

Vysledek hospodareni 2016 ( + zisk, - ztrata)

Tvorba (+) nebo ¢erpani (-) fondu

Tvorba (+) nebo ¢erpani (-) nerozdéleného zisku minulych let

Tvorba (+) nebo Uuhrada (-) neuhrazené ztraty minulych let

760
1536
760

Vyznamné udalosti mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni tUcetni zavérky

Mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni ucetni zdvérky nenastaly zddné vyznamné udalosti.

Prilohy

Priloha k odstavci Dlouhodoby majetek

Sestavil:
Jana Maraskova

Ing. Magdalena Thorova

Podpis statutarniho zastupce:

Narodni ustav pro autismus, z.u.



1.2. GRAFICKA PRILOHA, PREHLED ZDROJU FINANCOVANI

ROCNi OBRAT V LETECH 2003-2017 (V TIS. K€) ZDROJE PROSTREDKU PRO ROK 2017 (%)

50 000
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30 000

20 000

10 000
M Evropské projekty
[ Statni dotace

. M Dalsi verejné zdroje
o - M Nadace, individudlni a firemni darci

2003 2005 2007 2009 201 2013 2015 2017 I Vlastni pfijmy

Pozn. Od roku 2016 je statni dotace pridélovana prostrednictvim krajl uvedena v ostatnich
verejnych zdrojich. Ve statnich dotacich jsou zahrnuty jen prostiedky pfimo ziskané ze statniho

rozpoctu.
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OBRAT ZA CELOU SKUPINU NAUTIS V LETECH 2013-2017 (V TIS. KC)
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ZDROJE FINANCOVANI NAUTIS V ROCE 2017

Sluzba/c¢innost

Diagnostika
Odborné socialni poradenstvi

VEasna intervence

Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi,
Socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a OZP
Socidlni rehabilitace

Osobni asistence

Odleh¢ovaci sluzby

Chranéné bydleni
Domov se zvlastnim rezimem

Dobrovolnicka sluzba
Vzdélavani, PR, osvéta, fundraising, ekonomické oddéleni
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Financovani v roce 2017

Rozpocet Magistratu hlavniho mésta Prahy (dale jen MHMP), prispévky individualnich darcu

Stdtni dotace MPSV, rozpocet MHMP, rozpocty meéstskych ¢asti Prahy 1, 4, 5, 7, 9, 10, 11,12, 13, 14, 17,18
Nadace Martina Romana

Statni dotace pridélovana prostfednictvim MHMP, Stifedoceského a Usteckého kraje,

rozpocet MHMP, rozpocet méstskych ¢asti Praha 6 a Praha 8

Firemni darci a nadace: Vybor dobé vlle Olgy Havlové, Nadace KB, Letisté Praha, a.s.,

Nadace rozvoje ob&anské spoleé¢nosti Velux foundation, GTL, spol. s r.o., Nadace Nova, Zivot détem, o.p.s.,
Nadace J&T

Prispévky individualnich darcu

Statni dotace MPSV, Statni dotace pridélovana prostrednictvim MHMP a Stfedoceského kraje,
rozpocet MHMP, Ministerstvo zdravotnictvi, rozpoc¢et méstské ¢asti Praha 8

Firemni darci a nadace: CSOB, Ceska sporitelna, a.s., PRO.MED.CS Praha a.s., MEICO SYSTEM'S s.r.o.,
Nadace Agrofert, Partners Financial Services, a.s.

Prispévky individualnich darct

Statni dotace pridélovand prostfednictvim MHMP a Stredoceského kraje, rozpocet MHMP

Firemni darci: Expobank CZ, a.s., Pfispévky individudlnich darct

Statni dotace MPSV, Ministerstvo zdravotnictvi CR, rozpoéet MHMP, rozpoéet Libereckého kraje
Firemni darci a nadace: SMP CZ, a.s., Gift a.s., Nadace Kooperativa, Nadace Nase dité, Nadacni fond Tesco,
Nadacni fond Avast

Prispévky individualnich darct

Statni dotace pridélovand prostrfednictvim MHMP, rozpocet MHMP

Statni dotace MPSV, rozpocet Kralovehradeckého kraje, rozpoéet MHMP

Firemni darci a nadace: PRO.MED.CS Praha a.s., ALUROL spol. s r.o., Nada¢ni fond Avast,

ARRIVA Transport ¢eska republika a.s., Josef Neumann, Prispévky individudlnich darct
Ministerstvo vnitra

Rozpocet MHMP, Ministerstvo kultury, rozpocet méstské ¢asti Praha 6,

platby ucastniku vzdélavacich programu poskytovanych na komeréni bazi

Firemni darci a nadace: Nadace zivot umélce, Asociace starozitnikd, spole¢nost LMC,a.s.,

Expobank CZ a.s., 42 Financial Services a.s.



SROVNANIi ZDROJU FINANCOVANI V LETECH 2007-2017 (V KC)
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2. PREHLED PROJEKTU NAUTIS A ZRIZOVANYCH ORGANIZACI
FINANCOVANYCH V ROCE 2017 Z EVROPSKYCH ZDROJU

DETSKA SKUPINA MYSONET 2017-2020
Zarizeni péce o déti predskolniho véku - détska skupina Mysonet

Cilem projektu je rozsireni sluzeb péce o dité v misteé realizace a zlepsit tak podminky pro zamést-

nanost rodi¢t s détmi.

Cilovou skupinu tvorirodiny s malymi détmi, matky a otcové, jimz bude umoznéno, aby mohli pra-
covat na ¢astecné uvazky, popf. aby se mohli vratit do svého zaméstnani na plny uvazek drive, nez

jejich déti dosahnou tri let véku.
Misto dopadu a realizace: Liberecky kraj

Celkovy harmonogram projektu: od 1. 4. 2017 do 31. 3. 2020, z toho predpoklddana délka projektové
faze na vybudovani DS od 1. 7. 2017 do 30. 6. 2018 a na provoz DS od 1. 7. 2018 do 30. 6. 2020.

VP!
NY

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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INOVATIVNiI METODY INTEGRACE ZAKU S PORUCHOU AUTISTICKEHO
SPEKTRAYV Z$ 2017-2020

Specialné pedagogické centrum pri Narodnim ustavu pro autismus je partnerem v projektu

Inovativni metody integrace 74kd s poruchou autistického spektra v ZS.

Cilem projektu je zvysit u¢innost individualni integrace zaku se SVP, pfedevsim s poruchami au-
tistického spektra, v min. 12 zdkladnich skoldch. Budou vytvoreny dvé platformy Center kolegialni
podpory, (Jihomoravsky kraj, Praha/SC kraj), ve kterych ziskaji pedagogi¢ti pracovnici pravidelnou
odbornou podporu k praci s zaky s PAS, prostor pro vyménu zkusenosti a individualni zpétnou
vazbu ve vyuce. Vznikne soubor pracovnich materiald pro zaky s SVP na I. stupni ZS, prob&hnou

osvétové akce pro spoluzaky, rodice a verejnost.

Cilové skupiny:
@ Déti a zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
@ Déti a Zaci, pokud jsou aktivity realizovaného projektu zaméreny na vytvareni inkluzivniho
prostredive Skole, Skolském zarizeni pro zajmové vzdélavani a organizacich pusobicich v oblasti
volného ¢asu déti a mladeze
® Pedagogicti pracovnici
® Rodice détia zakl

@ Verejnost

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturaini
OP Vyzkum, vyvoj a vz

Harmonogram projektu: 1. 8. 2017 - 31. 7. 2020



SPOLECNE PRO INTEGRACI 2016-2018

V roce 2017 pokrac¢ovala Materska Skola pri Narodnim ustavu pro autismum v projektu, ktery byl

zaméren na zkvalitnéni predskolniho vzdélavani a profesni rozvoj pedagogickych pracovniku.

Cilem tohoto projetku bylo jednak zvysit kvalitu predskolniho vzdélavani a poskytnout vétsi pod-
poru zejména détem ohrozenym skolnim neuspéchem a zaroven podpofit profesni rust pedago-

gickych pracovnikt pomoci dlouhodobého vzdélavani a prabézného vzdélavani.
Cilové skupiny:
@ déti v predskolnim vzdélavani;

® pedagogicti pracovnici.

Harmonogram projektu: 1. 9. 2016 - 31. 8. 2018

Inovativni metody integrace
2K s poruchou
autistického spektra v 8

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni
OP Vyzkum, vyvoj a vz
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