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Autorkou knihy je Katefina Thorova - vyznamny odbornik na poli détské a vyvojové
psychologie, dlouhodob& se zamé&fuje na oblast autismu, jako prvni se v Ceské republice
zacCala zabyvat détmi s poruchou autistického spektra, je zakladatelkou ob¢anského sdruzeni
APLA - Asociace pomahajici lidem s autismem, pozdé&ji pfejmenovano na NAUTIS - Narodni
ustav pro autismus. Autorka se vénuje téz prednaskové a supervizni cinnosti
ve zdravotnickych, socialnich i vzdélavacich zafizenich, podili se na fadé projektd a grant(,
které se snazi zlepsit situaci lidi s pervazivnimi vyvojovymi poruchami v Ceské republice.

Jak jiz nazev knihy napovida, jedna se o souhrnny obraz na vyvoj Clovéka, a to ve v3ech
jeho etapach. Publikace vychazi z mnoha teoretickych zaklad(i, poskytuje Sirokou nabidku
obecnych podkladl, ktera je vskutku velmi podrobna. Druha &ast knihy je spi§ prakticka,
popisuje jednotliva vyvojova obdobi z hlediska mnoha aspektl, které v hodnoceni vyvoje
jedince hraji dulezitou roli (socialni oblast, fe¢, neverbalni komunikace, porozuméni, hra,
sebeobsluha, adaptabilita, emocionalita, aj).

Kniha urcité oslovi Sirokou odbornou vefejnost, studenty, ale pro svou poutavost,
srozumitelnost a strukturovanost ji jisté oceni i laicka vefejnost. Kniha je proSpikovana
konkrétnimi pFiklady pro lepSi pfedstavu i kratkymi kazuistikami, obrazky, grafy i pfiléhavymi
fotografiemi. Neocenitelnou soucasti a velkym vkladem knihy je, z mého hlediska, shrnuti
nejen dovednosti, které by mél jedinec v daném obdobi zvladat, ale pfedevdim, a to je
novatorské, jsou shrnuty pfiznaky nestandardniho vyvoje pro dana obdobi. Pravé to maze
byt voditkem pro SirSi Iékafskou vefejnost, ktera je sice s détmi v pravidelném kontaktu, ale
takto vytyCené mezniky a symptomy nemusi jiz pfesné urcit. A pravé obdobi raného vyvoje
je dulezité pro diagnostiku nestandardniho vyvoje a naslednou v€asnou intervenci.

Podle mého nazoru je kniha obohacenim mnohych odbornych i soukromych knihoven
a véfim, ze se nebude kréit v kouté ani pod vrstvou prachu.
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