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Cena APLAUS Narodniho ustavu pro autismus predstavuje vitéze

Cena APLAUS, kterou vyhlasuje Narodni uUstav pro autismus (NAUTIS), je
kazdoro¢né udélovana jednotlivelm a organizacim, které se zasazuji o to, aby se
lidem s autismem zilo lépe. LetosSni rocnik je jiz osmy, avSak zcela jiny. Poprvé za
dobu své existence nemohou byt laureati ceny vyhlaseni slavnostné. Tento rok
se tak mélo stat na ptiidé Senatu Parlamentu CR pod zastitou poslance MUDTr. Vita
Kankovského a senatorky Mgr. Sarky Jelinkové. Tak jako mnoho jinych cen a anket
i Cena APLAUS zverejnuje své vitéze pouze online.

Nominovan na toto ocenéni mohl byt kdokoli, kdo se zasadil o osvétu v oblasti
porozumeéni autismu, pomaha lidem s autismem anebo jehoz pribéh, ktery ma néco
spoleé¢ného s autismem, stoji za zverejnéni. Soutéz byla vyhlasena tradi¢né ve tfech
kategoriich: jednotlivci (déti a dospéli), organizace a lidé s autismem. Nominace se
sesly pouze ve dvou z nich, proto kategorie lidé s autismem letosniho vitéze nema.

,Cenu APLAUS vnimdme zejména jako podékovdni spolecnostem i jednotlivcim za to,
co prindsi lidem s autismem a jejich rodindm. Je to podékovdni za jejich prdci, aktivity
a snahu zlepsit povédomi o autismu ¢i pfispét klepsimu Zzivotu lidi stouto
diagnozou,“ rika reditelka NAUTIS, Ing. Magdalena Thorova.

Vitézkou kategorie JEDNOTLIVCI je pani SARKA KRPENSKA.

Sarka Krpenska je matkou dvou synu se zdravotnim postizenim, starsi tficetilety Jifi
ma détskou mozkovou obrnu se stfedné tézkym mentalnim postizenim a dysfazii,a v
soucasné dobé jiz zcela jasnou, ale nediagnostikovanou poruchou autistického
spektra. Mladsi pétadvacetilety Marek ma autismus se stfedné tézkym mentalnim
postizenim a problémovym chovanim. Pfestoze chlapcijsou jiz dospéli, mentalné jde
stdle o déti, které potfebuji kazdodenni péci matky jak v oblasti pfipravy stravy, tak v
oblasti hygieny, oblékani, doprovodu. Pani Sarka pecuje cely Zivot o syny sama, otec
déti ji opustil, dalsi navazovani vztah( vzdy bylo negativné ovlivhéno péci o takto
postizené syny. ProtozZe je pani Sarka bojovnice, dostudovala si specialni pedagogiku
a zacala se vénovat détem s postizenim i ve své profesni draze. Spojila tak své
zkusenosti a znalosti z péce o své syny s profesni péci o ostatni podobné postizené
déti a od roku 1995 pracuje jako uéitelka - specialni pedagozka ve Specialni ZS Daneta
v Hradci Kralové, ktera se vénuje détem s mentalnim postizenim a postizenim vice
vadami. Zde se jiz fadu let specializuje na déti s poruchou autistického spektra a
kromé péce o déti se snazi byt i zkusenym radcem pro rodic¢e téchto déti.
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Vitézem kategorie ORGANIZACE se stava projekt KINO V KLIDU.

Projekty jako Kino v klidu - tedy prizplUsobeni prostredi, které bézné navstévuji
neurotypicti lidé i lidem s autismem - jsou v zahrani¢i pomérné béznym pocinem.
Ceska republika se tomuto trendu pfiblizila pfed dvéma lety diky skupiné mladych
zen, kterym prislo takové opatreni jako néco zcela pfirozeného a prenesly tento
koncept pred filmové platno.

Déti, pro které by mohla byt bézna projekce rusiva, nebo by svymi projevy mohly
ostatni rusit, tak maji moznost travit pravidelné ¢as se svymi blizkymi u aktualnich
filmu z bézné produkce. Nékteré rodiny se diky projektu dostaly spole¢né do kina
vUbec poprvé.

Byt svédkynémi pokojného chaosu, ktery pfi promitani vlddne a slySet nadsené
reakce navstévnikuy, je nejlepsi odménou pro skupinku zen, které vse délaji ves svém
volném case a zdarma.

Projekce Kina v klidu probihaji za snizené hladiny zvuku s ¢aste¢nym osvétlenim, bez
reklam a s moznosti volného pohybu uz ve tfech kinech v CR. Jmenovité za projektem
stoji

Alzbéta Kovandova a Draha Kracmarova - autorky a hlavni koordinatorky projektu,
Ivana Kralovcova - PR a socialni sité a Petra Stichova - design a grafika.

Cena APLAUS zaroven zahajuje kazdoroéni osvétovou kampar POROZUMET AUTISMU.
I letoSnirocnik kampané ziskal zastitu primatora hlavniho mésta Prahy, MUDr. Zdenka
Hriba.

Kontakt pro média:

Mgr. Linda Skarlandtova
Koordinator PR a osvéty

Stredisko pro rozvoj a vnéjsi vztahy
Narodni ustav pro autismus, z.U. (NAUTIS)
V HoleSovic¢kach 593/1A

182 00 Praha 8

tel.: +420774 681727
linda.skarlandtova@nautis.cz
www.nautis.cz
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