odni Ustav

| autismuggu.




V NARODNIM USTAVU PRO
AUTISMUS, Z. U., POSKYTUJEME
OD ROKU 2003 SIROKOU
NABIDKU SLUZEB PRO LIDI

S PORUCHOU AUTISTICKEHO
SPEKTRA A JEJICH BLIZKE

Z CELE CESKE REPUBLIKY.

20 LET POMAHAME SVETU
POROZUMETAUTISMU
A LIDEM S AUTISMEM

POROZUMET SVETU.




VAZENi PRATELE,

pravé otvirate jubilejni, dvacatou vyrocni
zpravu Narodniho uUstavu pro autismus.
Je to neuvéritelné, ale v dubnu 2023
jsme oslavili jiz dvacet let od vzniku nasi
organizace. Pojdme se nyni ohlédnout za
tim, ¢eho se ndm v dvacatém roce exis-
tence podarilo dosdahnout.

Poskytovani nasich sluzeb v roce 2022
vyrazné ovlivnila valka na Ukrajiné. Pro
rodice, kteri prchali do bezpedi s détmi
s autismem, jsme se stali prvni volbou
odborné pomoci. Diky solidarité verej-
nosti i nasich zaméstnanct jsme byli
schopni velmi rychle poskytnout sluzby
vice nez 330 ukrajinskym détem a jejich
rodinam. Podpofili jsme je v hledani
vhodné skoly, nabidli jim terapeutické
a Skolské poradenské sluzby a nékolik
déti naslo bezpecné misto pro vzdélavani
v nasi détské skupiné a materské skole.

V poloviné roku 2022 jsme si odsouhlasili
novy strategicky plan. Usilovné jsme na
ném pracovali vice nez pul roku a v pris-
tich trech az ¢tyrech letech bude uréovat

nase smeérovani. NejvétsSim problémem,
ktery nds stale velmitrapi, je nedostatek
kapacit vedouci k dlouhym &ekacim do-
bam na konzultace, diagnosticka vyse-
tfeniisocialni sluzby. Stat na potreby lidi
s autismem reaguje velmi sporadicky
a neefektivné. | proto se v pristim roce
chceme jesté intenzivnéji vénovat osvéteé
a pokracovat ve vyvijeni tlaku na nase za-
konodarce, zastupce statni spravy a sa-
mospravy. Nasim cilem je, aby situaci lidi
s autismem aktivné a efektivné resili.
A to konkrétné posilenim kapacit poby-
tovych sluzeb a tolik potfebné psychi-
atrické a psychoterapeutické péce a dale
zavedenim systémovych zmén, které za-
ruci kvalitu a dostupnost socialnich
a zdravotnickych sluzeb. Budeme usilo-
vat o rozvoj kvalitnich a dostupnych slu-
zeb pro jedince s chovanim naro¢nym na
péci, ale i o rozvoj a dostupnost péce
0 osoby s autismem bez intelektového
znevyhodnéni.

Za velmi dulezité pro jednani se statem
povazujeme priklady dobré praxe. Na
nich a na vystupech pilotnich projektu

podporenych zejména soukromymi darci
chceme statu dokazat, Ze reseni neuté-
Sené situace lidi s autismem existuje.
I naddle budeme spolupracovat s dalSimi
poskytovateli socidlnich sluzeb a tlak na
zmeény vyvijet spolecné. Nyni intenzivné
pracujeme na vybudovani nového poby-
tového zarizeni pro osoby s chovanim
naro¢nym na péci podle principu metody
Podpora pozitivniho chovani. Podnikame
také prvni kroky k vybudovani moder-
niho respitniho centra, které umozni na-
vyseni stavajicich kapacit a tim odlehéeni
rodindm s détmi s autismem.

Pokud se mam ohlédnout za rokem
2022, nemohu se ohlédnout bez bolesti.
V poloviné roku nas navzdy opustil ko-
lega Jan Slosarek, skvély socialni pracov-
nik a reditel stfediska osobni asistence.
Honza svou praci udélalhodné nejen pro
lidi s autismem a jejich rodiny, ale i pro
nas, své kolegy. Dékujeme, Honzo, za
moderni a inspirujici pristup k socialni
praci, za vSechny tvé zkuSenosti, nakaz-
livé nadseni, diky za nednavnou snahu
posouvat véci dopredu.

Doufam, ze rok 2023 pfinese namisto
bolesti jen dobré véci. A pokud nas snad
c¢ekaji néjaké prekazky, pak pevné vérim,
ze je prijmeme jako vyzvu s potencialem
rastu.

Uspésny rok 2023 a véem hlavné hodné
zdravi

Magdalena Subrt Thorova
vykonna reditelka
Narodniho Ustavu pro autismus, z. u.



Vzpominka na Honzu Slosarka

V roce 2022 zemfFel po deldi nemoci Feditel nasi osobni asistence Jan Slosarek. Honza
byl vldci silou NAUTIS nékolik Llet. Nastavil zptusob fungovani strediska osobni asis-
tence, které se za jeho vedeni vyznamné rozsirilo. Honza v dobrém ovlivnil zivoty
spousty rodin déti s autismem. Pracoval i pro jiné organizace, kde nastavoval stan-
dardy sluzeb pro osoby s chovanim naroénym na péci. Honza také nezastupitelné pra-
coval pro nase zameéstnance, véetné mé.

V Honzovi jsem ztratil svého nejlepsSiho kamarada, ¢lovéka, ktery mé v profesnim
i osobnim zivoté formoval a jehoZ nazoru jsem si vzdy vazil. Ve své profesi jsem zazil
nékolik situaci stresu a beznadéje, zvlasté pak s klienty s tézSim mentalnim handica-
pem a s chovanim naro¢nym na péci. Honza v téchto situacich stal vzdy pri nas. Stal
nerozdilné jak pfi mné, tak i pri cloveku s autismem, se kterym jsem v tu chvili prozival
pocity zmaru. Pomohlham obé&ma svoji zkusenosti, pomohl svoji pritomnosti, pomohl
svym humorem. Honza zanechal nesmazatelny odkaz v naSi organizaci. Dokud bu-
deme na Honzu vzpominat, bude zit dal. Osobné chci pracovat dal tak, aby se za mé
Honza nestydél.

Honzo, dékuiji Ti.

Hynek Jun, KBT terapeut a zakladatel NAUTIS




NASE VIZE

NASI VIZi JE ZiT VE SPOLECNOSTI, KTERA AUTISMU ROZUMI, LIDI

S AUTISMEM A JEJICH BLIZKE PRIJIMA A JE PRIPRAVENA POMAHAT
TEM, KDO TO POTREBUJi. CHCEME, ABY LIDE S AUTISMEM ROZUMELI
SVETU KOLEM SEBE, SAMI SOBE, BYLI SOUCASTi SPOLECNOSTI A MELI

DOSTATEK ZDROJU K TOMU, ABY SE JIM ZILO DOBRE.

O CO USILUJEME

NASIM CIiLEM JE POSKYTOVAT VYSOCE KVALITNi A CENOVE DO-
STUPNE SLUZBY LIDEM S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS),
JEJICH RODINAM A ODBORNE VEREJNOSTI. SAMOZREJMOSTIi JE
INDIVIDUALNI PRISTUP KE KLIENTUM V SOULADU S PROFESNIMI
POVINNOSTMI A STANDARDY.

USILUJEME O RESPEKTOVANIi ZAKLADNiICH OBEANSKYCH PRAV
OSOB S AUTISMEM A JEJICH RODIN. PRI PRACI S OSOBAMI S PAS Z1Ji-
CiMI V CESKE REPUBLICE UPLATNUJEME A PROPAGUJEME POSTUPY

A METODY, KTERE VYCHAZEJi Z PRISTUPU K AUTISMU ZALOZENEHO

NA DUKAZECH. FUNGOVANiI ORGANIZACE ZAJISTUJEME PROSTRED-
NICTViM VSECH DOSTUPNYCH VEREJNYCH A SOUKROMYCH ZDROJU
I FINANENICH PROSTREDKU ZiSKANYCH Z PRODEJE SLUZEB A PRO-
DUKTU. CHCEME AKTIVNE ROZVIJET A HLEDAT DALSi MOZNOSTI SA-
MOFINANCOVANI A FIREMNIHO A INDIVIDUALNiIHO FUNDRAISINGU
S CILEM ZAJISTIT TRVALOU UDRZITELNOST A CO NEJVETSI FINANCNiI
NEZAVISLOST CHODU ORGANIZACE. DUVERYHODNOST A DOBRE
JMENO NAUTIS CHCEME | NADALE GARANTOVAT TRANSPARENTNIM
HOSPODARENIM S FINANCNIMI PROSTREDKY A VYTVARENIM
ODPOVIDAJICIHO A STABILNiIHO ZAZEMi PRO NASE ZAMESTNANCE
VCETNE POSKYTOVANiI MOZNOSTIi DALSIHO PROFESNiIHO RUSTU

A ZVYSOVANI KVALIFIKACE DOMA | V ZAHRANICI.



N AU T I S MEL V ROCE 2022 1724 KLIENTU.

INFORMACNI PORTAL AUTISMPORT NAVSTIVILO 38 000 ¢TENARU.

PROCESEM DIAGNOSTIKY PRO$LO 362 LIDi.
POSKYTLI JSME 2267 HODIN RANE PECE, Z TOHO 882 PRiMO V RODINACH.
TERAPEUTICKOU PODPORU JSME POSKYTLI 495 LiDEM.

39 peTEM JSME PoSKYTLI 2418,5 HoDIN PEEE V PROGRAMU APLIKOVANE BEHAVIORALNi ANALYZY (ABA).

S POMOCIi NASICH SLUZEB NASLO 25 LIDi s PAS PRACI.

ODBORNE PORADENSTVi NAUTIS VYUZiLo 2149 Lipi.

233 LIDi S PAS SE ZUCASTNILO ODLEHCOVACICH POBYTU.

POSKYTLI JSME 21 OOO HODIN OSOBNi ASISTENCE.

8 DOSPELYCH LIDi VYUZILO SLUZBU CHRANENEHO BYDLENI.

V PROGRAMU PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLENi JSME POSKYTLI 14 930,5 HODIN PECE.
VE SLUZBE CASE MANAGEMENT PRO DOSPELE S PAS JSME ZAPOCALI SPOLUPRACI S 11 RODINAMI
V DOMOVE SE ZVLASTNiIM REZIMEM DLOUHODOBE BYDLi 8 DOSPELYCH MUZU.
PROSKOLILI JSME 3038 LIDi.

SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM MELO 78 7 STALYCH KLIENTU.

MATERSKOU SKOLU NAVSTEVOVALO 1 O ZAKU.

NAKLADATELSTVi PASPARTA VYDALO 25 NOVYCH KNIZNiCH TITULU.

| 7724




DOPAD CINNOSTI NAUTIS V ROCE 2022 NA ZVYSENIi KVALITY ZIVOTA LIDi S AUTISMEM V CR

Mgr. Katerina Slaba - reditelka strfediska

V prubéhu roku 2022 se ndm v nasem stredisku po-
darilo navysit pocet psychodiagnostickych vyse-
treni témér o sto klientd, a to predevsim diky no-
vym kolegynim. Nase sluzby zdokonalujeme také po
technické a organizacni strance vytvorenim novych
online dotaznikt pro klienty, systémem objednavani
i novymi diagnostickymi materialy a testy. Uspé&sné
jsme ve spolupraci s Vseobecnou fakultni nemocnici
v Praze a Vyzkumnym ustavem potravinarskym
Praha zakoncili vyzkumny projekt tykajici se posou-
zeni vlivu poddavani potravinového dopliku s vyso-
kym obsahem sulforafanu na symptomy autismu
u déti predskolniho véku. Béhem léta a podzimu
jsme navstivilidomovy pro osoby se zdravotnim po-
stizenim v kraji Vysocina, kde probéhlo tficet dia-
gnostickych vysetreni v rdmci projektu Zkvalitnéni
péce o osoby s poruchou autistického spektra. Ak-
tivné jsme se podileli na osvétovych a vzdélavacich
akcich a predndseli na odbornych konferencich a se-

STREDISKO DIAGNOSTIKY A ODBORNEHO PORADENSTVi |

minarich. Nase kolegyné se podilela na projektu Kli-
nické doporucené postupy a na vzniku Doporuce-
nych postupl ¢asného zachytu diagnostiky a tera-
pie poruch autistického spektra.

+VELMI OCENUJI ODBORNOST, PROFESIONA-
LITU A SOUCASNE LIDSKY, CITLIVY A VLIDNY
PRiISTUP K DITETI. V MNOZSTVi VSECH ODBOR-
NiKU, SE KTERYMI MA DCERA V POSLEDNICH
LETECH ZKUSENOST, VNiMAM NAUTIS PRO DIiTE
S PAS JAKO OAZU V POUSTI. VELMI SI VAZIM

PRACE VAS VSECH A TOHO, CO PRO DETI DELATE

1V OSVETOVE CINNOSTI.“
MATKA KLIENTKY



STREDISKO VCASNE INTERVENCE

Bc. Jan Kouril - reditel strediska

ODDELENI RANE PECE

V roce 2022 jsme zavedli novou sluzbu logopedic-
kych nacvikl pro déti. Absolvovali jsme tydenni po-
byt s rodinami klientd, na kterém rodice ziskali
mnoho informacia inspirace a souc¢asnésiv pratel-
ském prostredi odpocinuli. V materskych Skolach
jsme uspésné vyzkouseli vzdélavaci program pro
spoluzdky déti s autismem v predskolnim véku. Ci-
lem programu je poutavou formou sezndmit déti
s problematikou zdravotniho znevyhodnéni, au-
tismu a obecné s jinakosti, se kterou se mohou po-
tkavat ve svém okoli. Stalou vyzvou je nadale na-
rdstajici pretlak zajemcl o nase sluzby. Nastavili
jsme zmény v poradenstvi rané péce tak, aby byla
komunikace s rodici flexibilnéjsi a dostupnéjsi. Kom-
binujeme terénni formu (ktera tvori zaklad sluzby
rané péce) s moznostmiambulantnich a online kon-
zultaci. Dale vyuzivame e-mailové a telefonickeé
konzultace. V praxi jsme vSechny tyto formy vyuzi-
vali uz driv, ale nyni je klientim nabizime cilenégji.

~PERFEKTNi ZPRAVA PORADKYNE Z NAVSTEVY
SKOLKY V RAMCI RANE PECE A JEJi PODROBNY
VYSTUP Z ,NACVIKU* NAM VELMI POMOHLY PRI

NEDAVNE NAVSTEVE SPC, KDE SE ROZHODO-

VALO, DO JAKE SKOLY SYN V ZARi NASTOUPI.

PORADKYNE JE JEDNIM Z PRVNICH LIDI,

U KTERYCH JSEM VIDELA, ZE TO SE SYNEM
UMEJI.»

KLIENTKA SLUZBY




ODDELENIi APLIKOVANE BEHAVIORALNIi ANALYZY

(ABA)

V roce 2022 proslo oddéleni ABA persondalnimi
zmeénami. Madme novou vedouci stfediska a v tymu
jsme privitali dvé nové poradkyné, diky kterym
jsme mohli pfijmout do intenzivniho programu
dalsSi déti. Poradkyné si doplnily na Masarykoveé uni-
verzité vzdeélani potrebné k ziskani kvalifikace be-
haviordlni technik a jedna z nich ziskala i mezina-
rodni titul RBT™ (Registered Behavior Technician™,
registrovany behavioralni technik). Nové jsme zacali
poskytovat sluzbu i v domacim prostredi klientu,
kde poradkyné pomahaji s prenosem dovednosti
a naslednym ucenim déti v prirozeném prostredi.
S koncem léta nékolik nasich klientd nastoupilo do
zakladnich skol, ve kterych jsme jim v ramci kon-
zultaci pomohli s prechodem do dalsi zivotni etapy.
Uskutecnili jsme nahledy v materfskych Skoldch na-
Sich klientd, abychom pomohli prenést dovednosti
naucené ve stredisku i do skolniho prostredi a ze-

fektivnili tak praci s ditétem.

~STALI JSME SE SOUCASTI PROGRAMU ABA

A NASLI JSME KONECNE POROZUMENI,
TRPELIVOST A NEKONECNOU OCHOTU NAM
POMOCI. NASE TERAPEUTKA JE JAKO SOUCAST
RODINY. SYN JE V NAUTIS STASTNY A DELA
NEUVERITELNE POKROKY.*

KLIENTKA PROGRAMU
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TERAPEUTICKE A SOCIALNE REHABILITACHU

Mgr. Stépan Hejzlar - Feditel stfediska

ODDELENIi TERAPEUTICKYCH NA SKUPINOVOU TERAPII RAD,
A SOCIALNE AKTIVIZACNICH SLUZEB

V roce 2022 jsme otevreli skupinu pro dospivajici TESIL. Z HLEDISKA JEHO CHOVANI

divky s PAS ve véku 14 az 16 let. Pro terapeuty bylo N Il
ZE ZAZNAMENAL MALOU ZMENU

vedeni této skupiny novou zkusSenosti. Doposud
jsme koncipovali skupiny jako bud'Cisté chlapecké, ' SOCIALNICH VZTAZICH.*
nebo smisené.V ramciinterni multidisciplinarni di-
skuse jsme pojmenovali potfebu ziskat pracovnika MATKA KLIENTA
pro nacviky u déti s tézsi symptomatikou PAS (Ci \
s poruchou intelektu) a naplanovali jsme kroky po-
tfebné k tomu, abychom praci s touto klientelou
mohli pruznéji a dostupnéji poskytovat. Pokracovali
jsme v poradani tematicky zamérenych edukaéné
diskusnich setkani pro rodic¢e i v poradanionline ka-
zuistickych setkani pro psychoterapeuty z celé Ce-
ské republiky, kteri pracuji s lidmi s autismem. Roz-
SiFili jsme nabidku nami poskytovanych sluzeb o pa-
rovou terapii. Dva z naSich terapeutul se skoli v te-
rapeutickém Brick-by-Brick® programu.



ODDELENi ODBORNEHO SOCIALNiHO
PORADENSTVI

Rok 2022 byl naplnén intenzivni pfipadovou praci.
Zapojili jsme se také do vzdélavacich aktivit pro-
stfednictvim rdznych kurzt a webinard. Podarilo
se nam optimalizovat fungovani sluzby tak, aby byla
pro klienty dostupnéjsi, transparentnéjsi, a lépe tak
plnila své poslani. Mapovani a zprostredkovani na-
vaznych sluzeb probihalo efektivnéji, a to zejména
diky uzké provazanosti sluzby s Misty podpory na
webu AutismPort. V daleko vétsim rozsahu posky-
tujeme peer poradenstvi. Jde o specidlni formu
podpory pro lidi s autismem (nebo s podezienim na
autismus) a jejich blizké, kterou poskytuje ¢lovék
s diagndzou autismu vyuzivajici svuj pribéh jako
metodu poradenstvi. Od zac¢atku valky na Ukrajiné
jsme poskytovali a nadale poskytujeme podporu
a poradenstvi prichazejicim lidem s autismem a je-
jich blizkym. ZFidili jsme telefonickou linku v ukra-
jinstiné a poradenstvijsme v roce 2022 poskytli té-
mér tfem stovkam lidi z Ukrajiny.

OBNOSTI




ODDELENIi SOCIALNi REHABILITACE
A PODPOROVANEHO ZAMESTNAVANI

Sluzbu socialni rehabilitace jsme v roce 2022 po-
skytovali bez zasadnéjSich zmén. V Dennim centru
v Bohnicich probihaly pracovni nacviky. Na pobocce
v Karliné se uskutecnily dva cykly skupinovych na-
cvikl socialnich dovednosti. V prilehlé kavarné se
konaly socidlné aktiviza¢ni skupiny. Individualné
jsme s klienty pracovali na zvySovani kompetenci

vani, péce o domacnost atp.) V ramci programu
podporovaného zaméstnavani jsme pomahali lidem
s autismem v hledani ¢i udrzeni vhodného zamést-
nani, a to jak na otevifeném, tak chranéném trhu
prace. Ve firmdach probéhlo celkem deset skoleni
o autismu a neurodiverzité. Vizi sluzby je nyni vétsi
upfeni pozornosti smérem k praci s celou rodinou

a vétsi spoluprace se sluzbami podporujicimi sa-

mostatné bydleni.

._" !'

+ANICKA JE SUPER TERAPEUTKA. PLNE SE Ml
VENOVALA PRI NAKUPOVANI. PRESNE MI
UKAZALA, JAK SE ORIENTOVAT V AKCIiCH
V OBCHODE A JAK CO NEJVICE USETRIT.“

KLIENTKA SLUZBY
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VOLNOCASOVY KLUB PRO DOSPELE S PAS
V roce 2022 jsme pokracovali v tradici sobotnich
vyletl i navstév verejné dostupnych kulturné-spo-
lecenskych akci a mist. Pokracujeme v kapacitné
omezenych aktivitdch. Omezena kapacita akci ne-
vyplyva ani tak z limitu poradateld, jako ze zpétnych
vazeb samotnych ucastnikl. Zda se, ze pri prekro-
c¢eni urcitého hrani¢niho poc¢tu ucastnik( za¢ne
stoupat distres a snizuje se i vytéznost co do kvality
interakci. Jedinou kapacitné neomezenou a ¢asové
pevné danou aktivitou jsou prochazky Prahou
a okolim, na které mohou lidé s autismem pozvat
i své kamarady nebo rodinné prislusniky. Jsme radi,
ze volnocasovy klub slouzi jako misto k navazovani
pratelstvi, ktera se nasledné prohlubuji mimo nami
poradané aktivity. Emancipaci jednotlivcl i skupi-
nek vnimame jako soucdst naseho poslani.

T

,LIBILO SE MI NEJVICE TO, ZE JSEM SE MOHL
SETKAT SE SVYMI VRSTEVNIKY A POPOVIDAT SI
S NIML*

KLIENT SLUZBY.

CASE MANAGEMENT
Na podzim roku 2022 byla spusténa sluzba case
managementu pro lidi s autismem ve véku od 18 do
30 let ajejich rodiny. Cilem sluzby je podpofrit mladé
dospélé na cesté k co mozna nejvétsi samostat-
nosti a nezavislosti na primarni rodiné. Prostred-
kem k dosazeni tohoto cile je pravé case manage-
ment, tj. systematickeé, dlouhodobé a intenzivni ve-
deni pfripadu a pomoc s planovanim krokd k maxi-
malni mozné samostatnosti, a to vzdy ve spolupraci
s rodinou. Case manager sjednava a koordinuje
sluzby a jiné zdroje podpory okolo klienta. Projekt
je financovan nada¢nim fondem zakladatel( Avastu
Abakus a bude vyhodnocovan na konci roku 2023.

~SNAD JE TU KONECNE SLUZBA, KTEROU
POTREBUJI MOC, A UZ DLOUHO...
JSEM ZNICENA A VYCERPANA.*

MATKA KLIENTKY
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Mgr. Michaela DaneSova - reditelka strediska

VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO DETI
A DOSPIVAJICI S PAS

Rok 2022 byl pro nas prilomovy v oblasti poskyto-
vani socialnich sluzeb. Béhem tohoto roku se ndm
podarilo navysit pocet respitnich vikendovych po-
bytu z jednoho na ¢tyfi mési¢né. Ruku v ruce s tim
jsme neustadle hledali a zaskolovali nové asistenty,
kterym jsme poskytli moznost zvysit si kvalifikaci
v rdmci navstévy odbornych kurzu. Noveé jsme dva-
krat v tydnu otevreli dopoledni odlehcovaci asis-
tenci, kterd je uré¢ena détem od tri let. Stejné jako
v predchozim roce jsme navazali na tradici letnich
priméstskych taboru. Deviti pfiméstskych taborl se
zUcastnilo 80 déti. S détmi jsme vyjeli na vicedenni
pobyt k Machovu jezeru a v prubéhu celého roku
jsme zorganizovali tfi tematicky ladéna odpoledne,
kterych se zucastnily nejen rodiny nasich klientu, ale
dorazila i Sirsi verejnost z Kunratic. V nabidce jsme
meéli 13 druht volnocasovych aktivit.

STREDISKO DOBROVOLNICTVi AVOLNEH

DOBROVOLNICKA SLUZBA

V roce 2022 jsme pokracovali ve spolupracis vyso-
kymi Skolami, jejichz studenti u nas absolvovali od-
bornou praxi. Vétsina nasich dobrovolnikt pricha-
zelainadale z Fakulty télesné vychovy a sportu UK.
Pomahali nam v pribéhu celého roku s organizaci
volnocasovych aktivit a uc¢astnili se zejména vy-
tvarné zamérenych ¢innosti a vikendovych vyletd,
které se konaji jednou mési¢né. Spolupracovalo
s ndmi 40 dobrovolnikd.

+SPOLUPRACE SE STREDISKEM BYLA VE VSECH

OHLEDECH VZDY UKAZKOVA. DEKUJI.“

OTEC KLIENTA



STREDISKO ODLEHCOVACICH SLUZEB

Sarka Henychova - fFeditelka stifediska

V roce 2022 jsme se Vv relativné stabilizovaném ob-
dobivénovali nastaveni komunikace s rodici klientQ.
Pfevazna c¢ast nasich klientl nedokdze svym rodi-
¢um popsat, jak jejich pobyt u nas probihal. Zaroven
neni vzdy dost ¢asu pri odchodu klienta ze sluzby
dom predat vSechny informace tak, jak by bylo po-
tfeba. Proto jsme pristoupili k tomu, ze zapisy
z pribéhu pobytu zasildme rodi¢im e-mailem.
A sklizime za to podékovani, ale i dlilezité konstruk- _
tivni pripominky: ,,Jasné Ze tu pizzu nesni, kdyz jste

ZA RYCHLOU ZPRAVU, JA SI VZDY
AJISTENYMI TERMINY U VAS

mu ji nakrdjeli na Sest dilkl. Pizza se prece krdji na
osm!“V respitnim centru ve Smrzovce v roce 2022

probihaly vikendové i tydenni pobyty. Novinkou KDYﬁ{SJE VE SKOLNiM ROCE
byly pobyty pro dospivajici a dospélé s Aspergero- DAVA MI VELIKOU SiLU A RADOST,

vym syndromem. Spole¢né jsme cely rok podnikali iT O PRAZDNINACH S MANZELEM

NAS ,VYSVOBODITE"*
MATKA KLIENTA

vylety po Ceské republice i sousednich zemich.
Navstivili jsme napf. polskou Vratislav ¢i némecké
Drazdany. Diky nasim pobytUm se podarilo navazat
neékolika lidem s PAS pratelstvi, ktera prekracuji
hranice Smrzovky.




STREDISKO OSOBNI ASISTENCE A CHRANENEHO BYDLENI

Bc. Marek Demeter - reditel strediska

ODDELENI OSOBNIi ASISTENCE

V roce 2022 jsme registrovali vétsi zajem o sluzbu
osobni asistence nez v roce 2021. Prijali jsme pat-
nact novych klientd. Navysili jsme tak kapacitu ze
125 na 140 klientl. Sedmnact klientud si rozsirilo
osobni asistenci celkem o 1200 hodin za rok. Jsme
radi, Ze jsme dosahli také mnoha cill. Pfikladem je
devatenactilety muz s PAS, ktery se naucil za pod-
pory nasich skvélych asistentll samostatné cesto-
vat po Praze. Zvlada cestu ze Skoly domu ¢i z do-
mova do Skoly a takeé je schopen si naplanovat dalsi
cesty napliujici jeho potreby a prani (muzea, ka-
varny atp.). Dfive potfeboval pfi cestovani plnou
podporu, nebylschopny si naplanovat trasu a pevné
se rozhodovat pfi volbé dopravnich prostredku.
Za osobni asistenci bychom chtéli vyjadrit velke
diky Honzovi Slosarkovi, ktery ndm byl neustéle
podporou a zdrojem informaci. Dékujeme za pre-
dané zkusSenosti a hlavni myslenky, kterymi se
osobni asistence prezentuje a fidi. Honzovi vzdy za-

lezelo na spokojenosti a dlstojnosti klientd, rodicd,
asistentl a koordinatord. Pevné vérime a také po-
citujeme, Ze se nam dafri tuto myslenku naplhovat
i nadale. Honza Slosarek vie predal Markovi Deme-
terovi, ktery se snazi spole¢né se svymi koordina-
tory osobni asistence udrzovat jim nastavenou kva-
litu poskytovanych sluzeb.




CHRANENE BYDLENI

Rok 2022 byl obzvlast ndroény nejen po pracovni
strance, ale i po té lidské. Bohuzel nas opustil nas
kamarad a vedouci sluzby chranéného bydleni
Honza Slosarek. Cely rok, kdy bojoval s nemoci,
jsme doufali, ze se vrati, a proto predani sluzby pro-
bihalo velmi nahle a ve velmi smutném duchu. Za-
roven se v chranéném bydleni vystridalo rekordnich
osm dospélych lidi s autismem. Probéhly tfi krat-
kodobé pobyty, kde si klienti mohli vyzkouset, jaké
to je bydlet samiv byté s podporou nasich pracov-
nikd. Zvladli jsme jeden zkusebni pobyt v rdmci pro-
jektu Deinstitucionalizace sluzeb pro dusevné ne-
mocné ve spolupraci s Magistratem hl. mésta Prahy
a Psychiatrickou nemocnici Bohnice. Na necelé dva
meésice jsme poskytli chranéné bydleni klientovi,
ktery byl Sest let hospitalizovany v psychiatrické
nemochici. Diky tomuto pobytu se ukazalo, ze s pa-
tfi¢nou podporou je tento klient schopen bydlet
samostatné a neni nutné, aby setrvaval ve zdravot-
nickém zarizeni. Nadale jsme spolupracovali s dal-
Simi sluzbami a organizacemi, primarné se sluzbami
osobni asistence, socialni rehabilitace a podporou
samostatného bydleni. Vice se zamérfujeme na
moznosti osamostatnéni klienta i po ukonceni po-
bytu v chranéném bydleni, zejména pfi zajisténi
bydleni a navaznych sluzeb.

‘ -F
TATNY

, NA CO BUDU

KLIENT SLUZBY
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STREDISKO PODPORY SAMOSTAT

Ing. Renata Némcova, Ph.D. - reditelka stre

Béhem roku 2022 se ndm podarilo naplnit kapacitu
sluzby, a to jak v ramci rezimu 7/24, ze tfi na Ctyfi
klientky, tak v rezimu nizsi podpory, kde sluzbu vy-
uzilo tfinact klientl. Toto navyseni je pro nas vel-
kym uspéchem, jelikoz jsme se po cely rok potykali
s personalnim nedostatkem.

Pro zkvalitnéni sluzby v rezimu 7/24 se podarilo za-
jistit svépomocné vzdélavani pracovnikl v komu-
nikaci prostrfednictvim znakového jazyka. Klient-
kam jsme sluzbu poskytovalii na rodinnych poby-
tech a dovolenych, které jim doprdly rodinnou po-
spolitost. Vyzvou pro nas bylo i poskytovani sluzby

klientim, kteri potiebuji nizsi miru podpory, ale
kvlli dalsim pridruzenym znevyhodnénim a obti-
zim nenasli organizaci, ktera by jim potfebnou pod-
poru nabizela.

+CERPAT SLUZBU A POTKAVAT SE S ASISTENTY
ME BAVI. UCIM SE DELAT VECI DO ZIVOTA, CO
JSOU POTREBA. ASISTENTI M| POMAHAUJI SE
ROZVIJETV MNOHA OHLEDECH A UCi ME DELAT
VECI SAM. DiKY TOMU SE ZDOKONALUJI VE

VECECH, KTERE MI NEJDOU. NEKDY SE ALE

tﬂ'ﬂk«#u,.—'f

DO CINNOSTI NEZAPOJUJI TAK, JAK BYCH MEL, W I)
/

TREBA KDYZ ME BOLi HLAVA.“

KLIENT SLUZBY

4

A
.l.ﬂwu}‘ T = -




19

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Mgr. Katefina Sulcova - Feditelka domova se zvlastnim re

Sluzbu domov se zvlastnim rezimem jsme v roce
2022 poskytovali ve stejném rezimu jako v minulych
letech. Za uspéch povazujeme stdlost tymu pracov-
nikd, coz je velkou vyhodou i pro klienty sluzby, kteri
si nemuseji stale zvykat na nové tvare. Po delsi hos-
pitalizaci v psychiatrické nemocnici se vratil jeden
zklientd. | pres pocateéni mirné obavy jsme opét nasli
zpusob, jak ho v domové udrzet. Hospitalizace se jiz
nemusela opakovat. V souc¢asné dobé sluzbu i nadale
vyuziva osm klientl, dospélych muzd, a ziji spokojeny
zivot, co mozna nejvice dle svych predstav.

,POBYTV DOMOVE V LIBCICICH JE PRO MEHO
SYNAV SOUCASNE DOBE JEDINA VHODNA
MOZNOST. VELMI SI CENiM PRiSTUPU
ZAMESTNANCU DOMOVA KE KLIENTUM. MUJ
SYN ZDE MA INDIVIDUALNI PECI, A PRITOM NENi
IZOLOVAN OD SVEHO OKOLIi. PRAVIDELNE HO

V LIBEICICH NAVSTEVUJI, CHODIME SPOLU

NA VYLETY.*

OTEC KLIENTA
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STREDISKO ROZVOJE AVNEJSICH VZTAHU

Katerina Szczepanikova, DiS. - Feditelka strfediskal

Rok 2022 se v naSem malém stiedisku neslv duchu
personalnich zmén. Do tymu jsme pfivitali dvé nové
kolegyné, a to na pozici specialistky marketingu,
komunikace a osvéty a na pozici grantové speci-
alistky. Uzavreli jsme devitiletou tradici multizan-
rového festivalu nejen pro lidi s autismem s nazvem
NAUTIS FEST, ktery jsme v poslednich letech pra-
videlné poradali v Pisecké brané na Praze 6. Pokra-
¢ovali jsme v online besedach Mikrokosmos, v Ci-
noherni kavarné jsme usporadali vystavu obrazu
umeélcld s autismem s nazvem Spektrum a béhem
roku probéhlo nékolik dalSich drobnych akci v rdmci
kampané Porozumét autismu. Intenzivné jsme psali
zadosti o dotace a granty a realizovali fundraisin-
gové kampané.

Designérka a architektka Zuzana Basterrech, ktera
stoji za znackou Soolista, nas prizvala k unikatnimu
projektu své nové kolekce inspirované autismem.
Nese nazev SPEKTRUM a je nejen elegantni, ale takeé

funkéni. Jeji soucasti je mimo jiné i tzv. komunikaéni
tricko s obrazky od ilustratorky Marie Makeevy. Ty
slouzi jako alternativa ke komunika¢nim karti¢kam
s piktogramy. Usnadni détem dorozuméni a sou-
c¢asné mohou podpofit vzajemnou fyzickou blizkost
a posilit o¢ni kontakt s pecujici osobou. Komuni-
kaéni tricko doprovazi modni kolekce v ostre
modré, barvé sebevyjadreni, s autorskou textilii
Krajina duse a vesmir prozitku.

+CITIME POVINNOST POMAHAT Z NASEHO
RODINNEHO PREBYTKU POTREBNYM. NAViC
JSME RODICE BAJECNEHO TRINACTILETEHO
KLUKA S PAS, TAKZE MAME PREDEM JASNO, KAM
MA CAST NASi PODPORY SMEROVAT. NAUTIS JE
JEDNOZNAENOU VOLBOU.“

LENKA A VLADIMIR NEDVEDOVI,
PRAVIDELNi DARCI
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VZDELAVACI STREDISKO

Mgr. Michaela Vaculéikova - reditelka strfediska

Stredisko vzdélavani proskolilo v roce 2022 vice nez
3000 lidi a my jsme za tato Cisla neskutecné vdécni!
Probéhl osmy ro¢nik konference Autismus v praxi,
ktery se vénoval problematice autismu z rGznych
perspektiv. Navysena zde byla i Casova dotace pro
prednasky lidi s autismem s ndazvem Sebeobhajstvi
optikou jednotlivcl. Podarilo se ndm Uspésné do-
koncit vzdélavaci aktivity ve spolupraci s Karlovar-
skym krajem a dostat svych zdvazkl v ramci pro-
jektu Podpora procesu stfrednédobého planovani
rozvoje socialnich sluzeb v Karlovarském kraji Il.
Uspéch slavily i osvétové prednasky pro uéitele
prazskych skol. Proskolili jsme nékolik desitek pe-
dagogickych pracovniku, ktefi se vénuji vzdélavani
déti, zaku a studentd s poruchou autistického
spektra.

+Z KURZU JSEM S| ODNESLA NOVE NAPADY
A INFORMACE USITE NA MiRU KONKRETNIMU
KLIENTOVI, KTERE MAJI PRAKTICKE VYUZITI.
KAZDY Z UCASTNIKU DOSTAL PROSTOR

SE VYJADRIT, CiTILA JSEM ZDE BEZPECi,

NE BEZNADEJ A TO, ZE JSEM NA VSECHNO

SAMA."

UCASTNICE KURZU

a,;rr/’



22

SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM A ZARIZENi PRO DALSI VZDELAVANI
PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU PRI NAUTIS

PaedDr. Véra Cadilova - Feditelka centra, specialni pedagozka

V roce 2022 jsme poskytli sluzbu tfem desitkdam
déti uprchlikd z Ukrajiny. VSechny tyto déti se ndm
nakonec podarilo umistit do ¢eskych materskych
a zdkladnich skol. Pro stovku uc¢astnikl jsme reali-
zovali tieti ro¢nik konference uré¢ené odbornéi la-
ické verejnosti. Od zari 2022 jsme rozsifili ¢innost
naseho centra o zafizeni pro dalSi vzdélavani peda-
gogickych pracovnikl. Udrzeli jsme vysokou kvalitu
a komplexnost poskytované podpory vzdélavani.

+VELMI NAM POMAHA JEJICH AKTIVNi PRiSTUP,
PREDEVSIM PERFEKTNIi PRIPRAVA DOPORU-
CENI, KTERE BEZCHYBNE POKRYVA SPECIFIKA
TOHOTO POSTIZENI, DALE PRAVIDELNE
NAVSTEVY SKOLY A VELMI PROFESIONALNI
KOMUNIKACE S PEDAGOGY ZAKU NA SPEKTRU.“

RODIC KLIENTA




MATERSKA SKOLA PRI NARODNIM USTAVU PRO AUTISMUS

Mgr. Dita Derkova / Mgr. Michaela Vaculéikova - feditelka materské éko!y}_

V zari roku 2022 byla materska sSkola prfevedena do
systému specialniho skolstvi a vzdélava tak deéti
podle & 16 odst. 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky
zakon). V soucasné dobé materskou skolu navsté-
vuje deset déti s diagndzou PAS. S détmi pracujeme
pomoci program0 TEACCH (Treatment and Educa-
tion of Autistic and Communication Handicapped
Children, péce a vzdélavani déti s autismem a déti
s problémy v komunikaci), VOKS (vymeénny obraz-
kovy komunikaéni systém) a ABA (aplikovana beha-
vioralni analyza). V lofiském roce jsme se snazili déti
co nejkvalitnéji pfipravit na skolni dochazku, a to ve
vSech oblastech jejich vyvoje. Budeme o to usilovat
i v letech nasledujicich. Pokracovali jsme se spolu-
praciv projektu Se Sokolem do Zivota, kdy s détmi
dvakrat tydné cvicime v budové sokolovny. A jed-
nou za dva tydny déti vyuzivaly canisterapii pod ve-
denim Katefiny Douchové, Dis.
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DETSKA SKUPINA
MYSONET
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V roce 2022 jsme v nasi détské skupiné poskytli péci
dvaceti ¢tyfem détem. Deset z nich uteklo se svymi
maminkami pred valkou z Ukrajiny. Diky podpofre
Nadace J&T jsme mohli nakoupit nové hracky a vy-
baveni potfebné k tomu, abychom byli schopni na-
vySit nasi kapacitu. Prvni mésice byly naro¢né, ale
postupné si na sebe déti zvykly a zazily spolu
mnoho hezkého. Pro déti jsme usporadali Mikulas-
skou i Vanocni besidku.

Nase skupina je i nadale inkluzivni, v lonském roce
jsme se starali o dva chlapecky s poruchou autis-
tického spektra.

,,DIKY MYSONETU JSEM SE MOHLA VRATIT PO
RODICOVSKE DOVOLENE DO ZAMESTNANI
DRIVE, NEZ BYLY SYNOVI TRI ROKY. LiBi SE MI,
JAK S DETMI PRACUJI. PANi UCITELKY JSOU
VZDY MILE, VYTVAREJi S DETMI KRASNE
VYROBKY, DENNE CHODi NA PROCHAZKY A NA
HRISTE. MAM RADOST, ZE SE SYN SEZNAMIL

1 S DETMI, KTERE JSOU JINE NEZ ON, MYSLIM,

ZE HO TO OBOHATILO.#
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WEBOVY PORTAL AUTISMPORT

v 7

C—

autismport

Mgr. Veronika Charvatova - séfredaktorka portalu

Na webovém portalu AutismPort jsme za rok 2022
zaznamenali pres 69 000 navstév. Pribylo na ném
témér 60 novych prispévkl - rozhovord, ¢lanku,
testd, kreativnich vytvoru ¢i aktualit. Otevrelijsme
také dvé nové rubriky, a to Autismus v CR a ve
svété, ktera je mistem pro Ceské i zahrani¢ni kauzy
a novinky v oblasti autismu, a rubriku O autismu
nevsedné, ve které ¢tendri najdou kreativni tvorbu
osob na autistickém spektru, zejména basnicky, ko-
miksy, kresby a povidky. V roce 2022 jsme se také
vratili k zpFistupnovani ¢lanku v audio podobé. Na
webu je tak mozné si v mluvené verzi poslechnout
vice nez padesat ¢lanku, rozhovoru nebo doporu-
c¢eni z rubriky 1+ 10.

Pomahame svétu
porozumeét autismu
a lidem s autismem
porozumeét svétu

VSE 0 AUTISMU PORADNA

,MOCKRAT DEKUJI ZA VAS WEB, ZA ODBORNE
TEXTY, ALE | CLANKY OD RODICU. NASLA JSEM
ZDE TEMATA, O KTERYCH JSEM S| MYSLELA, ZE

JE RESiM JENOM JA. POMAHA MI TO CiTIT SE

TAK, ZE V TOM VSEM NEJSEM SAMA...*

MATKA CHLAPCE S PAS

O AUTISMU ¥ PORADNA ¥ MISTAPODPORY TESTY

G Vybertejuzyk | ¥ Q (O < PooroRTENAS




DIVADELNIi SOUBOR DR.AMAS

V roce 2022 jsme sice odehrali jen pét predstaveni,
véetné jednoho zadaného, ale do hledisté usedlo
uctyhodnych 250 divaku. Pokracujeme v pfipravé
paté inscenace, ktera vznika na principu bajky a te-
matizuje nedostatek dostupného bydleni a poby-
tovych sluzeb pro lidi s PAS. Na podzim jsme absol-
vovali vikendové soustredéni, které pomohlo po-
dobu nové vznikajici hry ukotvit. Béhem tohoto
soustredéni jsme poskytli prostor pro praxi stu-
dentce oboru dramaterapie na Univerzité Palac-
kého v Olomouci. Jeden ze ¢lentl nas soubor opustil
anynije pocet hercl ustalen na sedmi. Nainterne- = I . -
tovém blogu Podhoubi vysla prvni divadelni kritika e sy o U r EL '..P%EDSTAVENL

na inscenaci Co je za Ord¢ovem?.

TEREMU SE NA AUTISMUS DIVAM ZCELA

o,

SPECIALISTA, SKODA AUTO
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NAKLADATELSTVi PASPARTA

Mgr. Martin Marik - jednatel

V roce 2022 vydalo nakladatelstvi Pasparta 25 no-
vych tituld. Mimo jiné tak oblibené pohadky s pikto-
gramy doplnila ta O modrém vagonku. RozSireni se
dockala i fada pracovnich sesitu pro zaky s odliSnym
materskym jazykem ve Skole nebo série Od zdpisu do
lavice. Ani v nabidce beletrie jsme nezahaleli a spolu
s nakladatelstvim Paseka jsme vydali jiz treti titul

uspésného autora Martina Selnera, a to knihu Upro-
stred. Ze nam spoluprace se spratelenymi subjekty
svédci, dokazala i prvni dvé mista ziskana ve 29. ro¢-
niku Ceny VVOZP (Vladniho vyboru pro osoby se
zdravotnim postizenim), na kterych se umistily nase
publikace Naprostd Silenost vydana také s naklada-
telstvim Paseka a Nejvétsi nemehlo pod sluncem,

-~

llustrace Bira Vikovi

kterou jsme pro mladé ¢tenare pripravili s naklada-
telstvim Albatros. Tak jako nékolik uplynulych let,
i vroce 2022 jsme usporadali Fadu uspésnych webi-
nard a také nékolik odbornych konferenci pro peda-
gogické pracovniky. Zaroven se nam podafilo
uspésné zprovoznit zcela novy e-shop, kde ¢tenafri
najdou jiz vice nez 180 tituld.

* Od apisu
“ o lavice

o Tibko KENDIOVH b Ml Dtout
Zdk s odli¥ngm matefskgm
Jjazykem v Ceske Skole 3

Pracavel listy s mebodiclgm polayng
e mﬁtﬂm«&m
- Socialni uéeni g
Muj svét




28

ZAKLADNI INFORMACE

NARODNIi USTAV PRO AUTISMUS, Z.U

Sidlo: V HoleSovic¢kach 593/1a, 182 00 Praha 8
Pravni forma: Ustav

1€0: 266 23 064

Vznik: 1. 4. 2003

E-mail: nautis@nautis.cz

Web: www.nautis.cz

Facebook: www.facebook.com/nautis.cz
Instagram: www.instagram.com/nautis.cz
LinkedIn: www.linkedin.com/company/
nautis-narodni-ustav-pro-autismus
YouTube: www.youtube.com/@APLAPraha
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Finan¢ni reditelka

Ekonomické,
provozni a personalni
stredisko

Projektové oddéleni

Ekonomické, provozni
a personalni oddéleni

29

Stredisko rozvoje o
Stredisko

avnéjsich TV
vzdélavani

vztahu

Oddéleni PR, FR, osvéty
a péce o darce

Grantové oddéleni

Stredisko véasné
intervence

Oddéleni
integrované terapie

Oddéleni socialni sluzby
rané péce

Oddéleni ABA

Spravnirada

Reditelka

Stiedisko dobrovol-
Stredisko nictvi a volného ¢asu
odlehcovacich sluzeb pro déti
a dospivajici s PAS

Respitni centrum
NAUTIS

Centrum odlehcovacich
sluzeb Sadska

Centrum odleh¢ovacich
sluzeb Kunratice

Centrum odleh¢ovacich
sluzeb Smrzovka

Metodicka reditelka

Stfedisko osobni Domov Terapeutické
asistence se zvlastnim a socialné rehabilita¢ni
a chranéného bydleni rezimem stiedisko

Oddéleni socidlni

Domov Bohnice .
rehabilitace

Terapeutické

Domov Lib¢i
ome clee oddéleni

Oddéleni SAS pro rodiny
s détmi a SAS pro osoby
se ZP a seniory

Oddéleni zdjmovych
aktivit pro dospivajici
a dospéleé

Oddéleni odborného
socialniho poradenstvi

Case Management

odbornych programu

Stiedisko podpory Stredisko diagnostiky
samostatného a odborného
bydleni poradenstvi

Oddéleni odborného

poradenstvi

Oddéleni diagnostiky

AutismPort



NAUTIS V ROCE 2022 SPOLUPRACOVAL S MNOHA PARTNERY A DARCI.
VSEM DARCUM A PARTNERUM DEKUJEME.

Evropska unie \‘ l &
Evropsky socialni fond m
Operaéni program Zaméstnanost

GENERALNi PARTNER NAUTIS

MaxBanka i 2

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

CESKE REPUBLIKY
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Za podporu velice dékujeme také darctiim a pfFizniveim:

Accace, s.r. 0.

Alza.cz, a. s.

Alurol, spol.s.r.o.

Ball Aerosol Packaking CZ, s. r. o.
Bel Stewart, s.r. o.

Boehringer Ingelheim, s.r. o.
Burgrarna,s.r. o.

C3 Prague, s.r. 0.

CEPS, a. s.

Ceska spofitelna, a. s.

CigDus, s.r. 0.

ComAp a.s.

Direct Nadace

Erste Asset Management, GmbH
ETSPCZ,s.r.o.

Férum darcd, z. s., CSOB pomaha regionim
FunMio, s.r. o.

GEP Czech Republic, s.r. o.
Homelove food, s.r. o.
Karlovarsky kraj

Kraj Vysocina

LMC, a. s.

Mésto Celakovice

Mésto Klecany

Mésto Kralupy nad Vltavou

Méstské ¢asti Praha 1,2, 3,4,5,6,7,8,9,10
Méstska ¢ast Praha 4 - Kunratice
Méstské ¢asti Praha 11, 12, 13, 14, 15, 18, 19
Nadace BLIZKSOBE

Nadace Divoké husy

Nadace J. V. J. 2017

Nadace Euronisa

Nadace Open Society Fund Praha
Nadaéni fond Pa-Pen

Nadace Preciosa

Nadéje pro déti uplnku, z. s.

Nadace Umeéni pro zdravi

NFCP rental equipment, s. r. o.

Jizni Morava Energo, s.r. o.

Perena, s. r. o.

PRO.MED.CS Praha, a. s.

Reporting.cz, s. r. o.

Srdce Osmicky — darcovsky projekt organizovany
Mgr. V. Ludkovou, mistostarostkou MC Prahy 8
Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové

Zakladni Skola a Materska Skola, Praha 6,

nameésti Svobody 2

ZEME, z. s

3P Consulting, s. r. o..

Dékujeme dobrovolnikiim za praci s détmi
a dospélymi s PAS i za pomoc s organizaci nasich
osvétovych akci, s administrativnimi

a udrzbaiskymi pracemi.



32

JAK MUZETE POMOCI VY?

ZASLANIM FINANENIHO DARU NA SBiRKOVY UCET:
2003420034/5500

Uéet je veden u Raiffeisenbank, Hvézdova 1716/2b,
140 78 Praha 4 - Nusle.

JSME CLENEM ALIANCE ODPOVEDNYCH PORADATELU
VEREJNYCH SBIiREK.

A PO

Zz
w
,d CESKA REPUBLIKA

ZASLANIM FINANCENIHO DARU PROSTREDNICTVIM
WWW.DARUJSPRAVNE.CZ:

NAUTIS je soucasti programu Féra darcu, které v ramci
projektu Daruj sprdvné sdruzuje provéiené neziskové

organizace.

FORMOU DARCOVSKE ZPRAVY - DMS:

Pro jednorazovou podporu nasi €¢innosti
zaslete darcovskou SMS (DMS)

na telefonni Cislo 87 777:

text: DMS NAUTIS 30 (cena DMS je 30 K¢);
text: DMS NAUTIS 60 (cena DMS je 60 K¢);
text: DMS NAUTIS 90 (cena DMS je 90 Kg&);
text: DMS NAUTIS 190 (cena DMS je 190 Kg¢).
Pro pravidelnou podporu nasi ¢innosti
zaslete darcovskou SMS (DMS)

na telefonni Cislo 87 777:

text: DMS TRV NAUTIS 30 (cena DMS je 30 K¢);
text: DMS TRV NAUTIS 60 (cena DMS je 60 K¢);
text: DMS TRV NAUTIS 90 (cena DMS je 90 K¢);

text: DMS TRV NAUTIS 190 (cena DMS je 190 K¢).

V pripadé, ze se rozhodnete pro trvalou podporu, bude
vas operator automaticky kazdy mésic odesilat DMS

v cené 30, 60, 90 nebo 190 K¢, a to az do doby, kdy trva-
lou DMS ukondite. Pro ukonceni zaslete text STOP NA-
UTIS na tel. ¢. 87 777.

Z uvedené ceny DMS obdrzime 29, 59, 89 nebo 189 K¢.

Sluzbu DMS zajistuje Férum darcd.

JAK JESTE MUZETE PODPORIT NAUTIS?
jako dobrovolnik;
vécnym darem ¢i sluzbou;
koupi nasich vyrobku na prodejnich akcich;
zadanim prace klientiim v Dennim centru
NAUTIS;
zaméstnanim lidi s PAS.

DalsSi informace naleznete na nasich webovych
strankach www.nautis.cz v sekci Podpoite nas /
Chci darovat. MlzZete nas také kontaktovat

na nautis@nautis.cz.

ZA VESKEROU PODPORU A POMOC DEKUJEME.
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NAUTIS 2022 VE FAKTECH A CiSLECH

Vyznamné polozky dle vykazu ucetni zavérky za rok 2022 (v tis. K¢)

Rozvaha k 31. 12. 2022 v tis. Ké
Dlouhodoby majetek (automobily, vyp. technika aj.) 5180
Bankovni ucet 32783
Vlastni jméni 2 951
Fondy 14 973
Nerozdéleny zisk z minulych obdobi 12783

Vykaz zisk( a ztrat od 1. 1. 2022 - 31. 12. 2022

Naklady celkem 90 466
Spotreba materialu a energii 5766
Sluzby 15204
Osobni naklady 67744
Vynosy celkem 91938
Prijaté dotace 66 392
Vysledek hospodareni po zdanéni 1476

Zaméstnanci (stav k 31. 12. 2022)

Pocet zameéstnancl (prepocet na celé uvazky) 97,03
Pocet osob pracujicich na zakladé uzavirené DPC (prepocet na celé uvazky) 22,5
Pocet osob pracujicich na zakladé DPP 217
Pocet dobrovolniku 40
Registrované socialni sluzby 10

odborné socidlni poradenstvi, osobni asistence, odlehcovaci sluzby, domovy se
zvlastnim rezimem, chranéné bydleni, rana péce, socialné aktivizaéni sluzby pro
rodiny s détmi, socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim, socialni rehabilitace, podpora samostatného bydleni




ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

AATspolsro AATgolsma AATgolsm

Zpréva nezévisiého auditora

Zpriva nezivishho auditors k idné (el zivirce semavend k 31 12 2022 je urtend
peo zakladatele Gstavis Narodod dstav pro autismus 26,

Virok anditora

Provedli jsme sudit pfilafené Geeti sivirky Gstavu Nirodni dstav pro autismus z.i. (dile také

Ustav=) sestavené na zikladé Seskyeh Glemich predpisd, kterd se sklidd z rozvaby k 31. 12, 2022,
viknzu zisku @ zarity 2 rok kondicl 31. 13, 2022 a phlohy ta Betnl zévérky, kierd obsahuje popis
pouitich podstamych Gletnich metod a daldf vysvithujici informace,

Podle mateho nizoru dfconi sivirka podivi vimy a poctivy obraz skiiv o pasiv @stava Nirodai
dstav pro autismus 2.4, k31, 12. 2022 & nikladd, vinost a visledku hospodafeni za rok koptici
31, 12, 2022 v souladu 5 Eeskymi tbetnimi pledpisy.

Ziktad pro virok
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e dilkazni informace, kieré e shrombdil, poskytuil dostatetag 3 vhodn ziklsd peo vyiddrent
nageho vyroku,

Ostutni informace wvedend ve virodni sprdvé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 plsm. b) zékona o auditorech informace uvedend ve
wjrolni mprivé mimo bl zivike o nati spriva suditors. Za ostatni Informace odpavidd fediie]
Adstavu.

N4 vyrok k ttetni 2vérce se k ostatnim informacim nevatshuje. Presto je viak soutdsti natich
povinaosti souvisejicich s auditem Geotnf sivirky semimend se s ostunimi

& 5 natimi znalostmi o Gemi jednotce ziskanymi béhem providén! audita nebo zda se jinak yto
informace pejevi jako vyznemné (materiiing) nesprivné, Také posuzujeme, zda cstatni informace
hmwmmmmmw Mvum:mvmpdm
pledpisy. Ti i, 2da ostatnl inf pledpisi
MMMIMWWMMHM‘WW

1, 1), ada pHpadné by bylo zpiiscbilé oviivnit Gsadek
indny na ziklad® ostatnich informnck.

Na ziklade jeh postupd, do miry, ji2 dokifeme posoudil, uvidime, Je
* ostatni informace, Meré popisujl skutctnosti, et jsoa 162 pledmeiem zobeazenl v idetn!
viree, jsou ve vicch hledech v s Getni zdy
- omhl'mmoe“ P v souladu 5 privaimi pred

mmwmmuﬂmm.muﬂnu.kmmmm

vmmwmvmmmmnmwmn
wicnéd nesprivnosti nezjistili.

Odpovidnast Feditele  sprivni rady déetni jednotky za iletni sivérku
wmmmnm-lm-mmwn.mnmm
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Pii sestavavial dtetni 2iverky je feditel istavu povinen posoudit, 3 je istav schopen nepletrtitt

X pledpoklady nepletrditého
 vyjimkou pHpadd, kdy Peditel plinuje endeni dstavu nebo ukandend jeho Sinrosti, resp. kdy nemi
Jinou redlnou moZnost nek tak wEinit
o LR £ it iketnd uiviey
Natim cliem o ziskat primttenou jisios, %e dtetnl ziviska jako celek neobsahuje vymamnou

vmk.nmhlnhml-"lﬂnhjm.mwmamm

v souladu 5 vide

mmvmmmd‘w
u povadujl se #a vizamné ilal), pokud Loe 26 by jednotlive nebo
vm:mwmkmmmmmmﬂNﬁyuﬂhm
phijmou.
Pt providenl sudity v souladu s vide uvedenymi pledpisy je nati povinnosti uplathovat behem
celého audits odborny dsudek 4 Dl je nai pov

. i fzikn vyznamné i titetnd advirky zplsobent
[ Ty by th P ditorskd tato rizika a ziskat

b Riziko,

2 neodh (materidln nmm«mmpm

nek riziko vpznamné (materiding) chybou, p
podvodu mobou byt tajné dohody (koluze), fallovini, dmysind opomenutl, nepravdivi
prohlgSeni nebo obchizent vaittich kontrol.

* Sezndmit se 5 vnithnim kontrolnim systémem dstavu relevantnim pro sudit v takovém rozsabu,
mmnummmmm.MumMnm

. MWMWMMWMMHM
afnformace, které v
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nejistota vyplyvajict 2 udilosti nebo kiteré mahou
Ustavu nepleirditd irvat. Jestlide dojdeme k ziven, 2o takovi vyznamni (materidind) ncjistota
existuje, je nadi povinnostl upozomit v nadi zprivi na ¥ 1éto souvislosti

tylo modifikovang’
vivok. Nake zévery tykajici s schopnosti Gstavis nepletr2itt trvat vychazeji 2 dikamich
informac, kieré jsme ziskali do. data nasi zprévy. Nicméns budouct uddlosti nebo podminky

+ Vyhodnotit celkovou prezentac, Chenén a obsah tteini zhviry, vEem philahy, a dile 10, 2da
idbetn zhvérkn zobramje podkladové mansakee a uddlosti zplsobern, kiery vede k vimému

maawmﬂ.mmvwwmmww
nedostatil ve keatralafm systéma,

W Pracze, dnc: 29, kuibing 2023

AAT spol s ra
Za Zemedhem 74411
Praka 5, Jinonice
Oprininl & 166

wleint & danew/
Za Zimelkem 72111 15800 PRAHA S
IC BT DI CZAI9NITM

AdTapel sra ACO 63981734 AAT spol. sr.0 1063981734 AAT spolaro
Praha 5, Jinonice Spisovd macka C. 39549 Praha 5, Jinowice Splod sacka € 9849 Praha 5, Jinonice
Za Zimeckem 744011 3 Oprdvnéni KACRE 166 £a Zmedkem THIT . Opribmiéni KACR & 166 Za Zdmodkem 4411 5
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GRAFICKA PRILOHA, PREHLED ZDROJU FINANCOVANI

ROCNIi OBRAT V LETECH 2013-2022 (V TIS. KC)
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ZDROJE PROSTREDKU PRO ROK 2022 (%)

24,20

eccccccsscce
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30,43
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M Evropské projekty M Nadace, individualni a firemni darci

W statni dotace Vlastni pfijmy

Dalsi verejné zdroje

Pozn.: Od roku 2016 je statni dotace pridélovana prostiednictvim krajl uvedena
v ostatnich verejnych zdrojich. Ve statnich dotacich jsou zahrnuty jen prostredky

pfimo ziskané ze statniho rozpoctu.
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ZDROJE FINANCOVANI NAUTIS V ROCE 2022

Sluzba/c¢innost
DIAGNOSTIKA

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVIi

PORTAL AUTISMPORT

VEASNA INTERVENCE

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI,
SOCIALNE AKTIVIZAENIi SLUZBY PRO SENIORY A OZP
SOCIALNi REHABILITACE

OSOBNIi ASISTENCE

Financovani v roce 2022

Rozpocet Magistratu hlavniho mésta Prahy (dale jen MHMP), prispévky individualnich darcu

Statni dotace MPSV, mimoradna dotace MPSV na pomoc uprchlikim z Ukrajiny, rozpo&et Ministerstva Zemédélstvi CR, rozpoc¢et MHMP,
rozpocet Libereckého a Karlovarského kraje, rozpo&ty méstskych ¢asti Prahy 1,2, 3, 4, 5,7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 18, 19, mést Celdkovice, Klecany,
Clovék v tisni, nadaéni fond Abakus, Accenture Central Europe B. V., organizaéni slozka

Dotace Ministerstvo zdravotnictvi, Open society Fund, CPP Servis, s.r. 0.

Statni dotace pridélovana prostrednictvim MHMP a Stfedoceského kraje, rozpocet MHMP, rozpocet méstské ¢asti Praha 6, 8,10

Firemni darci a nadace: Nadace bliz k sobé, Nadace J.V.J., Nadace J&T, Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové,
Forum Darct - CSOB pomaha regionm, PRO.MED.CS, Erste Asset Management GmbH PFispévky individualnich darca

Statni dotace MPSV, Statni dotace pridélovana prostrednictvim MHMP, rozpoc¢et MHMP, rozpocet Libereckého kraje,
Ministerstvo zdravotnictvi CR, rozpodet méstské ¢asti Praha 8 a Praha 6

Firemni darci a nadace: Ceska spoftitelna, a. s., Nadace Euronisa, 42 Financial Services a. s., IMMOFINANZ Services Czech Republic, s.r. 0.,
MEA Water Managements.r. o., CEPS, a.s.

Prispévky individualnich darcua

Statni dotace pridélovana prostrednictvim MHMP, Stfredoceského a Kralovéhradeckého kraje, rozpoc¢et MHMP,
rozpocet Kralovehradeckého kraje, rozpocet méstské ¢asti Praha 6, 10, 14, mésto Hradec Kralové

Firemni darci a nadace: Exponank CZ, a. s.

Prispévky individudlnich darct
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Sluzba/c¢innost

ODLEHCOVACI SLUZBY

CHRANENE BYDLENI

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLENI

VZDELAVANI, PR, OSVETA, FUNDRAISING,
EKONOMICKE ODDELENI

Financovani v roce 2022

Statni dotace MPSV, Ministerstvo zdravotnictvi CR, rozpoc¢et MHMP, rozpocet Libereckého kraje, rozpocet méstské ¢asti Praha 4, 5, 8, 10,
Praha Kunratice, Kralupy nad Vltavou

Firemni dérci a nadace: Nadace J. V. J. 2017, Auto Jarov, nadacni fond Pa-pen, Benevity, Nadace Preciosa, Nadace Direct, ComAp a. s.
Prispévky individualnich darct

Statni dotace pridélovana prostrednictvim MHMP a Libereckého kraje, rozpo¢et MHMP a Libereckého kraje

Statni dotace MPSV, rozpocet Krdlovehradeckého a Stredoceského kraje, rozpocet MHMP
Firemni dérci a nadace: ALUROL s. r. 0., Nadéje pro déti uplnku, z. s.

Prispévky individualnich darct

Rozpocet MHMP

Firemni darci a nadace: Skoda auto, a. s.
Rozpoc¢et MHMP, Ministerstvo kultury CR, MPSV - program Rodina, rozpocet méstské ¢asti Praha 6,
platby ucastniku vzdélavacich programu poskytovanych na komeréni bazi

Firemni darci a nadace: Nadace zivot umeélce, Nadace Uméni pro zdravi, Nadace Divoké Husy,
spolec¢nost LMC, a. s., Expobank CZ a. s., 42 Financial Services a. s.
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