Odlehcovaci
sluzba

Narodni ustav pro autismus, z. U. (NAUTIS)
Ustavni102
181 00 Praha 8 - Bohnice

Dr. Sokola 657, 289 12 Sadska

reditelka strediska odlehc¢ovacich sluzeb
a vedouci COS Bohnice a Sadska
telefonni ¢islo

e-mail

K Vernerdaku 1193/4, 148 00 Praha 4
vedouci COS Kunratice

telefonni cislo

e-mail

Udolni 26, 468 51 Smrzovka
vedouci COS Smrzovka

telefonni cislo
e-mail

Pobyty v respitnim
centru

Sluzba je poskytovana celoro¢né 24 hodin denné
od pondéli do nedéle v Praze-Bohnicich,
Praze-Kunraticich, v Sadské a ve Smrzovce.

Délka pobytui as prijezdu a odjezdu je individualni.
Na pobytu je s klientem proskoleny asistent, ktery
mu zajistuje vhodny program dle jeho individudlnich
potieb a zajmU. Dale asistent poskytuje klientovi
podporu v oblasti sebeobsluhy, komunikace,
kontaktu s okolim apod. Moznym programem je
navstéva bazénu, prochazky po okoli,

navstéva détského hristé, vylety apod.

O sluzbé

FORMA POSKYTOVANE SLUZBY:
Pobytovd, ambulantni, terénni.

KOMU JE SLUZBA URCENA:

Sluzba je uré¢ena rodindm a osobam pecujicim

0 0osobu s poruchou autistického spektra (PAS)
aosobdm s PAS rtizného véku a s riznou mirou
poti‘ebné podpory, které ziji na uzemi CR. Vysoka
mira specifickych potreb klienta neni ddvodem

k neprijetiklienta do sluzby (je divodem

k individudlnimu a specifickému nastaveni sluzby
i za cenu vyssi materialni a personalni naro¢nosti).

POSLANIM SLUZBY

je poskytnout osobam pecujicim o déti
adospélé s PAS Cas na odpocinek a vyrizeni
osobnich zalezitosti mimo domov
zajisténim kvalifikované podpory ¢lovéku
s PAS, o kterého je jinak peCovano

v domacim prostredi.

Vikendové
pobyty

Sluzbu poskytujeme

o vikendech (od

patku do nedéle)

béhem skolniho roku.

Vikendové pobyty

probihaji v Praze,

v Sadské a ve Smrzovce.

Misto a ¢as vzdy v dostatec¢ném predstihu upresni
vedouci konkrétniho odleh¢ovaciho vikendu.
Na pobyt zajistujeme svoz, je mozné se
dopravitiindividualné vlastnim vozem.

Letni pobyty
,,Pro rodice bez rodicu*

Pobyty se zdravotnim programem
jsou zaméreny na socialni a zdravotni
rehabilitaci a edukaci déti a mladych
lidi s PAS z celé republiky. Cilem je
zlepsit situaci déti a mladych

lidi s PAS a podpo¥it jejich

rodiny. Sluzbu poskytujeme

v pronajatych objektech

(chalupy, penziony).
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