NVUTIS

Narodni ustav
pro autismus, z.u.

NABIDKA SLUZEB PRO OSOBY S AUTISMEM A PORUCHAMI INTELEKTU

Tyto sluzby jsou uréené pro osoby starsi 7 let (osoby blizké a personal), kterym byla diagnostikovana kombinace PAS a poruch intelektu a ktefi maji faktické
bydlité na uzemi Ceské republiky a jsou ob&any nékteré ze &lenskych zemi EU.

BEZPLATNE SLUZBY

(poskytované v ramci Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi a Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim)

Nazev sluzby

Délka trvani

Poznamky

Individualni nacviky socialnich
dovednosti pro déti a dospivajici

50 min. (frekvence dle aktualni
kapacity, nyni cca 1 x za 2
mésice)

Nacviky zacilené na rozvoj komunikace, socialni interakce, rozsifeni zajma,
podporu schopnosti spoluprace, imitace, motorickych dovednosti a rozumovych
schopnosti, praktické nacviky - napf. nakup v obchodé, jizda MHD apod.

Individualni poradenstvi osobam
blizkym

60 min. (frekvence dle aktualni
kapacity, nyni cca 1 x za 2
mésice)

Setkani je zaméfeno na hledani realnych postupll v krizovych situacich a hledani
preventivnich terapeutickych postupt rodic¢d pro snizeni pravdépodobnosti
vyskytu nepohody u lidi s autismem a poruchami intelektu. Dale je setkani
zameéfeno na navrhy Upravy prostfedi a aktivit.

Individualni poradenstvi dospélym
osobam s PAS

60 min. (dle domluvy a aktualni
kapacity)

Individualni poradenstvi dospélym osobam s PAS a leh¢i poruchou intelektu.
Podpurna setkani uréena pro konzultaci aktualnich potizi.

PSYCHOTERAPEUTICKE SLUZBY -Z

POPLATNENE

Nazev sluzby

Cena a délka trvani

Poznamky

Individualni psychoterapie pro blizké
osoby”

600 K&/50 min.

Setkani je zaméfeno na intenzivnéjsi a pravidelngjsi terapii rodicu déti
s autismem a poruchou intelektu (vychazejici z poznatkd KBT), nebo na
provazeni rodi€u v terapii Clovéka s PAS.

Individualni psychoterapie pro dospélé
osoby s autismem a leh¢i poruchou
intelektu”

600 K&/50 min.

Setkani je zaméfeno na intenzivnéjsi a pravidelnéjsi terapii osob s autismem a
leh¢i poruchou intelektu (vychazejici z poznatkd KBT).
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Supervizni setkani

1500 K&/60 min. + mimo Prahu

cestovné dle vyhlasky MPSV ¢&.

333/2018 Sb.

Supervizni setkani jsou zaméfena na klienta a jeho chovani. V ramci supervize
budou zodpovézeny konkrétni dotazy personalu a doporuceny Upravy prostfedi a
aktivit. Dale budou doporu€eny preventivni terapeutické programy vychazejici

z pfistupl behavioralni terapie. Budou predstaveny krizové scénare pro chvile
nepohody klienta. V pfipadé zajmu zafizeni je mozné ze supervize vyhotovit
podrobnou zpravu, ktera je zpoplatnéna.

Intenzivni individualni nacviky
socialnich dovednosti pro déti a
dospivajici

600 K&/50 min. (frekvence 1x
tydné ¢i 1x za 14 dni)

Nacviky zacilené na rozvoj komunikace, socialni interakce, rozsifeni zajma,
podporu schopnosti spoluprace, imitace, motorickych dovednosti a rozumovych
schopnosti, praktické nacviky - napf. nakup v obchodé, jizda MHD apod.

KONTAKTY

PRAZSKA POBOCKA
Na Truhlarce 24, 180 00 Praha 8
Na Zatorach 8,170 00, Praha 7

Objednani:

odborna asistentka Veronika Smejkalova
tel: +420 777 703 417

e-mail: terapie@nautis.cz

JABLONECKA POBOCKA
Udolni 26/26, 468 51 Smrzovka

Objednani:
vedouci pobocky Julius Bittmann,
tel: +420 774 824 410

(Po —Pa 9:00-17:00 hod.)
e-mail: julius.bittmann@nautis.cz
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Po 9:00-15:30 hod., Ut — €t 9:00-11:30 hod.
V pfipadé, ze se nam nedovolate béhem provozni doby, zavolame vam zpét.
Odpoveéd na Vas e-mail obdrzite nejpozdéji do 3 pracovnich dnu.
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