
 

 

PRŮBĚH ABA PROGRAMU A KOMU JE URČEN 

 

Jak ABA program probíhá a pro koho je určen:  

Program ABA probíhá pod střediskem Včasné intervence NAUTIS, jehož služby jsou 

určeny rodinám, pečujícím o dítě ve věku do 7 let, které ještě nenastoupilo povinnou školní docházku, 

s diagnostikovanou poruchou autistického spektra nebo s důvodným podezřením na ni.  

Součástí intenzivního programu ABA je/jsou: 

 Individuální setkávání s dítětem pod vedením proškoleného poradce, který pracuje pod 

supervizí.  

 Frekvence setkávání je 2-3x týdně, 1 setkání trvá 90 minut (1350 Kč/90 minut). 

 Vývojové ohodnocení dle VB-MAPP (zdarma), jednou za 6-12 měsíců.  

 První zhodnocení dovedností, vždy při vstupu do programu. 

 Seznámení rodičů s individuálním vývojovým plánem dítěte (zdarma). 

 V průběhu prvního měsíce proběhne 1x návštěva v rodině (1000Kč) za účelem pozorování 

chování dítěte v domácím prostředí. Součástí je konzultace přípravy a úpravy prostředí tak, 

aby bylo vhodné pro následné učení. 

 Individuální týdenní plán je sestavován přímým poradcem. Obsahem tohoto plánu jsou 

krátkodobé cíle a dovednosti, na kterých rodiče pracují po zbytek týdne doma.  

 Konzultace s rodiči v rámci týdenních setkávání. Přidělený poradce vždy vysvětlí na čem a 

jak dále pracovat v domácím prostředí. Tzn. 1h přímé práce s dítětem, cca 30min věnováno 

rodiči. Rozsah a nácvik s rodiči stanovuje poradce, dle potřeby jejich zaškolení. 

 Povinná účast, alespoň jednoho z rodičů na rodičovských skupinách 1x za 14dní. Náplní 

setkávání je praktický nácvik principů ABA (zdarma). 

Cena programu ABA: 

 Průměrná cena je 16.200Kč/měsíc. 

 Nárazové položky: 

o První návštěva v rodině (1-2h/1000Kč). 

o Po dohodě, náhled dítětem ve školce či v domácím prostředí (1h/900 Kč + cestovné). 
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